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Requirements of School Arrangement to Reduce the Risk of Cyber-
bullying Among Secondary School Students 

 
Abstract 

The study aimed to identify  the requirements of school regulations to reduce the 
risks of cyberbullying among secondary school students, and belong to the pattern of 
descriptive studies, and used the comprehensive social survey approach for social 
workers in secondary schools in Assiut, and the data was collected through a 
questionnaire form (prepared by the researcher) from a sample of (55) single, and the 
study found that the requirements of school regulations to reduce the risks of 
cyberbullying among secondary school students, came as follows The first order: the 
requirements of the school board of directors, such as consolidating human relations 
for students on the Internet, issuing deterrent decisions for bullies via the Internet, 
and knowledge of dealing with cases of hacking students' personal accounts, 
followed by the second order: the requirements of the Parents and Teachers Council, 
such as continuous guidance for children while using social networks, effective 
communication with service institutions that provide electronic services to students, 
and contributing to resolving conflicts that arise between parents as a result of 
cyberbullying problems between Students, then the third order: the requirements of 
the activity council, such as investing students' talents well on the Internet instead of 
using them in the occurrence of cyberbullying, and the skill in involving bullying 
students in school activities, then the fourth order: the requirements of the Student 
Union Council, such as guiding students to the proper use of the Internet and social 
media, and directing students towards using modern technologies well,  And 
introducing students to how to properly deal with smartphones, and finally the fifth 
order: the requirements of the Pioneers Council, such as providing students with 
sound ideas that help reduce cyberbullying, and continuous guidance for students in 
the proper use of Internet networks, The study also made several recommendations, 
including: the need  for continuous cooperation between social workers and school 
organizations. 
 
 Keywords: School Arrangement, cyberbullying, high schools   
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 العببرة م
هجووع  الاستجبببث

 الأوزاى

الوتوسط 

 الورجح

الذرجت 

 النسبيت
 الترتيب

 لا إلي حذ هب نعن

2 
نلأثُبء اثُبء اسزخذايهى انزىجٍه انًسزًش 

 نشجكبد انزىاصم الاجزًبػً.
13 33 3 333 2.33 33.33 3 

2 
يؼشفخ ثبنًىالغ الإنكزشوٍَخ انزً ٌضوسهب 

 الأثُبء يٍ حٍٍ َخش.
13 23 3 333 2.33 33.33 1 

3 
انزىاصم انجٍذ يغ انىانذٌٍ حبل حذوس 

 زشوًَ.حبلاد رًُش إنك
13 22 1 313 2.33 31.31 3 

4 
انزؼبوٌ انفؼبل يغ إداسح انًذسسخ ثشأٌ 

 حبلاد انزًُش الانكزشوًَ.
12 33 3 313 2.33 31.33 3 

5 
الارصبل انفؼبل يغ انًؤسسبد انخذيٍخ انزً 

 نهطلاة. إنكزشوٍَخرمذو خذيبد 
 يكشس 3 33.33 2.33 333 2 33 13

6 
غ انًحهى انحىاس انفؼبل يغ أػعبء انًجزً

 الإنكزشوًَ.حىل أسبنٍت يىاجهخ انزًُش 
22 11 3 312 2.33 33.33 3 

7 

انجهىد انزارٍخ نًؤسسبد انًجزًغ اسزثبسح 

انًذًَ فً يىاجهخ سهىكٍبد انزًُش 

 ثٍٍ انطلاة. الإنكزشوًَ

13 22 2 313 2.31 33.23 3 

8 

حم انصشاػبد انزً رُشأ ثٍٍ  فً نًسبهًخا

نزًُش الإنكزشوًَ الأهبنً َزٍجخ يشكلاد ا

 ثٍٍ انطلاة.

13 33 2 333 2.33 33.33 2 

   2.33 3323 33 333 233 انًجًىع

     3.33 23.33 12.3 انًزىسط

 %333    1.33 13.31 33.33 انُسجخ انًئىٌخ

 %85.32 الذرجت النسبيت الكليت

 

Daved, 2009 
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 العببرة م
هجووع  الاستجبببث

 الأوزاى

الوتوسط 

 حالورج

الذرجت 

 النسبيت
 الترتيب

 لا إلي حذ هب نعن

2 
ظشوسح رىظٍح الاشكبل انًخزهفخ نهزًُش 

 ثبنًذسسخ.نجًٍغ انطلاة 
23 22 3 313 2.33 33.32 3 

2 
انطلاة نلاسزخذاو انسهٍى نشجكبد  إسشبد

 .ووسبئم انزىاصم الاجزًبػً الإَزشَذ
13 33 3 333 2.33 33.33 3 

3 
خ انزؼبيم يغ انشبئؼبد ثكٍفٍلهخ انًؼشفخ 

 انطلاة.نهب انزً ٌزؼشض  الإنكزشوٍَخ
21 13 2 313 2.13 33.13 3 

4 
 الإنكزشوًََشش صىس واشكبل الاثزضاص 

 فً جًٍغ الأيبكٍ فً انًذسسخ.
23 13 3 313 2.33 33.32 3 

5 
يغ انسهٍى رؼشٌف انطلاة ثكٍفٍخ انزؼبيم 

 انهىارف انزكٍخ.
13 33 2 332 2.33 33.33 2 

6 
سزخذاو انسًء انطلاة ثًخبطش الا رىػٍخ

 نىسبئم انزىاصم الاجزًبػً.
23 23 3 313 2.33 31.31 1 

7 
انزىجٍه والإسشبد انًسزًش نهطلاة 

 نحًبٌزهى يٍ انمشصُخ الانكزشوٍَخ .
22 13 1 323 2.13 33.33 3 

8 
رىجٍه انطلاة َحى اسزخذاو انزمٍُبد 

 انحذٌثخ ثشكم جٍذ.
 يكشس 2 33.33 2.33 332 2 33 13

   2.33 3333 31 333 213 الوجووع

     3.323 23.323 23.33 الوتوسط

 %222    2.33 33.33 32.23 النسبت الوئويت

31.33% الذرجت النسبيت الكليت  

 

 Tephenson ,2019)
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78.18  

 

 العببرة م

 الاستجبببث
هجووع 

 الأوزاى

الوتوسط 

 الورجح

الذرجت 

 النسبيت
 الترتيب

 لا إلي حذ هب نعن

2 
انشادػخ نهطلاة انزٌٍ  ارخبر انمشاساد

 الإنكزشوًَ.ًٌبسسىٌ انزًُش 
12 22 3 333 2.33 33.33 3 

2 
يغ انطلاة ثكٍفٍخ رؼبيم  انًؼشفخ

 سسبئم انزهذٌذ انًخزهفخ .
13 23 3 333 2.33 33.33 3 

3 

 انمشاساد وانهىائح والأَظًخيؼشفخ 

ة ػهى انخبصخ ثبنزؼبيم يغ انطلا

 شجكبد الاَزشَذ.

12 23 1 313 2.31 33.23 3 

4 
سسى انسٍبسخ انؼبيخ لاسزخذاو شجكبد 

 الاَزشَذ داخم انًذسسخ .
13 33 2 332 2.33 33.33 1 

5 
يؼشفخ ثبنزؼبيم يغ حبلاد اخزشاق 

 انحسبثبد انشخصٍخ نهطلاة.
13 33 3 333 2.32 33.23 2 

6 
سادػخ نهًزًُشٌٍ ػجش  لشاساداصذاس 

 بد الاَزشَذ.شجك
 يكشس 3 33.33 2.33 333 2 33 13

7 
يؼشفخ ربيخ ثسهىكٍبد انطلاة ػهى 

 شجكبد الإَزشَذ.
12 33 3 313 2.33 31.33 3 

8 
رىطٍذ انؼلالبد الإَسبٍَخ نهطلاة ػهى 

 شجكبد الاَزشَذ.
33 32 1 333 2.33 33.33 3 

   2.33 3313 23 332 233 الوجووع

     2.3 33.33 13.33 الوتوسط

 %222    3.33 12.23 31.33 النسبت الوئويت

33.23% الذرجت النسبيت الكليت  
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 العببرة م

هجووع  الاستجبببث

 الأوزاى

الوتوسط 

 الورجح

الذرجت 

 النسبيت
 الترتيب

 لا إلي حذ هب نعن

2 

رذسٌت انطلاة ػهى الاسزخذاو انسهٍى 

نشجكبد الاَزشَذ ووسبئم انزىاصم 

 الاجزًبػً.

23 23 1 311 2.32 33.33 3 

2 
نزً رضوٌذ انطلاة ثبلأفكبس انسهًٍخ ا

 رسبػذ فً انحذ يٍ انزًُش الانكزشوًَ.
13 33 2 332 2.33 33.33 3 

3 
انزىجٍه انًسزًش نهطلاة فً الاسزخذاو 

 انسهٍى نشجكبد الاَزشَذ.
13 23 1 313 2.33 31.33 2 

4 
كٍفٍخ الاسزخذاو رذسٌت انطلاة ػهً 

 انجٍذ نشجكبد الاَزشَذ.
23 23 3 313 2.33 32.32 3 

5 

انًحبدثبد انجًبػٍخ  انًهبسح فً لٍبدح

نهطلاة ػهى وسبئم انزىاصم 

 الاجزًبػً.

23 23 3 313 2.33 31.31 1 

6 

يؼشفخ ثبنحسبثبد انىهًٍخ انزً ٌمىو 

انطلاة ثبسزخذايهب ػهى شجكبد 

 الاَزشَذ.

23 23 3 323 2.13 33.33 3 

7 
رؼهٍى انطلاة انزفكٍش انجٍذ لجم انُشش 

 ػهى الاَزشَذ.
 يكشس3 32.32 2.33 313 1 21 23

   2.33 333 33 333 333 الوجووع

     2.3 23.2 23.3 الوتوسط

    3.33 33.33 33.33 النسبت الوئويت
222

% 

32.33%  الذرجت النسبيت الكليت  
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 العببرة م

 الاستجبببث
هجووع 

 الأوزاى

الوتوسط 

 الورجح

الذرجت 

 النسبيت
 الترتيب

 لا إلي حذ هب نعن

2 
انصهخ ثٍٍ انطلاة  انمذسح ػهً رىثٍك

 ثؼعهى انجؼط ػهى شجكبد الاَزشَذ .و
23 23 1 311 2.32 33.33 3 

2 

الإداسح انجٍذح نهصفحبد انخبصخ 

ثبنزىاصم الاجزًبػً ثٍٍ انطلاة 

 وانًذسسخ.

11 33 1 333 2.33 33.33 1 

3 
انًهبسح فً رسجٍم حبلاد انزًُش انزً 

 رحذس ثٍٍ انطلاة ثبسزًشاس.
23 13 1 323 2.11 33.33 3 

4 

يىاهت انطلاة ثشكم جٍذ ػهى اسزثًبس 

اسزخذايهب فً حذوس ثذلا يٍ الاَزشَذ 

 .الإنكزشوًَ انزًُش 

13 33 3 333 2.33 33.33 3 

5 
انًهبسح فً اششان انطلاة انًزًُشٌٍ فً 

 .الأَشطخ انًذسسٍخ
11 23 2 333 2.33 33.33 2 

6 

انًهبسح فً رؼذٌم سهىكٍبد انطلاة 

لال يًبسسخ الأَشطخ انًزًُشٌٍ يٍ خ

 انًذسسٍخ.

23 23 3 323 2.23 33.33 3 

7 
رشجٍغ انطلاة ػهى انًشبسكخ الاجزًبػٍخ 

 .ػجش الاَزشَذ
13 21 2 313 2.33 31.33 3 

8 

اجشاء انًُبلشبد انجًبػٍخ حىل اشكبل 

انزًُش الانكزشوًَ انزي ٌزؼشض نه 

 انطلاة.

22 11 3 312 2.33 33.33 3 

   2.33 3331 23 333 221 الوجووع

 الوتوسط
23.33

3 
23.323 2.3     

 %222    3.33 33.33 33.33 النسبت الوئويت

32.33% الذرجت النسبيت الكليت  
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