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  :مهخص انبحث

تيجف الجراسة الى اختبار بخنامج التجخل السيشى لشسػذج العلاج الاسخى الدلمػىى ىلى خجملة الفلخد لمتخميلم ملغ مذل مة 
 الاساءة الانفعالية لجى الاشفال السرابيغ بالحخوق. 

"تػجلج ىلخوق معشػ لة ذات دلاللة ايرلايية بليغ درجلات الاياسليغ القعملى والبعلجى  يسلا  تعمل  تسثل الفلخ  الخييدلى وقج 
 .بفعالية نسػذج العلاج الاسخى الدمػىى ىى التخميم مغ مذ مة الاساءة االانفعالية لجى الاشفال السرابيغ بالحخوق "

تقػم عمى التجخ ب ييث استيجىت اختبار اثخ متغيخ تجخ عى مدتقل  وتعتعخ ىحه الخسالة مغ الجراسة الذبو تجخ عية التى
"مسارسة نسػذج العلاج الاسخى الدمػىى ىلى خجملة الفلخد عملى متغيلخ تلابخ "التخميلم ملغ مذل مة الاسلاءة المفطيلة للجى 

سلة الخاىشلة عملى الاشفال السرابيغ بالحخوق" و قاس ذالظ مغ خلال التجخل السيشى مخ الحالات التجخ عية واعتسجت الجرا
 .السشيج شبو التجخ عى

ييث تػصمت ىحه الجراسة الى ان التجخل السيشى باستخجام نسلػذج العللاج الاسلخى الدلمػىى قلج يقل  نتلايج افجابيلة ىلى 
 .التخميم مغ مذ مة الاساءة المفطية لجى الاشفال السرابيغ بالحخوق 

ى ل برفتيا أيج أبعلاد العدللة الاجتساعيلة ييلث بملت الستػسل  أثعتت الجراسة وجػد مدتػى مختفخ مغ الإساءة الانفعالية 
 ( وىي تقخ ىي نصاق السدتػى السختفخ.0..1( بانحخاف معياري قجره )5.42العام السخجح )

 
 الفعالية، العلاج الاسخى الدمػىى، الاساءة الانفعالية، الاشفال السرابيغ بالحخوق.: المفتاحيتانكهماث 
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The effectiveness of Family Behavior Therapy Model in 
Reducing emotional abuse among Children with Burns 

 
Abstract 

The study aims to test the professional intervention program of the behavioral family therapy 
model in the case work to alleviate the problem of emotional abuse in children with burns. 
The main hypothesis was "There are statistically significant differences between the pre- and 
post-measurement scores regarding the effectiveness of the behavioral family therapy model 
in alleviating the problem of emotional abuse in children with burns." 
This thesis is considered a quasi-experimental study based on experimentation, as it aimed 
to test the effect of an independent experimental variable "Practicing the behavioral family 
therapy model in the service of the individual on the dependent variable "alleviating the 
problem of verbal abuse in children with burns" and this is measured through professional 
intervention with experimental cases. The current study relied on the quasi-experimental 
approach. 
This study concluded that professional intervention using the behavioral family therapy model 
has achieved positive results in alleviating the problem of verbal abuse in children with 
burns. 
The study demonstrated a high level of emotional abuse overall as one of the dimensions of 
social isolation, with a weighted average of (2.75) and a standard deviation of (0.41), placing 
it within the high-level range. 

 
Keywords: effectiveness, behavioral family therapy, emotional abuse, children with 
burns 
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 مقذمت :
 :مذخم لمشكهت انذساستأولاً: 

لاشلللظ أن الصفػللللة ىلللي صلللانعة السدلللتقعل ى شفلللال 
اليللػم ىللع رجللال الغللج الللح غ فحسمللػن عمللى عللاتقيع 
مدئػلية العشاء والتعسيخ وىحلظ ىيى مخيمة أساسلية 
التى  تذ ل عمييا بشاء الاندان. بالإضاىة إللى ذللظ 

 ،ى ىيى مخيمة عسخ لة ملغ مخايلل نسلػ ال لايغ البذلخ 
و الأساس الحى تعشى عميو شخريتو، ىإن السجتسلخ 
عللغ شخ قللو  معللي ايتياجاتللو مللغ العشاصللخ البذللخ ة. 
ونتيجللة لللحلظ فجللب أن تحطللى قزللية الصفػلللة ب اىللة 
اىتسللام السيللغ السختمفللة وعمللى رأسلليا ميشللة الخجمللة 
الاجتساعية لسا تقلػم بلو دوراه ىاملاه ىلى مجلال رعافلة 

 الصفػلة و تقجفع الخجمات ليع.
 (32، 5112)عمى،   

الأسلللخة ىلللي الػيلللجة الأساسلللية ىلللي ىلللل نطلللام      
اجتسللللللاعي واقترللللللادي وسياسلللللللي   ييللللللث  لللللللخى 
السيتسػن بالعمػم الإندانية الاجتساعية   أن الأسخة 
الدعيجة الست اممة أساس لمسجتسخ الرلالح وضلخورة 

  .لت ػ غ العلاقات الإندانية الدميسة ىي السجتسخ
، 5112)رمزلللللللللللللللان،    

511) 
وتعج الأسخة ند  اجتساعي رييدي ىيي مرجر      

الأخللللاق والجعاملللة الأوللللى لزلللب  الدلللمػك والإشلللار 
الللللللحى  تمقللللللى  يللللللو الإندللللللان أول دروس الحيللللللاة 
الاجتساعيللة   ولللالخنع مللغ صللغخ يجسيللا تعتعللخ مللغ 
أقػى أنداق السجتسخ ىسلغ شخ قيلا ف تدلب الإندلان 

ػلللػجي إندللانيتو وىييللا  تحللػل السػلللػد مللغ ىللايغ بي
إلللللى مخمللللػق اجتسللللاعي فعللللير ىللللي اندللللجام مللللخ 

              .الأخخ غ وىقاه لمايع والسعا يخ القايسة ىي السجتسخ
 (001، 5113)ععجالسالظ ونػىل، 

فعير الصفل ىي ىشف الأسلخة، وعشلجما  شسلػ و خلخج 
ملللللغ نصلللللاق الأسلللللخة تتدلللللخ علاقاتلللللو الاجتساعيلللللة 

بتعاد عغ بانزسامو إلي جساعة الإقخان، ومحاولة للا

جللػ الأسللخة ونطسيللا، وتقللػم جساعللة الأقللخان بالتلل ثيخ 
             عمي الصفل مغ سمػىيات افجابية.

 (Burns, A., & Darling, N., 2002, 4-
6) 

ىللحا ولابللج مللغ تعد للد معاممللة الإقللخان بلليغ الأشفللال 
السرللللابيغ بللللالحخوق لأنيللللا تقللللػم بإزالللللة العػايلللل  

 للد العللاون بلليغ والرللعػلات التللي فذللعخون بيللا وتعد 
 الإقخان والأشفال السرابيغ بالحخوق.

Crosnoe and others, 2004, 61-70)) 
و تعخ  الأشفال السرلابيغ بلالحخوق إللي ىثيلخ ملغ 
الاضللصخابات الجدللجفة والعاشميلللة والعايميللة ،  للل دي 
الإصابة بالحخق إلي تمف الأعراب والي التذلػىات 

للي ىثيلخ والي الألع الذلج ج و حتلاج عللاج الخلخوق إ
 مغ الػقت لمذفاء.

 (Downs, W. R., & Rose, S. R., 
1991, 102) 

و ػجللللج بعللللس الأشفللللال السرللللابيغ بللللالحخوق أكثللللخ 
مخونللة ىللي أنيللع ف ػنللػا أكثللخ قللجرة عمللي الللتح ع ىللي 
التػتخ ولج يع القجرة ىي اجتياز أنذصة أداء أي شل  
و  ػنللػا أكثللخ تعاونيللو، و تعللخ  الأشفللال السرللابيغ 

ي ىثيلللخ ملللغ الرلللجمات الاجتساعيلللة ، بلللالحخوق إلللل
و تعخ  الأشفال السرلابيغ بلالحخوق إللي ىثيلخ ملغ 
الحخمللان ، فعللير الأشفللال السرللابيغ بللالحخوق ىللي 

 ضخوف معيذية وأسخ ة سيئة. 
Eamon, 2005, 163-175)) 

( (Goethe, 2001ولعللل ىللحا مللا أكللجت دراسللة 
ييللث تشاولللت ىللحه الجراسللة تللجر ذ مفيللػم الحللخق 

ثارةالستختبللللللة مشللللللو والسعشللللللاة الشفدللللللية واسللللللبابو وا
الاجتساعيلللة والسعانلللاة التلللي فعلللانػا مشيلللا السرلللابيغ 
بلللللالحخق والسذلللللاكل الشفدلللللية والاجتساعيلللللة التلللللي 
  تعخضػن إلييا بتجر ديا إلي الأشفال ىي السجارس.

 Santor and otherوىللحلظ مللا أكللجت دراسللة
( وتشاولت ىحه الجراسة الأشفال السرلابيغ   (2000

وق لسذلللللاىجة الأىللللللام ال ختػنيلللللة باسلللللتخجام بلللللالحخ 
مخص  لسلايطلات الشجلػم عملي سلمػىيػن محلخوقيغ 
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للأشفلللال خللللال جمدلللات العللللاج الصعيعلللي بالإضلللاىة 
ترللػر الأشفللال إلللي الخللػف و الألللع مسللا أدي الللي 
خلللللػ  سلللللمػك الأللللللع عشلللللج الأشفلللللال السرللللللابيغ 

    بالحخوق.
 وىحلظ أوضحت بعلح الجراسلات شلعػر ىل لاء الأشفلال
اذ فذعخون الأشفال السرابيغ بالحخوق بعلجم الخضلا 
عغ يياتيع الح غ فعيذػن ىييا ، و عتعجون الأشفال 
السرللابيغ بللالحخوق بسللغ فذللعخوىا بالخىا يللة ىييللا 

 كان مغ قعل ىي يياتيع الدابقة.
 (Williams & Gilmour, 1994, 7-13) 

 & Hinshaw)وذللللظ ملللا اوضلللحتو دراسلللة 
Melnick , 1995) ىلللحه الجراسلللة أن  تشاوللللت

الأشفللال الللح غ  تعخضللػن لمحللخوق ال يخلاييللة ف للػن 
نتيجللة الألعللاب ال يخلاييللة الللح غ فعمعللػن بيللا وىانللت 
الحللخوق ناجسللة مللغ انخفللا  الجيللج ال يخلللاء ىللي 

 مشازليع.  
 ,Hymel and others)وتشاولللت دراسللة     

إم انيللللة اسللللتخجام الػاقللللخ الاىتخاضللللي ىللللي  (1990
ملللللغ خللللللال اسلللللتخجام الألعلللللاب الإعلللللجاد السخ لللللخي 

السشاسللبة التللي تتشاسللب مللخ الأشفللال ، وتقللػم ىللحه 
التخميلم ملغ شلجة الأللع اللحي  تعلخ   الألعلاب ملغ
 لو الأشفال.

و تعللخ  الأشفللال السرللابيغ بللالحخوق إلللي الإجيللاد 
الحللاد والتللػتخ و ذلللظ نتيجللة مللغ شللجة الألللع اللللحي 
 تعخضللػن اليللو  ونللتج عللغ الإصللابة بللالحخق التللي 

  ليللا الأشفللال ىللي أنيللع لللع  فدللتصيعػا الايللام تعللخ 
ب داء انذصتيسع لمحياة اليػمية التي فقػملػا بيلا ىلل 

  ػم. 
Kupersmidt and others, 1990, 248)    ) 

ىسعامملللة الإقلللخان وجلللػد مذللل مة العدللللة الاجتساعيلللة 
التلي فعللانػا مشيلا الأشفللال السرلابيغ بللالحخوق، مسللا 

اصلللل الاجتسلللاعي تحتلللػي معامملللة الإقلللخان ملللغ التػ 
والسذللللللارىة الاجتساعيللللللة وتقللللللػم بعسللللللل العػايلللللل  
والرلللعػلات التلللي فعلللانػا مشيلللا الأشفلللال السرلللابييغ 

 بالحخوق.

Pettit and others, 1991, 383-402)) 
 

ولسعاممة الإقخان ليلا أىسيلة بليغ الأشفلال ، ىلي  يلام 
الأشفال مخ أقخانيع بإنذاء نطع اجتسلاعي التفلاعلات 

فطيللخ نتيجللة التفاعللل بلليغ الإقللخان   يسللا بيللشيع    و
والأشفللللال السرللللابيغ بللللالحخوق سللللمػىيات مػا للللم 
نتيجلللة التفاعلللل ، مسلللا  للل دي إللللي رىلللس أو قعلللػل 
الإقللخان للأشفللال   و  شللتج نتيجللة تفاعللل الإقللخان مللخ 
الصفل السراب بالحخق ىثيخ مغ الرخاعات ، و شلتج 
أفزلللللا خجلللللل الأشفللللللال السرلللللابيغ بللللللالحخوق   و 

خان الدللللمعية  شللللتج عشيللللا ىثيللللخ مللللغ تفللللاعلات الإقلللل
السذلل لات مثللل الخىللاب الاجتسللاعي ، القملل  ، مسللا 
 لل دي الللي أن تعللخ  الأشفللال السرللابيغ بللالحخوق 

 الي ىثيخ مغ السذ لات.
Tremblay and others, 2003, 71-83)) 

وت ثخ التفلاعلات الافجابيلة ملخ الإقلخان عملي الشجلاح 
سللا ىللي ذلللظ السدللتقعمي ىللي العج للج مللغ السجللالات ، ب

تصللػ خ المغللة وتشسيللة العلاقللات  ػاجللو الأشفللال اللليغ 
لللج يع ايتياجلللات ىالأشفلللال السرلللابيغ بلللالحخوق  و 
للأقخان ليلا تل ثيخ ىعيلخ عملي الدلمػىيات التلي تطيلخ 
عملللي الأشفلللال السرلللابيغ بلللالحخوق ، ىلللالإقخان ليلللا 
ت ثيخ افجابي أو سمعي مسا  ل دي اللي ضيػرىلا عملي 

رللللابيغ بللللالحخوق   ونتجللللت سللللمػىيات الأشفللللال الس
العدلللللة الاجتساعيللللة للأشفللللال السرللللابيغ بللللالحخوق 
نتيجلللة معامملللة الإقلللخان الدللليئة للأشفلللال السرلللابيغ 
بلللللالحخوق ، مسلللللا أدي جعلللللل الأشفلللللال السرلللللابيغ 
بللالحخوق فف للخون ىللي الانتحللار، ونللتج أفزللا العدلللة 
الاجتساعيلللللة نتيجلللللة علللللجم ىفافلللللة نػعيلللللة وىسيملللللة 

الأشفللللللال السرللللللابيغ  العلاقللللللات الاجتساعيللللللة مللللللخ
بالحخوق ىي مدتػ ات مختمفة ييلث فحلجث التفاعلل 
البذلللللخي الفخدفلللللة والجساعيلللللة والسجتسلللللخ والعيئلللللة 

 الاجتساعية الأكعخ.
(Nancy evan, 2003, 3) 

وتععتلخ السعامملة الػالجفلة تملظ الأسلاليب التلي  تبعيلا 
الإبللاء ىللي تخليللة أبشللاييع ، ونجللج أن ل للل الأو ليللاء 
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يميللللة التعامللللل مللللخ أبشللللاييع ، نطللللخة خاصللللة عللللغ ى
ىالسعاممللة الػالجفللة ميسللة جللجا وليللا تلل ثيخ ىعيللخ ىللي 

 ت ػ غ شخرية الأبشاء.         
 (01، 5100)در عيغ،  

لقللج ىانللت الأسللخة ولا تللدال أىللع ىيئللة ىللي السجتسللخ 
تزصمخ بعسمية التشذئة الاجتساعية ، ولع ف غ ىشلاك 

ة خلللاف بلليغ عمسللاء العمللػم الاجتساعيللة يللػل أىسيلل
 التفاعل ىي الأسخة بيغ الػالج غ و الأبشاء .

 ( .، 0661)إبخا يع، 
للأسخة وما ت خح بو مغ أساليب متشػعة ىي التشذلئة 
دور ىعال ىي يياة الأبشاء ، و شذا ىحا الجور ال عيلخ 
و السيلللع لمػاللللج غ ىلللي عسميلللة التشذلللئة الاجتساعيلللة 
نطلللخا لأنيسلللا مرلللجر لإشلللباح ىثيلللخ ملللغ الحاجلللات 

الخوييلللللة والاجتساعيلللللة للللللجى الأبشلللللاء ، الشفدلللللية و 
ىالذلللللعػر بلللللالأمغ و الأملللللان العلللللاشفي ، و الثقلللللة 
بلللالشفذ تعملللع الاترلللال و التفاعلللل ملللخ ا خلللخ غ ، 
جسيعيللا ياجللات تتحقلل  للأبشللاء مللغ خلللال محلليصيع 

 الأسخى وتفاعميع ومخ الػالج غ. 
 ( 5، 0663)ععج الله، 

تيع فجسخ العج ج ملغ عمسلاء اللشفذ والتخليلة باتجاىلا
السختمفة عمى أن الأساليب التي فسارسيا الإبلاء ىلي 
معللللاممتيع لأبشللللاييع تلللل ثخ ىللللي ت للللػ شيع الشفدللللي و 
الاجتسللللاعي ، و تسثللللل يجللللخ الداو للللة ىللللي ت للللػ غ 

 ( .، 5113شخرياتيع وتػاىقيع.       )رمزان، 
وقلللللج بيشلللللت الجراسلللللات الإكميشي يلللللة و السلايطلللللات 

ية لمذخرلية التجخ عية التبعية ، أن الدسات الأساس
عشج ال عيخ، ماىي إلا امتجاد لت ثيخ الخعخات الصفػلية 
السب للخة التللي سللع  أن مللخ بيللا ، ىالسعاممللة الػالجفللة 
أذا للللع تيللل  الجلللػ الشفدلللي الدلللميع لمصفلللل ىانلللو قلللج 

 فعانى مغ مذ لات نفدية.
 ( .، 5105)خلال، 

ولمشذلللاط العلللايمي دور محلللجد ىلللي التصلللػر السعخىلللي 
ي لمصفل،ىللحا لان الأسللخة تعتعللخ والشفدللي  والاجتسللاع

الس سدلللة الاجتساعيلللة الأوللللى التلللي  شتسلللي إلييلللا 
الصفللللل ىتقللللػم بفزللللل أعزللللاييا تمقيشللللو السيللللارات 

الاجتساعية الزخور ة التى تداعجه عملى ت يفلو ىلي 
 محيصو.
 ( 5، 5116)قساز، 
 (Baucom and others, 1998): ودراسلة

مػىى استيجىت ىلحه الجراسلة ان التلجخل الاسلخى الدل
وىانلت  فقػم بعللاج السذل لات الشفدلية والاجتساعيلة

الجراسللة بلليغ العلاقللة بلليغ مجسللػعتيغ مللغ الاميللات 
التللى تللع ايللالتيع مللغ ايللالات خجمللة يسافللة الصفللل 
وىانلت السجسػعللة الاوللى عللغ الاميلات التللى فقػمللػا 
باىسال اشفاليع والثانية مجسػعلة ملغ الاميلات التلى 

رسيع تجخ على واسلفخت  تعاشػا السخجرات مدتخجما ت
الشتايج عغ ان قام التجخل الاسخى الدمػىى بسعالجة 
الاميللات مللغ السذلل لات الشفدللية والاجتساعيللة التللى 

 فعانػا مشيا الاميات
 (Jillian and Philip, 2010): واكلجت دراسلة 

استيجىت الجراسة ان التلجخل الاسلخى الدلمػىى فقلػم 
ى الذلباب بعلاج السذ لات الشفدية والاجتساعيلة للج

وىانلللت الجراسلللة علللغ مقارنلللة بللليغ مجسلللػعتيغ ملللغ 
الذلللباب السجسػعلللة الاوللللى ملللغ السرلللابيغ بفقلللجان 
لمذلليية العرللعى ومجسػعللة مللغ السللخاىقيغ واسللفخت 
الشتللللايج ان التللللجخل الاسللللخى الدللللمػىى قللللام بعلللللاج 

  .السذ لات الشفدية والاجتساعية لجى الذباب
والتى  ((Elizabeth, 2011وافزا دراسة اليدابيث 

جلللاءت بعشلللػان )السخلللاشخ مقابلللل الرلللسػد( دراسلللة 
استصلاعية يػل العػامل التى ت ثخ عمى اعخا  ملا 
بعج الرجمة لجى اشفلال مخضلى الحلخوق واسلتيجىت 
ىللللللحه الجراسللللللة تحج للللللج العلاقللللللة بلللللليغ الستغيللللللخات 
الجفسػجخا ية)الدللللللللللغ الجشذ العسخ دخل الاسللللللللللخة( 

يج اللى واصابة الحخوق لجى الاشفال  وتػصمت الشتلا
وجللػد علاقللة ذات دلالللة ايرللايية بلليغ شللجة الحللخق 
والرجمة التى بتعخ  ليا الصفل   وتػصمت الشتلايج 
افزللا الللى ان ىشللاك علاقللة دالللة بلليغ شللجة الحللخوق 
وشللجة الرللجمة   ى مسللا قلللل مدللتػى الحللخوق قملللت 

 شجة الرجمة والع ذ صحيح.
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وتعلللج الحلللخوق شللل لا ىلللجاما ملللغ اشللل ال الجلللخوح   
د بعشلف ييلاة الاندلان و صلحتو ىسلا ييث انيلا تيلج

انيلللا تعتعلللخ ملللغ اخصلللخ الاصلللابات التلللى فس لللغ ان 
تريب الاندان والتى تعج مغ السذل لات ال علخى ىلى 
العللالع سللػاء ىللى الللجول الستقجمللة او الشاميللة   ييللث 
فسػت العج ج مغ السرابيغ بالحخوق والبعس الاخلخ 
فحتاج الى علاج بالسدتذفى والخعافة لفتلخات شػ ملة 
قللج تدللتسخ لدللشػات ىللى بعللس الاييللان   مسللا  خىلل  
الاسلللللخة مادفلللللا بالاضلللللاىة اللللللى السعانلللللاة الشفدلللللية 

 والاجتساعية التى تريب السراب. 
 ( 21، 0663)محمد، 

والحخوق فس لغ ان ترليب اى شلخز ىلى اى وقلت 
ىللى اى م للان   ييللث لا تلل ثخ عمللى الفللخد ىقلل  بللل 

ملا اصليب فستج تاثيخىا الى جسيخ اىخاد الاسخة . ىلاذا 
ايج الاىخاد باصابة مدمشة  عجا جسيخ الابشلاء والاخلػة 
والػاللللج غ ىلللى الانذلللغال بيلللحه الاصلللابة   ولالتلللالى 
فحللللجث عجللللدا ىللللى الاداء الاجتسللللاعى لجسيللللخ اىللللخاد 

 الاسخة.
 (  55، 5112)ععجالخيسغ، 

وتللل دى الاصلللابة بلللالحخوق اللللى دخلللػل السدتذلللفى 
بء عملللى والاقاملللة بيلللا لفتلللخات شػ ملللة ملللا  د لللج العللل

السرلللابيغ واسلللخىع والسجتسلللخ وقلللج تللل دى الحلللخوق 
الذللج جة الللى مللػت السرللاب متللاثخا باصللابتو   وقللج 
ادى التصلللػر ىلللى مجلللال العشافلللة بسرلللابي الحلللخوق 
عمى مجى العقلػد الثلاثلة الساضلية اللى انقلاذىع ملغ 
السللػت   ثللع ت للػن الخصللػة التاليللة بعللج الشجللاح ىللى 

خ السدلللتقعل انقلللاذ ييلللاة ىللل لاء السرلللابيغ ىلللى تػقللل
ليلل لاء السرللابيغ   واليلللػم لللع تعلللج نتللايج الاصلللابة 
تقاس بسعجلات الػ يات بل اصلبحت تقلاس بسعلجلات 
ىللل لاء الشلللاجيغ ملللغ الحلللخوق   و علللير السرلللابيغ 
الللح غ الللح غ نجللػا مللغ السللػت باعاقللات و تذللػىات 

 مدمشة شػال يياتيع.
( Hall and others, 2007, 265) 

يللات الجخاييللة والعلللاج ان سللسة ييللاتيع ىللى العسم 
الصعللى والرللخاعات  وتلل دى يالللة الاصللابة بللالحخوق 

الى ضغػط صحية واجتساعيلة ونفدلية واقترلادفة   
للللحلظ  شبغلللى الاىتسلللام بالجػانلللب الشفدلللية والرلللحية 
والاجتساعيللللللة وتقيلللللليع الػضللللللخ الرللللللحى ليلللللل لاء 
السرللابيغ . وىثيللخ مللغ الايللجاث التللى تتعللخ  ليللا 

ى يللجوث ازمللات او انللػاح الاسللخة فس للغ ان تلل دى اللل
مغ التف ظ   ومغ السحتسل ان تحجث ليا ىتلخات ملغ 
التػاى  واعادة التشطليع   او علجم تػاىل  وتفلاقع ىلحه 
الازمللات بسللا  لل دى الللى تف للظ و انييللار ىيللان ىللحه 

 الاسخة.
 ( 001، 5113)ععج السالظ ونػىل،  

ولاتػجللج اسللخة الا وليللا مذلل لات ومعػقللات تػاجييللا 
ف    بعس الاسخ تػاجو ىحه السذ لات والامخ مختم

و الازملللللات و التحلللللجفات بتساسلللللظ وقملللللػب مميئلللللة 
بالافسللان و تبحللث عللغ وسللايل وسللعل لمتغمللب عمللى 
صعاب الحيلاة   وملغ جانلب اخلخ ىشلاك الاسلخة التلى 
 ترلللارح اىخادىلللا ىيتغيلللخ دور الدوجلللة تجلللاه زوجيلللا 
ومللخ اشفاليللا مسللا  تدللعب ىللى يللجوث ازمللات اسللخ ة 

جلللة اخلللتلال تػازنيلللا ىلللى اداء دورىلللا وترلللجعات نتي
ورعا تيا لاسختيا   الامخ الحى فجعميا اسخة ضلعيفة 

 امام التحجفات.
 ( 53، 5111والذخليشى،  مشرػر) 

 ,Morten)مللػرتغ  وىسللا اضيللخت نتللايج دراسللة
التللللللى اسللللللتيجىت العسللللللل عمللللللى تحدلللللليغ  (2003

الام انيللات الحاليللة لمتعامللل مللخ اصللابات الحللخوق   
اىزللل لمسرللابيغ   واست ذللاف مللجى  لتقللجفع نتللايج

مدللاىسة العػامللل الفخدفللة و الذخرللية عمللى التغمللب 
عمى السذ لات الستػقعة نتيجة الاصلابة بلالحخوق   
وىانت معطع السذ لات التى فعلانى مشيلا السرلابػن 
بعلللج الحلللخوق   تملللظ الستعمقلللة بالحداسلللية والحلللخارة 
وعللللجم القللللجرة عمللللى العسللللل   وصللللػرة الجدللللع بعللللج 

ة بلللللالحخق   والػضلللللخ العلللللايمى والطلللللخوف الاصلللللاب
السعيذللللية والاصللللابة بللللالحخوق تدلللليع ىللللى وجللللػد 
مذلللل لات اجتساعيللللة ونفدللللية و اقترللللادفة لمسللللخاة 
السرللابة بللالحخوق   وذلللظ لانيللا لا تدللتصيخ الايللام 

 بادوارىا السعتادة ىسا  شبغى
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ولع تقترخ ىق  عمى الجػانب الشفدية لمحياة و ل غ 
ادفة . وتػصمت الشتايج الى شسمت افزا الجػانب الس

ان استخاتيجيات السػاجيلة العرلعية والانصػاييلة ادت 
اللللى نتلللايج سللليئة بعلللج اصلللابة الحلللخوق الذلللج جة و 
تذلليخ الشتللايج الللى ان السرللابيغ الللح غ فعللانػن مللغ 
مثل ىلحه الخرلايز فجلب اعصلااىع اىتساملا خاصلا 

 اثشاء اعادة التاىيل.
تى استيجىت ال  (peter, 2004)وافزا دراسة بيتخ

العسل عمى نذخ ثقاىة الػقافة مغ الاصابة بالحخوق 
باسللللتخجام ادوات مختمفللللة مثللللل )ممفللللات الفيللللج ػ   
والسػادالس تػللللللة ( لمتػضللللليح   وتقيللللليع اثخلخنلللللامج 
العللللػدة الللللى السجرسللللة عمللللى الت يللللم الاجتسللللاعى 
والشفدى عمى السيارات الاجتساعية   والثقة بلالشفذ 

وقللج اضيللخت الشتللايج ان  للاشفللال السرللابيغ بحللخوق 
الت يم لجى الاشفال ف ػن اىزل مغ خلال الستابعلة 

 عمى السجى البعيج اكثخ مشو عمى السجى القريخ.
والحخوق عمى اللخنع ملغ انيلا تعلجو بدليصة للبعس  

الشللاس الا انيللا مللغ الاسللباب القػ للة التللى قللج تلل دى 
الللى وىللاة اىللخاد اسللخة بال امللل اذا ىللان الحخ لل  مللجمخا 

 السشدل عمى سعيل السثال . وت دى الحلخوق اوشاملا
الى ىقج مرل الجم وىقلج سلػايل الجدلع   ىسلا تل دى 
الللللى الاختشللللاق نتيجللللة عللللجم ىفافللللة الاكدللللجيغ او 

 استشذاق اليػاء الداخغ و الغازات الدامة.
 (522، 0664)سلامة،  

وان تلع الللتس غ ملغ انقللاذ ييللاة السرلاب ىقللج فرللاب 
ى الحللللخوق بللللالام بعاىللللات دايسللللة   و عللللانى مرللللاب

شج جة تعج ىعلامة انحار مػجية الييع وىمسا ترلاعج 
الاللع و اشلتج اصلبح الادراك الحدلى ىلى شل ل انللحار 
ميجدا لمسراب بلالسػت   وىلحا الذلعػر ف لػن علادة 
مرلللللحػلا بلللللالقم  والتلللللػتخ   ىسلللللا فزلللللاعم ملللللغ 

 الايداس بالالع.
 (  3، 5110)ععجالعد د واخخون،  

الػاضلح ىلى رعافلة مرلابى وعمى الخنع مغ التحدغ 
الحلخوق ىلان الحلخوق الذلج جة وايلجة ملغ اقدللى او 

اشج الاصابات السجمخة التى ملغ السس لغ ان فعيذليا 
 الاندان ان قجر الله ذلظ.

وتقدع الحخوق عادة يدب عسقيا او درجتيلا ييلث 
 تػجج ثلاث درجات مغ الحخوق وىى:

يللخوق الجرجللة الاولللى وىللى ابدلل  انللػاح الحللخوق   
ق الجرجلة الثانيلة التلى تل دى اللى جلخح اعسل  ويخو

مغ الدابقة   بيشسا ت دى يخوق الجرجة الثالثلة اللى 
 تمف اعس  وصجمة ىعخى.

 ( 500، 0666)ىيسى، 
و تللل ثخ مذللل لات الاصلللابة بلللالحخوق عملللى جسيلللخ 
اجيلللللدة الجدلللللع   وللللللحلظ ىلللللان معطلللللع السرلللللابػن 
بلللالحخوق فعلللانػن ملللغ الاكتئلللاب الذلللج ج والعرلللعية 

نتيجللة لذلل ل الحللخوق نفدلليا او التذللػىات الدايللجة 
الشاتجة عشيا   نتيجة لترػر السراب ش مو وىيئتو 
بعلللج خخوجلللو ملللغ السدتذلللفى و ىيميلللة تعامملللو ملللخ 
السجتسخ و الاخخ غ ومجى محاىطتو عمى علاقاتلو و 
علاقللات عسملللو و مجتسعلللو   وىللحا ملللا اشلللارت اليلللو 
نتلللايج  دراسلللتيا التلللى اسلللتيجىت تاللليع تلللاثيخ ادو لللة 

كتئلللللاب عملللللى مخضلللللى الحلللللخوق بالسدتذلللللميات الا 
الجامعيلللة مللللغ الشاييلللة الشفدللللية والرلللحية ومللللجى 
تعاون السرابة ملخ السسخضلة وتػصلمت الشتلايج ملغ 
خلللال الستابعللة الللى ان السرللابيغ اثشللاء اليللػم الاول 
مغ دخػل السدتذفى فعانػن مغ الاكتئاب الذج ج و 
كمسللللا زادت درجللللة الاكتئللللاب زاد عللللجم تعللللاونيع مللللخ 

 لسسخضة.ا
 (2، 5100)مقعػل،  

والحخوق ليا ىثيخ ملغ العػاقلب الجدلجفة و الشفدلية 
التللى تيللجد صللحة الاشفللال السرللابيغ بللالحخوق   و 
لابللج مللغ التاىيللل الشفدللى الاجتسللاعى لللجى الاشفللال 
السرللابيغ بللالحخوق   و فعللانى الاشفللال السرلللابيغ 
بللللالحخوق مللللغ الاكتئللللاب و القملللل  و اليللللحفان مللللغ 

ى لللج يع عمللى وجللػىيع و اجدلللادىع   التذللػ و الللح
مسللا  لل دى الللى اضللصخاب ىللى الحالللة الشفدللية لللجى 
الاشفللللال السرللللابيغ بللللالحخوق   و فعللللانى الاشفللللال 
السرابيغ بالحخوق مغ انخفا  السداج و اللامبالاة 
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و الرللعػلات ىللى اسللتسخار الانذللصة العادفللة   مسللا 
فذللعخ الاشفللال السرللابيغ بللالحخوق بللالحدن لفقجانللو 

رلللية الدلللابقة ىقلللج ىقلللجوا الاقلللخان التلللى ىلللانػا الذخ
 تعلللللاممػن معيلللللع  يسلللللا قعلللللل   و فعلللللانى الاشفلللللال 
السرلللللابيغ بلللللالحخوق ملللللغ ردود الفعلللللل الدللللليئة و 
الرجمات نتيجة التعامل مخ الاقخان   مسا   دى الى 

 شعػره بالعدلة الاجتساعية.
(Reuf Karabeg and others, 2009, 82) 

                                                   
                       

و ففقللجون الاشفللال السرللابيغ بللالحخوق القللجرة عمللى 
مسارسة الانذصة التى ىلانػا فقػملػا بيلا  يسلا قعلل   
مسللللا  لللل دى الللللى ردود ىعللللل سللللمعية لللللجى الاشفللللال 
السرابيغ بالحخوق   مسلا  شلتج اللى شلعػر الاشفلال 

جتساعيللة   و فذللعخ السرللابيغ بللالحخوق بالعدلللة الا
الاشفللللال السرللللابيغ بللللالحخوق تغيللللخ ىللللى مطيللللخىع 
الجدلللجى   و فذلللعخوا بلللالقم  يلللػل ىيميلللة رد ىعلللل 
الاقللخان ليللع عشللجما فغللادرون السدتذللفى   و تفاعللل 
الاقللخان الدلل  و شللخ قتيع المفصيللة او نيللخ المفصيللة 
مللخ الاشفللال السرللابيغ بللالحخوق فجعللل الامللخ اكثللخ 

السرلللابيغ بلللالحخوق صلللعػلة ىلللى شلللعػر الاشفلللال 
بفقللللجان الثقللللة ىللللى انفدلللليع   و  تزللللا   الاشفللللال 
السرللابيغ بللالحخوق ملللغ ردود ىعللل الاقللخان الدللليئة 
معيلللع   و قلللج فعلللانػا الاشفلللال السرلللابيغ بلللالحخوق 
بالقم  نتيجة ىقجان التفاعل الاجتساعى بيغ الاشفلال 
السرللابيغ بللالحخوق و اقللخانيع    و فذللعخ الاشفللال 

ق بالاكتئلاب و التلػتخ و الزلي    السرابيغ بلالحخو
مسا  شتج شعػر الاشفال السرابيغ بالحخوق بالعدللة 

 الاجتساعية.
(Kammerer Quayle, 2006, 2) 

فعلللللانػا الاشفلللللال السرلللللابيغ بلللللالحخوق ىثيلللللخ ملللللغ 
التحللللجفات الشفدللللية   تتدللللعب الاصللللابات بللللالحخوق 
لحللللجوث نللللجوب و تذللللػىات ىللللى اجدللللاد الاشفلللللال 

وجللػىيع   و رلسللا تتدللعب  بالسرللابيغ بللالحخوق او
الاصلللللابة بلللللالحخق ىلللللى اعاقلللللة لمحخىلللللة للاشفلللللال 

السرابيغ بالحخوق   و ت دى الاصابة بلالحخق اللى 
شعػر الاشفال السرلابيغ بلالحخوق بالاكتئلاب و قملة 
الثقلللة بلللالشفذ   مسلللا  للل دى اللللى صلللعػلة الت يلللم 
العللجنى و الشفدللى و الاجتسللاعى مللخ اصللابة الاشفللال 

الاشفال السرلابيغ بلالحخوق اللى بالحخق   و فعانى 
كثيللخ مللغ الرللجمات الجدللجفة و الشفدللية   و فعللانى 
افزللا الاشفللال السرللابيغ بللالحخوق الللى الاضللصخابات 
الشفدية نتيجة التذػىات التى لج يع ىلى وجلػىيع و 

 اجدادىع. 
(Norman and others, 2010, 193)                                                

الاشفال السرلابيغ بلالحخوق بحاللة ملغ القمل   فذعخ
و الخػف نتيجة التفاعل مخ الاقخان و ىػ السيل الى 
تجشلللب اى تفاعلللل ملللخ الاقلللخان   و فذلللعخ الاشفلللال 
السرللللابيغ بللللالحخوق بالفذللللل   و ففزللللل الاشفللللال 
السرابيغ بالحخوق عجم السذارىة ىى اى نذاط ملخ 

وق الاقللللخان   و فعللللانى الاشفللللال السرللللابيغ بللللالحخ 
بالانفعالات و الترخىات الدلمعية نتيجلة التفاعلل ملخ 
الاقلللخان   و العدللللة الاجتساعيلللة تعلللج بسثابلللة نقصلللة 
العجافة ل ثيلخ ملغ السذل لات الشفدلية و الاجتساعيلة 
ييث ان العدلة الاجتساعية تجعل الاشفال السرلابيغ 
بلللالحخوق فذلللعخون بعلللجم الاملللان و الخلللػف نتيجلللة 

   لعجم تفاعل الاقخان معيع.
(Stranahan and others, 2006, 26) 

 ثانياه: أىسية الجراسة:
 تدتسج ىحه الجراسة أىسيتيا مسا  مي:

ملللللا اشلللللارت اليلللللو ايرلللللاييات مشطسلللللة  (0
الرللحة العالسيللة   يسللا  تعملل  بسعللجلات 
الإصلللللابة الحلللللخوق ييلللللث فرلللللل علللللجد 

ألللف مرللاب  51ضللحافا الحللخوق لشحللػ 
ملللللخ س  211سلللللشػ ا اى بسلللللا فعلللللادل 

اللللحي فدلللتػجب ضلللخورة  ػميلللا، الاملللخ 
اجلللخاء دراسلللات معشيللللة بسذللل لات ىللللحه 

 الفئة مغ السجتسخ.
ضللللخورة الاىتسللللام بالأشفللللال السرللللابيغ  (5

بلالحخوق بػصللفيع جلدء مللغ السجتسللخ و 
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ك سللللللاس لتحقيلللللل  تشسيللللللة و محاولللللللة 
مدللللاعجتيع عمللللى الػقافللللة مللللغ ا ثللللار 
الدمعية التلي تشلتج علغ مذل مة الاسلاءة 

شفللللال الانفعاليللللة التللللي فعللللانػا مشيللللا الأ
 . .السرابيغ بالحخوق 

و تعلللللج الاصلللللابة بلللللالحخوق ىلللللى اشلللللج  (2
الازمات التلى تتعلخ  ليلا الاسلخة نتيجلة 
السذاكل الاقترادفة بدلعب ت مفلة عللاج 

 الحخوق.
تعلللخ  الصفلللل لسذلللاكل ىثيلللخة نفدلللية و  (.

 اجتساعية نتيجة التذػىات التى لجفو.
نللتج عللغ اصللابة الصفللل بللالحخق مذلل مة  (2

ة التذػىات التى الاساءة الانفعالية نتيج
لجفو و ما اكجت عميو الجراسلات الدلابقة 
التي أوضحت مجى معانلاة اسلخ الأشفلال 
السرابيغ مغ مذ مة الاساءة الانفعالية 
التلللي فعلللاني مشيلللا أشفلللاليع السرلللابيغ 
بالحخوق ما  تختب عمى مذ مة الاسلاءة 
الانفعالية مغ تاثيخات عمى نفدية ى لاء 

جلللخاء الاشفلللال مسلللا فدلللتػجب ضلللخورة ا
السد للللج مللللغ الجراسللللات السيتسللللة بيللللحه 
السذلل مة و الاسللخة ليللا دور رييدللى ىللى 
تخليللة ابشاييللا و اعللجادىع اعللجادا متػازنللا 
وىلللللى تشسيلللللة شخرللللليتيع ملللللغ جسيلللللخ 

 الجػانب.
 ثالثاه: أىجاف الجراسة :

 تتحجد اىجاف الجراسة  يسا  مى :   
بلللالعلاج بخنلللامج لمتلللجخل السيشلللى اختبارىعاليلللة  -0 

الدلمػىى ىلى التخميلم ملغ مذل مة الاسلاءة الاسخى 
 لجى الاشفال السرابيغ بالحخوق الانفعالية 

تحج للللج اكثللللخ الاسللللاليب ىعاليللللة مللللخ الاشفللللال  -5
 السرابيغ بالحخوق 

 رابعا : ىخو  الجراسة :
 تدعى ىحه الجراسة لمتحق  مغ الفخو  التالية :

تػجللج ىللخوق معشػ للة ذات دلالللة ايرللايية بلليغ  -0
يغ القعمى والبعجى  يسا  تعمل  بفعاليلة درجات الاياس

نسللػذج العلللاج الاسللخى الدللمػىى ىللى التخميللم مللغ 
لللجى الاشفللال السرللابيغ الاسللاءة الانفعاليللة مذلل مة 

 بالحخوق "
لاتػجللللج ىللللخوق معشػ للللة دلالللللة ايرللللايية بلللليغ  -5

درجات الاياسيغ القعمى والبعجى  يسا  تعمل  بفعاليلة 
لتخميللم مللغ نسللػذج العلللاج الاسللخى الدللمػىى ىللى ا

مذلل مة الاسللاءة الانفعاليللة لللجى الاشفللال السرللابيغ 
 بالحخوق 

 خامدا: مفا يع الجراسة : 
 مفيػم الفعالية. (0
 مفيػم العلاج الاسخى الدمػىى. (5
 الانفعالية. مفيػم الاساءة (2
 مفيػم الحخوق. (.
 مفيػم الفعالية: (0)

القجرة عملى تحقيل  العخنلامج لاىجاىلو بجرجلة مخضلية 
الملح غ اعلج ملغ اجميلع تحلت عشجما فدتخجمو اولئلظ 

الذللخوط التللى مللغ السحتسللل ان فدللتخجم ىللى ضميللا 
 العخنامج ىى السدتقعل .

 (5110، 22)ىجى الشاشف، 
ىلللى القلللجرة عملللى تحقيللل  التشسيلللة السقرلللػدة شبقلللا 
لسعلللا يخ محلللجدة مدلللبقا وتلللدداد ىمسلللا ام لللغ تحقيللل  

 التشسية تحايقا ىاملا
(Colliver, 2000, 66) 

الشتيجلللة السصمػللللة والسعتغلللاة السقلللجرة عملللى تحرللليل 
 .والستػقعة

(Norman and Schmidt, 2000, 9) 
 السفيػم الاجخايى لمفعالية :

 القجرة عمى التاثيخ ىى الذ  -
 عسمية ميشية تتع لاياس انجازات بخنامج معيغ -
القللللجرة عمللللى تحقيلللل  مشطسللللات تشسيللللة السجتسللللخ  -

 لمتشسية السقرػدة بالقخى الاكثخ ايتياجا
شطسللللات السجتسللللخ السللللجنى عمللللى تحقيلللل  قللللجرة م -

 اىجاىيا واىجاف السجتسخ السػجػدة  يو
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مفيللللللػم نسللللللػذج العلللللللاج الاسللللللخى   (5)
 الدمػىى:

ىػ نسػذج فدتخجم لػصف العسميلة العلاجيلة التلى   
تيلللجف اللللى ايلللجاث تغيلللخ مللل ثخ ىلللى سلللمػك الصفلللل 

لتػاى  مخ جػانب التغيخ الحادث ىلى وىحلظ لتحقي  ا
بيئللة الاسللخة والتللى ىانللت تللجعع تحللاى  عمللى جػانللب 
الدلللمػك السذللل ل للللجى الصفلللل قعلللل ايلللجاث التغيلللخ 

 السصمػب
(Jillian and Philip, 2010, 305) 

ىلللػ نسلللػذج فقلللػم بلللالتخميم ملللغ السذللل لات التلللى 
تػاجو الاسخ وذلظ مغ خلال اشلخاك ىاىلة الاىلخاد ىلى 

خاتيجيات الدللمػىية التللى ت تدللب ععللخ تصعيلل  الاسللت
الجمدللات واكدللاب اىللخاد الاسللخ ميللارات جج للجة ىللى 

 التعامل مخ السذ لات الدمعية التى تػاجييع 
(Donohue, 2014, 707) 

 
ىػ نسػذج  خىد عمى اىسية اشخاك الاباء والسجرسيغ 
والاشلللللخاه السيسللللليغ ىػسلللللصاء لايلللللجاث تغيلللللخات 

 جى السصمػب سمػىية ىى ضل اىجاف التغيخ العلا
 (Baucom and others, 1998,16) 

ىػ نسػذج فقػم بتذجيخ العسلاء عمى وضلخ اىلجاف 
سللمػىية لمػقافللة مللغ العللػد لمدللمػىيات الدللمعية و للتع 
مخاجعللة ىاىللة ىللحه الاىللجاف ععللخ الجمدللات مللخ عقللج 
واعصاء م اىات ععخ انجلاز ىلل ميسلة و لتع مذلارىة 

لاج الاسلخى العسلاء ب اىة مخايل التلجخل السيشلى لمعل
 الدمػىى  

 (Crothers, 1999, 243)   
 السفيػم الاجخايى لشسػذج العلاج الاسخى الدمػىى:

تدللييل وتشسيللة ميللارات العسيللل ىللى التعامللل مللخ  -
 السذ مة 

تييئة العيئة واسلتغلال الػقلت بذل ل جيلج لمتعاملل  -
 مخ السذ مة 

تلللجعيع الدلللمػىيات الافجابيلللة التلللى ملللغ شلللانيا  -
الدللمػىيات الدللمعية السدللعبة لمسذلل مة  التغمللب عمللى

وىللحلظ التللجر ب عمللى السيللارات الدللمػىية التللى تحللج 
 مغ ىحه السذ لات          

 مفيػم الاساءة االانفعالية: (2)
ىلللى سلللمػك فرلللجر ملللغ الابلللاء او مقلللجمى الخعافلللة 
لمصفلللللل بذللللل ل مقرلللللػد او نيلللللخ مقرلللللػد  تدلللللع 
بالت خارولا تصمللللب الاترللللال العللللجنى بالصفللللل و تسثللللل 

 لاىسال الشفدى لمصفل والتفاعل الدمعى مخ الصفل.با
)Thompson and others, 1996, 144) 

ىػالصفلللل الغيلللخ قلللادر عملللى الانلللجماج بدللليػلة ملللخ 
الاخللخ غ و عللانى مللغ الاصزللخاب ىللى المغللة وضللعف 
ىلى التحرليل الجراسلى مسللا  ػللج علجم الثقلة بللالشفذ 
وعجم الاعتخاف بفخدفلة الصفلل والاسلتغلال ىلى سلمػك 

 مقعػل  نيخ
(Kent and Waller, 1998, 394) 

ىى اعسال العشف السباشخة التى تدتيجف الصفل ملغ 
قعل ايج الػاللج غ او ىلا يسلا مسلا  ل دى اللى صلجمة 

 نفدية 
(Rich and others, 1997, 14) 

ىللػ نسلل  مت للخر مللغ لمدللمػك او العلللاج او الحللجث 
اللللحى  تعلللخ  للللو الاشفلللال ملللخ رسلللايل معيشلللة تفيلللج 

ع الايسلة ونيلخ مقتلجر غ ومحتلخميغ ونيلخ بانيع علجف
 مخنػب ىييع 

(Sanders and others,1995,316) 
ىلللػ الدلللمػك الستعسلللج او الغيخمتعسلللج لػاللللجى الصفلللل 
اوالقايسيغ عمى رعافة الصفل الحى  تدلع  بالاسلتسخار 
او بللالت خار  ولا تصمللب الاترللال العللجنى الللحى  تللالف 

 الصفل  مغ الاىسال الشفدى والتفاعل الدمعى مخ
(Garbarino, J. & Garbarino, 1994, 

18) 
 السفيػم الاجخايى للاساءة الانفعالية :

ىى ايجى اش ال الاساءة التى تل ثخ عملى الرلحة -
 الشفدية لمصفل 

 لللتج علللغ الاسلللاءة الانفعاليلللة فعلللانى الصفلللل ملللغ -
الاضلللصخابات الشفدلللية والدلللمػىية التلللى تللل ثخ عملللى 

 يياتو  الصفل بالتاثيخ الدمعى عميو ىى
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 مفيػم الحخوق:  (.)
مفيػم الحخوق: ىي إصابة يخار ة تدععيا بيػللػجي 
أو  ىيسيلللايي أو  ىيخللللايي و العػاملللل السادفلللة ملللخ 
التلجاعيات السحميللة و الشطاميللة وىلى شلل ل اشللج مللغ 

 الرجمة. 
(Garcia and others, 2017, 1)  

وعخىللت الحللخق أفزللا ب ػنللو الأذى الحاصللل ىللي  -
ضا مباشخا بسرلجر يلخاري أو الجدع لجى تعخضو تعخ 

ملللللادة أو سلللللايل ليسلللللا خاصلللللية ىيسياييلللللة ىاو لللللة 
كالأندلللللجة، وىلللللحلظ التزلللللخر الشتلللللايج ىلللللي الجملللللج 
والأندجة الأخخى نتيجة التعلخ  لعػاملل خارجيلة أو 
ىػ الإصابة الحخار ة للأندجة مسلا  ل دي إللى تخثلخ 
تمظ الأندجة وىحه العػامل قج ت ػن عػاملل ىيد اييلة 

دتسخ لأشاعو الذسذ، الساء، الشار، مثل تعخ  الس
الرع  ال يخلايي، نيخىا مغ عػامل أخلخى ىيسياييلة 

 مثل: السػاد الحامزة، القاعجفة الذج جة ونيخىا.
 (Amato, P. R. 1993, 23-38) 
وعميللللو ىالسقرللللػد بللللالحخوق ىللللل إصللللابة تسللللذ  -

الغصللاء الجمللجي والتللي تشللتج عللغ شخ لل  الحللخارة   و 
و ة أجدلام ،ال يخلاييلة ومسلا الإشعاعات السختمف ىا

سللع  مللغ التعخ فللات فس للغ صلليانة تعخ للم الذللامل 
لمحلللخوق: الحلللخوق ىلللي جلللخوح عسيقلللة ىلللي الجملللج، 
الشاتجة عغ التعلخف ىلي مرلجر الحلخاري ىيسيلايي أو 
إشللعاعي تتختللب خصػرتيللا يدللب عسقيللا امتللجادىا، 

 .عسخا لسراب
 (Bauman, K. J. 1999, 15-25)  

 :وق التعخ م الإجخايي لمحخ 
ىلللي الحلللخوق التلللى  لللتع تذخيرللليا ملللغ خللللال  -

الصعيب وتشقدع الحخوق اللى درجتليغ الجرجلة الاوللى  
وىى الحخوق التى تل ثخ عملى الصبقلة الدلصحية ملغ 
الجملللج والجرجلللة الثانيلللة  وىلللى الحلللخوق التلللى فرلللل 
الزلللخر اللللى بعلللس الصبقلللات الػاقعلللة تحلللت الجملللج 
وت للللػن الإصللللابة ىللللي الشدلللليج العزللللمي أو  الجمللللج 

دعب الحلخارة أو  ال يخللاء أو  السلػاد ال يسياييلة أو ب
 الايت اك أو الإشعاح .

 الإجخاءات السشيجية لمجراسة: 
تعللخ  البايثللة ىللي ىللحا الفرللل  وصللفا لشللػح   -

الجراسلللة  وملللشيج البحلللث السدلللتخجم ىلللي الجراسلللة  
والترللسيع التجخ عللي الللحي سللتعتسج عميللو ىللي تشفيللح 

خرلللايز عيشلللة الجراسلللة السيجانيلللة، ىسلللا تعلللخ  ل
الجراسة، ثع تعخ  بالتفريل لللأداة السدلتخجمة ىلي 
الجراسة )ماياس الاساءة الانفعالية(، ثع مجلالات أو 
يجود الجراسة، والأساليب الإيرايية السدتخجمة ىي 
الجراسللة واختتسللت الفرللل بالرللعػلات التللي واجيللت 

 البايثة ىي إجخاء الجراسة  وىيمية التغمب عمييا.
: نػح ال  جراسة:أولاه

تشتسي ىحه الجراسة إللى نلػح الجراسلات التجخ عيلة   -
التللي تبحللث ىللي أثللخ عامللل تجخ عللي أو أكثللخ )متغيللخ 
مدلللللتقل( ىلللللي عاملللللل تلللللابخ أو أكثلللللخ، ولالتلللللالي  
اسللتخجمت البايثللة السللشيج شللبو التجخ عللي لمتحقلل  

)نسلللػذج العللللاج الأسلللخي ملللغ أثلللخ متغيلللخ السدلللتقل 
لانفعاليللللة( )الاسللللاءة اىللللي متغيللللخ تللللابخ  الدللللمػىي(

 التجخلة.
 ثانيا: السشيج السدتخجم ىي الجراسة:

السلللشيج الأساسلللي لمجراسلللة الحاليلللة ىلللػ السلللشيج  -
السدح الاجتساعى لمعيشة   لأن البايثة ىي مثل ىحه 
الجراسات التي تتشلاول متغيلخات نفدلية أو اجتساعيلة 
أو تخلػ لللللة  لا تدلللللتصيخ الزلللللب  التجخ علللللي ل اىلللللة 

خمة التي فس شيا الت ثيخ عملى الطخوف والعػامل الستج
 نتايج التجخلة

ل غ تطلل ىشلاك بعلس الستغيلخات التلي تخلخج علغ  -
إرادة البايثلللللة ولا تدلللللتصيخ ضلللللبصيا مثلللللل الحاللللللة 
الشفدلللللية والاسلللللتعجادات الذخرلللللية لأىلللللخاد عيشلللللة 
الجراسللة  ولالتللالي فس للغ وصللف السللشيج السدللتخجم 
ىي الجراسة الحالية وذلظ عمى الع ذ ملغ الجراسلات 
التجخ عيللة ىللي العمللػم الصعيعيللة ىالفيد للاء وال يسيللاء  
والتللي  للتع الزللب  ال امللل ل اىللة الطللخوف والعػامللل 
الستجخمللة التللي فس شيللا التلل ثيخ عمللى نتللايج التجخلللة  

 ولالشدبة لمسشيج السدتخجم ىي اختيار العيشة.
 ثالثها: الترسيع التجخ عي لمجراسة: 
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القلايع عملى استخجمت البايثة الترلسيع التجخ علي  -
السجسػعلللة التجخ عيلللة الػايلللجة، واللللحي فقلللػم عملللى 
الايلللاس القعمللللي والبعلللجي  مللللخ تعلللخ  السجسػعللللة 
التجخ عيللة لمتللجر ب عمللى العخنللامج، ثللع مقارنللة نتللايج 
التصعيقللليغ )القعملللي والبعلللجي( ييلللث قاملللت البايثلللة 

 بالخصػات التالية:
 اختيار السجسػعة التجخ عية )عيشة الجراسة(.  -0
الاسللاءة الانفعاليللة لقعمللي لسايللاس التصعيلل  ا -5

 عمى السجسػعة التجخ عية.
)نسلػذج العللاج الأسلخي  التجخلتشفيح بخنامج  -2

 عمى السجسػعة التجخ عية.الدمػىي( 
 رابعها: عيشة الجراسة:

 عيشة الجراسة الاستصلاعية: -3
فقرللللللج بيللللللع عيشللللللة إعللللللجاد أداة الجراسللللللة أو      

سايلللاس السذللارىػن الللح غ شبقلللت عمللييع البايثللة ال
السدتخجم ىي الجراسلة ىلي صلػرتو الأوليلة  لحدلاب 
الخرللللايز الدللللي ػمتخ ة، والتحقلللل  مللللغ صلللللايية 
الساياس للاستخجام وضلسانا لمثقلة ىلي الشتلايج التلي 
 تع الحرػل عمييا ملغ خلاللو  ييلث قاملت البايثلة 

( 01( عملللى )الاسلللاءة الانفعاليلللةبتصعيللل  مايلللاس )
الحخوق ملغ مذارىيغ مغ بليغ الأشفلال السرلابػن بل

 مدتذفى العصيفى لمحخوق بسحاىطة اسيػط
 عيشة الجراسة الأساسية: -4

لقلللج تلللع اختيلللار مجسػعلللة ملللغ الاشفلللال السرلللابيغ 
 ( 01بالحخوق  عجدىع )

 *اشار السعا شة :
ان ف للػن الصفللل السرللاب بللالحخوق فعللانى مللغ -0

 مذ مة اساءة انفعالية 
ان ف للػن مللغ بلليغ السشتطسلليغ ىللى التللخدد عمللى -5

 ى العصيفى لمحخوق مدتذف
ان تقعل اسلخة الصفلل السرلاب بلالحخوق التعلاون -2

 الجاد مخ البايثة واشخاكيا ىى عسمية السداعجة
معانللاة الصفللل السرللاب بللالحخوق مللغ مذلل لات -.

 نفدية واجتساعية 

ضلللخورة مػاىقلللة الاشفلللال واسلللخىع عملللى التلللجخل -2
السيشللى ويزللػر الجمدللات الخاصللة بتصعيلل  بخنللامج 

 شى التجخل السي
 *شخوط عيشة الجراسة :

ان فحرلللل الصفلللل السرلللاب بلللالحخوق عملللى اعملللى 
درجلللات السايلللاس للاسلللاءة الانفعاليلللة ىلللى الايلللاس 
القعمللى وتللع تقدلليع العيشللة بذلل ل متدللاوى ولالصخ قللة 
العذلللللػايية البدللللليصة اللللللى مجسلللللػعتيغ :ايلللللجاىسا 

( 01تجخ عيللللة والاخللللخى ضللللابصة قللللػام ىللللل مشيللللا )
 مفخدات .

ا: أداة ال  جراسة.خامده
لتحقيللل  ىلللجف الجراسلللة الحاليلللة  واللللحى  تسثلللل ىلللي 
 بيللان أثللخ )ىعاليللة نسللػذج العلللاج الأسللخي الدللمػىي(

)الاسللاءة الانفعاليللة( اسللتخجمت ىللي التخميللم مللغ 
البايثة أداة الايلاس التلي تفلي بيلحا الغلخ   و يسلا 

  مى وصفاه مفرلاه لأداة الجراسة السدتخجمة.
 ماياس الاساءة الانفعالية:

 وصف الساياس: -0 
الاسلاءة الانفعاليلة مايلاس قام البايثة بإعجاد       

 وى  الخصػات التالية:
الاشللللللاح عملللللى التلللللخاث الشطلللللخي  والجراسلللللات  (5

والسقللللا يذ الدللللابقة  والتللللي تشاولللللت الاسللللاءة 
 الانفعالية

 تحج ج الأبعاد الخييدية للاساءة الانفعالية  (5
تحج للج سللسات وخرللايز الأىللخاد ذوي الاسللاءة  (5

 لانفعالية .ا
( عبللارة 5ىلي ضللػء مللا سلع  صللانت البايثللة ) (7

مللغ نللػح التقخ للخ الللحاتي  مػزعللة عمللى الأرلعللة 
( عبلارات ل لل بعلج وأملام ىلل 5أبعاد بالتداوي )

عبارة ثلاثة بجايل للاختيار )نعع / إلى يلج ملا / 
لا(، وتلجل اسللتجابة الصاللب باختيللار نعسلة عمللى 

سللللا مدلللتػى مختفللللخ ملللغ الاسللللاءة الانفعاليلللة ى
 وردت ىي الساياس.

صللليانة تعميسلللات تتشاسلللب وشعيعلللة السايلللاس.  (0
وذللللظ لإرشلللاد السذلللارىيغ إللللى شخ قلللة تدلللجيل 
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اسللللتجاباتيع عمللللى بشللللػد السايللللاس، و علاميللللع 
بللللالغخ  الأساسللللي لمسايللللاس  والت كيللللج عمللللى 

 سخ ة العيانات الخاصة بيع.
 تحج ج شخ قة الاستجابة عمى بشػد الساياس: (5

ايللللاس مللللغ نللللػح عبللللارات جللللاءت عبللللارات الس     
التقخ لللخ اللللحاتي  وتلللع الاعتسلللاد عملللى ميلللدان تقلللج خ 
)لي خت( الثلاثي، وتجل استجابة الفخد باختياره )نعلع( 
عمللى أعمللى مدللتػى مللغ الاسللاءة الانفعاليللة، بيشسللا 
تجل استجابة الفلخد باختيلاره )لا( عملى أدنلى مدلتػى 

 الاساءة الانفعالية.
 مجالات ويجود الجراسة:

 ايج الجراسة الحالية  يسا  مي:تتحجد نت
 السجال الس انى: -0

تتسثللل الحللجود الس انيللة لمجراسللة الحاليللة ىللي م للان 
إجلللخاء الجراسلللة السيجانيلللة وىلللي مدتذلللفى العصيفلللى 

 لمحخوق بسحاىطة اسيػط.
 السجال البذخى: -5

تتسثل الحجود البذخ ة الخاصة بالجراسلة الحاليلة ىلي 
سدللتخجمة السذللارىيغ مللغ الأشفللال عيشللة الجراسللة ال

ملللغ الأشفلللال السرلللابيغ بلللالحخوق  والبلللالت علللجدىع 
 ( أشفال.01)
 السجال الدمشى: -2

تتسثللل الحللجود الدمشيللة ىللي الفتللخة التللي شبقللت ىييللا 
البايثلللة أداة الجراسلللة وعسلللل التحمللليلات الإيرلللايية 
السشاسلللللبة لاسلللللتخخاج الشتلللللايج وىلللللي الفتلللللخة ملللللغ 

 .515\00\.الى  .515\4\.

 ى:السجال السػضػعى والسشيج -.
وتتحلللجد نتلللايج الجراسلللة الحاليلللة ىلللي ضلللػء الحلللجود 

 السػضػعية التالية:
 السشيج التجخ عي السدتخجم ىي الجراسة الحالية. -
أداة الجراسلللللللللة الحاليلللللللللة )مايلللللللللاس الاسلللللللللاءة  -

 الانفعالية(.
الأسللللاليب الإيرللللايية السدللللتخجمة ىللللي الجراسللللة  -

 الحالية.
بػن مدلتػى الإسلاءة الانفعاليللة للجى الأشفلال السرللا

 بالحخوق:
 

 (0ججول ) 
 (01)ن=مدتػى الإساءة الانفعالية لجى الأشفال السرابػن بالحخوق 

 العبارات م
الستػس   لا إلى يج ما نعع

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

 التختيب
 % ك % ك % ك

 2 1.22 5.2 1 1 21 2 21 2 ايب ان اجمذ وييجا 0
 5 5..1 5.5 1 1 51 5 51 5 ى اتالع مغ عجم مخاعاة اقخانى لسذاعخ  5
 5 5..1 5.5 1 1 51 5 51 5 اياول ان الفت انتباه السحيصيغ بى 2
 2 5..1 5.4 1 1 21 2 41 4 كثيخا ماارنب مشاقذة مذاكمى مخ ايج .
 5 5..1 5.5 1 1 51 5 51 5 ار ج ان  يتع ايج مغ السحيصيغ بحالتى الشفدية 2
 0 1.11 2 1 1 1 1 011 01  يسمػن اصحابى اى عسل اقػم بو 3
 . 1.25 5.3 1 1 1. . 31 3 عشجما اقخ ىى مذ مة لا اجج مغ فاف بجانعى 4
 5 5..1 5.5 1 1 51 5 51 5 اىتقج تقعل اقخانى ىسا انا 5

 0..1 5.42 البعج ى ل
مدتػى 
 مختفخ
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 تزح مغ الججول الداب  وجػد مدتػى مختفلخ ملغ 

أبعللاد العدلللة الإسللاءة الانفعاليللة ى للل برللفتيا أيللج 
الاجتساعيللللة ييللللث بمللللت الستػسلللل  العللللام السللللخجح 

( وىللي تقللخ 0..1( بللانحخاف معيللاري قللجره )5.42)
ىي نصاق السدتػى السختفخ وعملى مدلتػى العبلارات  
جاءت ىي السختبة الأوللى العبلارة ) يسملػن اصلحابى 
اى عسل اقػم بو( ييث جاءت بسدتػى مختفخ أفزلا 

 ياري )صفخ(.( وانحخاف مع2ولستػس  قجره )

علللخ  الشتلللايج الخاصلللة بلللالفخوق بللليغ التصعيقللليغ 
القعمللي والبعللجي ىللي بعللج )الإسللاءة الانفعاليللة( والتللي 

 تعػد إلى ىعالية نسػذج العلاج الأسخي الدمػىي
ولمتحق  مغ ىلحا الفلخ  اسلتخجمت البايثلة اختبلار 

-Independent"ت" لمسجسػعلللللللللات السختبصلللللللللة  
Samples T-Test( التللا5. وجللجول ) لي  ػضللح

الستػسلللللصات والانحخاىلللللات السعيار لللللة  و يسلللللة "ت" 
متػسللصي درجللات التصعيقلليغ ومدللتػى الجلالللة بلليغ 

القعملللي والبعلللجي ىلللي الجرجلللة ال ميلللة لبعلللج )الإسلللاءة 
 الانفعالية(.

 (  يسة "ت" ودلالتيا 5ججول )
 الإيرايية لمفخوق بيغ متػسصي درجات التصعيقيغ القعمي 

 (01عية ىي بعج )الإساءة الانفعالية( )ن=والبعجي لمسجسػعة التجخ 

 الستػس  ن التصعي  العدلة الاجتساعيةماياس 
الانحخاف 
 السعياري 

 يسة 
 "ت"

مدتػى 
 الجلالة

(
2) 

يجع 
 الت ثيخ

 الإساءة الانفعالية
 0221 22 01 القبلي

 مرتفع 12.0 1210 08281
 0211 22. 01 البعدي

 2.521( =  1.10( ومدتػى دلالة )6ة ) يسة "ت" الججولية  عشج درجة يخ 
 
 

( الدللللللاب  أن  يسللللللة "ت" 5 تزللللللح مللللللغ جللللللجول )
السحدللػلة لمفللخق بلليغ متػسللصي درجللات التصعيقلليغ 
القعملللللي والبعلللللجي لمسجسػعلللللة التجخ عيلللللة ىلللللي بعلللللج 

( وىلللي  يسلللة 05.52)الإسلللاءة الانفعاليلللة( بمغلللت )
( لأنيلا اكعلخ ملغ 1.10دالة إيراييها عشلج مدلتػى )

ججولية  ولالتالي  تع قعػل الفلخ  اللحي  يسة "ت" ال
فذيخ إلى وجػد ىلخوق داللة إيرلاييها بليغ متػسلصي 
درجللللللات التصعيقلللللليغ القعمللللللي والبعللللللجي لمسجسػعللللللة 
التجخ عية ىي بعج )الإساءة الانفعالية(  وذلظ لرالح 
التصعيللل  البعلللجي  و س لللغ ملايطلللة ذللللظ ملللغ خللللال 

 مقارنة متػسصي درجات التصعيقيغ.
الدللاب  أن  يسللة ) (5جول )كسللا  تزللح مللغ جلل

2 )
لحجللع تلل ثيخ )نسللػذج العلللاج الأسللخي الدللمػىي( ىللي 

التخميللللم مللللغ )الإسللللاءة الانفعاليللللة( ى للللل بمغللللت 
( وىللػ يجللع تلل ثيخ مختفللخ  و عشللي أن ندللبة 1.64)

التبللا غ الحايقللي لمستغيللخ السدللتقل )نسللػذج العلللاج 
الأسللللخي الدللللمػىي( ىللللي التخميللللم مللللغ )الإسللللاءة 

 %(64إلى )الانفعالية( ترل 
أولاه: الاسللللتشتاجات الخاصللللة بخرللللايز عيشللللة  (4

 الجراسة.
 الشػح: (4

أشارت نتايج الجراسة إلى أن ندبة الإناث تد ج عملى 
%  ييث ىلان علجد اللحىػر 51ندبة الحىػر بسقجار 

( بشدلبة 3% بيشسا عجد الإناث بمت )1.( بشدبة .)
(31.)% 

 العسخ الدمشي: -1
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ئللات العسخ للة أشللارت نتللايج الجراسللة إلللى أن أكثللخ الف
سشة  ييث بمت عجد أىخاد العيشة  00ت خارا ىانت ىئة 

%   بيشسلللا أقلللل 21( بشدلللبة 2ضلللسغ ىلللحه الفئلللة )
سشة  ييلث ت لخرت 05الفئات العسخ ة ت خارا ىي ىئة 

% مللللغ أىللللخاد العيشللللة  ىسللللا  تزللللح أن 01بشدللللبة 
( سلللللشة 05.01الستػسللللل  العلللللام لمعسلللللخ الدمشلللللي )

   (.0.56بانحخاف معياري قجره )
 لرف الجراسي:ا -2

أشارت نتايج الجراسة إلى أن نرف أىلخاد العيشلة ملغ 
( 2تلاميح الرف الأول الإعجادي ييث ىان عجدىع )

%(  بيشسا بمت عجد تلاميح الرف الثالث 21بشدبة )
%(  ولللع فذللتخك ىللي 1.أىللخاد بشدللبة ) .الإعللجادي 

العيشلللة سلللػى تمسيلللح وايلللج ىقللل  ىلللي الرلللف الثلللاني 
 %(.01الإعجادي بشدبة )

 تختيب الصفل بيغ إخػتو: -3
أشارت نتايج الجراسة إلى أن نرف عجد أىخاد العيشة 
كان تختيعيع بيغ الأخلػة )الثاللث(  ييلث بملت علجدىع 

% ىسا ىان أقل الأىخاد ىع مغ 21( بشدبة مئػ ة 2)
( بشدلللبة 5كلللان تلللختيعيع الخابلللخ ييلللث بملللت علللجدىع )

 %.51مئػ ة 
 الجخل الذيخي للأسخة: -4

اسة إلى أن نرف عجد أىخاد العيشة أشارت نتايج الجر 
جشيللو(  ييللث  2111بمللت الللجخل الذلليخي لأسللخىع )

% ىسلللللا أن 21( بشدلللللبة مئػ لللللة 2بملللللت علللللجدىع )
%( مغ أىخاد العيشة بمت الجخل الذليخي لأسلخىع 21)
جشيللو(، بيشسللا بمغللت ندللبة السذللارىيغ ذوي  111.)

% ملللغ 51جشيلللو(  5111الللجخل الذللليخي للأسللخة )
 عجد العيشة.

 صابة:مجة الإ -5
أشللارت نتللايج الجراسللة إلللى أن نالعيللة أىللخاد العيشللة 
مزلى عملى إصلابتيع بلالحخوق ثللاث سلشػات  ييللث 

% ىسلللللا أن 31( بشدلللللبة مئػ لللللة 3بملللللت علللللجدىع )
%( مللللغ أىللللخاد العيشللللة مزللللى عمللللى إصللللابتيع 21)

سللشتيغ  بيشسللا بمغللت ندللبة السذللارىيغ الللح غ مزللى 
 .% مغ عجد العيشة01عمى إصابتيع أرلخ سشػات 
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جيمللليغ، رسلللالة دىتلللػراه، ىميلللة العشلللات، جامعلللة 
 ..عيغ شسذ، 

الجػانلللللب الشفدلللللية  : (1996)اسلللللساعيل  .5
لمحللخوق، رسللالة ماجدللتيخ نيللخ مشذللػرة ىميللة 

 .21الصب جامعة اسيػط، 
(: السعاممللة الػالجفللة وعلاقتيللا 0663ععللج الله ) .2
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يللللة، م تبللللة (: الاسللللعاىات الاول0666ىيسللللى ) .3

 .500مجبػلى، القاىخة، 
(: بللخامج 5110ععللج العد للد وقخاعللو و)خللخون ) .4

ت ىيمي مقتلخح لاسلتعادة ىفلاءة بعلس السفاصلل 
السرلللابة بلللالحخوق ، جامعلللة أسللليػط ، مجملللة 

 عمػم والتخلية الخ اضية.
(: الاسلللللخة ملللللخ  5115مشرلللللػر والذلللللخليشى ) .5

السخضللللللللى  –) الادوار  50مذللللللللارف القللللللللخن 
ئػليات، دار الف للللخ العخلللللى، السدلللل –الشفدللللييغ 

 .53القاىخة، 
(: السسارسللة العامللة ىللى الخجمللة 5112عمللى ) .6

 .32الاجتساعية، القاىخة، م تبة الدىخاء، ه 
(: رعافلللة الاسلللخة و 5112ععلللج اللللخيسغ ) .01

الصفػلللة مللغ مشطللػر الخجمللة الاجتساعيللة، دار 
 .55العمػم، القاىخة، 

( : اثللخ السعاممللة الػالجفللة 5113رمزللان ) .00
اة الصفللل، ىميللة التخليللة جامعللة دمذلل ، ىللي ييلل

.. 

(: العلاقللات  5113ععللج السالللظ  ونػىللل )  .05
 .001الاسخ ة، دار الدىخاء، الخ ا ، 

(: أدراك السعامملللة الػالجفلللة  5116قسلللاز ) .02
وتعلللللاشي الذلللللباب لمسخلللللجرات، مجملللللة العملللللػم 

 .5الإندانية، جامعة الجدايخ، 
(: تلللاثيخ ادو لللة الاكتئلللاب 5100مقعلللػل ) ..0

لة الشفدية والرحية لسخضلى الحلخوق عمى الحا
بالسدتذلللايات، رسلللالة دىتلللػراة نيلللخ مشذلللػرة، 
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الػالجفلللللة و علاقتيلللللا بطيلللللػر الاكتئلللللاب عشلللللج 
السللللخاىقيغ، رسللللالة ماجدللللتيخ، معيللللج العمللللػم 

العقيللج أكمللى  الإندللانية و الاجتساعيللة، جامعللة
 .01محشج، 
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 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 مارسوالعشرون المجلد الأول  التاسع العدد

 فعالية نموذج العلاج الاسرى السلوكى فى التخفيف من مشكلة
 ال المصابين بالحروقالاساءة الانفعالية لدى الاطف 
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