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 لأمكات ذوي الاعاقة العقلية البسيطة

 
 اعذاد وجنفيز

 هاجش أحمذ بخيث سيذ
 
 

  :البحث  ملخص
البدييظة  وأيزيا  العقمية الاعاقة ذوي  الأطفال أمهات لها تتعرض التي الؾالدية الزغؾط هدفت الدراسة الحالية الى تحديد

 ذوي  الأطفييال لأمهييات الؾالدييية الزييغؾط مييؽ ؽييي التخ فييي الجساعييات ميي  العسيي  أخرييا ي يسارسييها التييي الأدوار تحديييد
البديييظة  وتعييد الدراسيية مييؽ الدراسييات الؾاييؽية التييي اعتسييدت عمييى مييشها السديي  الا تسيياعى الذييام   العقمييية الاعاقيية
أسييطؾط  وتييؼ  بسييدارس البديييظة العقمييية الاعاقيية ذوي  لأطفييال أم( 526) وعييددهؼ البديييظة العقمييية الاعاقيية ذوي  لأمهييات
 العقميية الاعاقية ذوي  الأطفيال انات مؽ خلال استسارة استبيان )اعداد الباحثة(  وتؾامت الدراسة الى ان أمهيات س  البي

 الخار ي  السجتس  م  الأم بتعام  الخااة الزغؾط: الاول البديظة يعانطؽ مؽ مجسؾعة مؽ الزغؾط تسثمت في الترتطب
 الظفيي  اخييؾة ميي  الام بتعاميي  الخاايية الزيغؾط: الثييانى بوالترتطيي  %(49.72) ندييبية در يية  (2.52) حدييابى بستؾسي 

 الزيييغؾط: الثالييي  والترتطيييب  %(45.52) نديييبية ودر ييية  (2.52) حديييابى بستؾسييي  البدييييظة  العقميييية الاعاقييية ذوي 
  %(46.74) ندييبية ودر يية  (2.64) حدييابى بستؾسيي  البديييظة  العقمييية الإعاقيية ذوي  الابييؽ ميي  الأم بتعاميي  الخاايية
 نديبية ودر ية  (2.64) حديابى بستؾسي  السدرسيي  السجتسي  مي  الأم بتعام  الخااة الزغؾط: والاخطر لراب ا والترتطب

: الاول   كسا ان الاخرا ى الا تساعى يقؾم بالعديد مؽ الأدوار لمتخؽي  مؽ هيه  الزيغؾط تسثميت فيي الترتطيب(46.47)
 نديييبية در ييية  (2.67) حديييابى بستؾسييي  دييييظة الب العقميييية الإعاقييية ذوي  الأطفيييال مييي  الأ تسييياعي الأخريييا ي دور
 نديييبية ودر ييية  (2.64) حديييابى بستؾسيي  السجتسييي   مييي  الأ تسيياعي الأخريييا ي دور د: الثيييانى الترتطييب%( 45.64)
 بستؾسيي  البديييظة  العقمييية الإعاقيية ذوي  الأطفييال أمهييات ميي  الأ تسيياعي الأخرييا ي دور: الثاليي  الترتطييب%(, 45.28)

 السدرسييي  السجتسيي  فييي الأ تسيياعي الأخرييا ي دور: الاخطيير والترتطييب%(, 46.69) دييبيةن ودر يية  (2.69) حدييابى
 %(.46.66) ندبية ودر ة  (2.66) حدابى بستؾس 

 
 البديظة العقمية الاعاقة ذوي  أمهات الؾالدية  الزغؾط الجساعات  م  العس  طريقة: المفحاحيةالكلمات 
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Role of working with groups in alleviating parental stress for 
mothers with mild mental disabilities 

 
Abstract 

The current study aimed to identify the parental pressures experienced by mothers of 
children with mild mental disabilities, and also to identify the roles exercised by the specialist 
working with groups in alleviating parental pressure for mothers of children with mild mental 
disabilities, and the study is one of the descriptive studies that relied on the comprehensive 
social survey approach for mothers with mild mental disabilities and their number (625) The 
study found that the mothers of children with mild mental disabilities suffer from a set of 
pressures represented in the first order: pressures related to the mother's dealings with the 
outside community, with an arithmetic average (2.64), a relative degree (87.94%), and the 
second order:  the pressures of the mother's dealings with the child's brothers with mild 
mental disabilities, with an arithmetic average (2.60), and a relative degree (86.60%), and the 
third place: pressures related to the mother's dealings with the son with mild mental 
disabilities, with an arithmetic average (2.58), and a relative degree (85.98%), and the fourth 
and last place: pressures related to the mother's dealings with the school community, with an 
arithmetic average (2.58), and a relative score (85.89)The social worker plays many roles to 
alleviate these pressures, represented in the first rank: the role of the social worker with 
children with mild mental disabilities, with an arithmetic average of (2.59), a relative score of 
(86.18%) Second place: D The role of the social worker with the community, with an 
arithmetic average (2.58), and a relative degree (86.03%), the third rank: The role of the 
social worker with mothers of children with mild mental disabilities, with an arithmetic 
average (2.57), and a relative score (85.57%), and the last ranking:  the role of the social 
worker in the school community, with an arithmetic average (2.55), and a relative score 
(85.11%). 
 
Keywords: social group work, parental pressures, mothers with mild mental disabilities. 



 

 572 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 مارس الثالثوالعشرون المجلد  التاسع العدد

 دور طريقة العمل مع الجماعات في التخفيف من الضغوط 
 الوالدية لأمهات ذوي الاعاقة العقلية البسيطة

 هاجر أحمد بخيت سيد

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 -:مشكلة الذساسة: ًأولا
أو  الانحيرا ولكشها حالية ميؽ   الإعاقة ليدت مرض
مؽ  عاديا غطر الشسؾ الهي يعتبر يالتأخر السمحؾظ ف

الشاحيييييية الجديييييسية والحديييييية والعقميييييية والديييييمؾكية 
ؾبات خااية مسا يشتا عشها اع والمغؾية والتعميسية 

لا تؾ ييييد لييييدي الأفييييراد ااخييييريؽ  وهييييه  الرييييعؾبات 
والحا ييييات تدييييتدعي تييييؾفطر فييييرص خاايييية لمشسييييؾ 

أدوات وأسالطب مكيفة يتؼ تشفطيهها  واستخداموالتعميؼ 
  2222. )باعييية واخيييرون  فرديييياب وبالمغييية التربؾيييية

222) 
السعيياب بذييك  عييام هييؾ الذييخص الييهي لا يدييتظي  ف

ة الغطييير حتيييى تديييه  الؿييييام بعسييي  ميييا إلا بسدييياعد
ومشييأ  عييرو  حياتييأ لتأدييية وعا فييأ بذييك  مدييتق  

وحديييب هيييها التعريييي  أو هيييها التريييشي  فييي ن كييي  
البذيرية عميى سييظ  الكيرة الأرعييية معاقية بذييك  أو 

لأن كي  فيرد أييا كيان بحا ية إليى مدياعدة فيي  آخر 
 أي مجال مؽ السجالات لكي يقؾم بؾا بأ خطير ؾييام 

 .الخاايية الاحتيا يياتي فكمشييا معيياقؾن وكمشييا مييؽ ذو 
 (677  2224)الزارع  والحازمى  

السعيياب هييؾ إندييان مبتمييى بسييا أعاقييأ عييؽ حطيي  ان 
إلا أن السعيياب هييؾ ليييس  بمييؾم مييا يبمغييأ الأاييحا  

فقيي  الييهي يدييتعس  الكرسييي الستحييرل وبحا يية إلييى 
طريق خااة بأ أو الأعسيى اليهي بحا ية إليى عريا 

ؽ أو وحافيية عالييية لكييي يحيييس بأنييأ فييي  ييارع آمييي
الأاؼ اليهي بحا ية إليى سيساعة خااية بيأ وغطيرهؼ 

وإنسا الهي لا يير  فيي السعياب بذيرا يديتحق  الكثطر 
ك  العشاية وتؾفطر الغرو  السلا سة لأ ليعيش حياة 

يعتبييير أيزيييا معاقيييا بهيييها التفكطييير   اسيييتقلالية يييبأ 
وذليػ لأنيأ لا يعير  ميا يخبي  ليأ  والعقمية الشاقرية 

عاقيييية  ييييديدة أ ييييد مييييؽ فربسييييا يرييييب  ذا إ الييييزمؽ 
 (96  6776)محمد   .الإعاقات التي رآها في حياتأ
بيأن الإعاقية هيي  (2262وتأكد ذلػ دراسة )هاد   

لمفيرد  بي  وع  حرج يفرض قطؾداب عمى الأدا  العيام 
ان السجتس  هيؾ اليهي عجيز عيؽ اسيتيعابهؼ او عيؽ 
تقييبمهؼ او عييؽ الاسييتفادة مسييا قييد يكييؾن لييديهؼ مييؽ 

او افات او قدرات يسكؽ تشسطتها  مسطزات او مؾاهب
وتدريبها بحط  يتكيفؾن م  السجتس  اليهي يعيذيؾن 

الإعاقة مهسا كانت لا تؾؾ   ؼيأ  واكدت الدراسة ان
عجميييية الحييييياة ولا تشهييييي العظييييا   وتبقييييى السعيييياني 
الذامخة تدعى إلى بمؾغها العيزا ؼ والإرادات التيي لا 

 .ترطبها الإعاقات
إلييى هييه  الفليية عمييى أنهييؼ ولكييؽ لسييا تظييؾرت الشغييرة 

ليدييؾا عييا زيؽ وأن السجتسيي  هييؾ الييهي عجييز عييؽ 
مسيا قييد  الاسيتفادةأو عيؽ تقيبمهؼ أو عييؽ  اسيتيعابهؼ

يكييؾن لييديهؼ مييؽ مسطييزات أو مؾاهييب أو اييفات أو 
بحطيي  يتكيفييؾن ميي   قييدرات يسكييؽ تشسطتهييا وتييدريبها 

السجتسيي  رغييؼ مييا يعييؾقهؼ بيي  وربسييا يفؾقييؾن غطييرهؼ 
أي  اوزا كمسييية )الأسيييؾيا ( مسيييؽ نظميييق عميييطهؼ تجييي

عشيييدما أدرل السجتسييي  أنيييأ هيييؾ اليييهي يحيييؾي تميييػ 
عشد ييييه  العؾا ييييق التييييي تسييييشعهؼ مييييؽ التكييييي  معييييأ 

أاييييبحت السرا يييي  العمسييييية والهطلييييات الستخرريييية 
تدييييسطهؼ )السعيييياقؾن أو السعؾقييييؾن( بسعشييييى و ييييؾد 

واان يتظمييي  كييي  ميييؽ   عيييا ق يعيييؾقهؼ عيييؽ التكيييي 
عمسييا  الييشفس إلييى وعمسييا  الظييب و  الا تسيياععمسييا  
آخيييير  ديييييد يظمقؾنييييأ عمييييى هييييه   ااييييظلاح ابتكييييار

. )الخسيديييي, الظا فييية بيييدلا ميييؽ كمسييية )السعيييؾقطؽ(
2262  26) 

وقييد تؾ هييت أنغييار العييالؼ فييي الدييشؾات الأخطييرة إلييى 
بالسعييييييييياقطؽ وذوي  والاهتسيييييييييامعيييييييييرورة العشايييييييييية 

وذلييػ بعييد أن أكييدت البحييؾث  الخاايية  الاحتيا ييات
عمطهؼ أنهيؼ يتستعيؾن بقيدرات  والدراسات التي أ ريت

 ابتمييميؽ غطير الجانيب اليهي  واستعداداتوإمكانيات 
لا تقييي  بأيييية حيييال ميييؽ الأحيييؾال عيييؽ الإنديييان  ؼيييأ 
 ,Lederberg & golbach,2002. )العيادي
335) 

ولييهلػ أنذييلت لهييؼ السييدارس والسعاهييد الخاايية بهييؼ 
والتي تُعشى بهه  الشؾعية مؽ البذر وتداعدهؼ عمى 

مييييا لييييديهؼ مييييؽ هييييه  الإمكانيييييات  اراسييييتثسحدييييؽ 
والقدرات بسيا ييلهمهؼ لسسارسية حيياتهؼ  والاستعدادات

والعسييي  فيييي  يطؽ دبرييؾرة طبيعيييية كغطييرهؼ ميييؽ العييا
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نفيييس الؾقييييت عمييييى التخؽييييي  مييييؽ الزييييغؾط التييييي 
)السذييهداني  واييال    يتعرعييؾن لهييا هييؼ واسييرهؼ.

2266  46) 
 ىالأولييميؽ أهيؼ ركيا ز السجتسي  والمبشية  وتعيد الأسيرة

 الأسيييرةن الؾاليييديؽ هسيييا عسييياد هيييه  لأ فييي تكؾيشيييأ  و 
 متهؼلابدييي الاهتسيييامميييؽ  فلابيييد الأساسييييةوركطزتهيييا 
والسهيييام  السديييلولياتوالجديييدية  مييي  كيييؼ  الشفديييية

نتيجة لؿيامهؼ بأدوار ا تساعية  السمقاة عمى عاتقهؼ
 الأعبييييا متعييييددة  قييييد تفييييرض عمييييطهؼ بعييييض مييييؽ 

 (642  2228 والزويؽ  )الخساش  .والزغؾط
ويذييييطر الييييبعض إلييييى أن مفهييييؾم الؾالدييييية ومفهييييؾم 
الزغؾط يدطران  شبا إلى  شب  نتيجية لسيا يتزيسشأ 
مفهيييؾم الؾالديييية ميييؽ مديييلوليات ومتظمبيييات خااييية 

خرا رييييهؼ واحتيا يييياتهؼ  اخييييتلا   ميييي  بالأطفييييال
. وتظؾرها وتغطرها في كي  مرحمية ميؽ مراحي  حيياتهؼ

(Deater, 2008, 83) 
 الأسييرةل طفيي   ديييد فييي حطيي  يرافييق عسمييية اسييتؿبا

 كيييلاالعدييييد ميييؽ الزيييغؾط الؾالديييية  لسيييا يتؾقييي  ميييؽ 
الؾالديؽ الؿيام بسهسيات ووا بيات متعيددة اتجيا  هيها 

 (222  2222. )بخش  الظف 
 كانو ( 2222 عبان  دراسة )وهها ما تؾامت اليأ 

الإسيييييا ة  معيييييدلات انخفييييياض نتا جهيييييا أبيييييرز ميييييؽ
 نحؾ الؾالدي والإهسال والجشدية والانفعالية الجدسية
 اللاتي يدتقبمؽ مؾلؾداب  ديداب  الأمهات لد  الأطفال

بالزييغ  الشفدييي والذييعؾر بتقططييد الييدور  فالإحديياس
الؾالدي إنسا هؾ إحداس طبيعيي و يا   ليد   سيي  
اابييا  والامهييات  ولكييؽ يجييب التييدخ  والتعاميي  ميي  
تمييييييييييييييييييػ الزييييييييييييييييييغؾط لتجشييييييييييييييييييب تفاقسهييييييييييييييييييا 

(haffman,2009,p17 ) 
أو  اب بين مجرد أن يريب  السير  أبأ Hagborg ويري 
  يدخمييأ ذلييػ فييي عييالؼ  ديييد ممييي  بالتحييديات أميياب 

والتؾقعيييات  فسيييؽ الظبيعيييي أن تيييزداد الزيييغؾط بعيييد 
ن الؾالديؽ لديهؼ مدلوليات عدييدة اتجيا  لا  الإنجاب
وفيييي  واتجيييا  السجتسييي  ككييي  الأسيييرةواتجيييا   الأبشيييا 
الظفيي  وهييؾ يعيياني  ييك  مييؽ يييأتي  الأحيييانبعييض 

فييي نسييؾ  وتظييؾر   اب التييي تييللر سييمب لإعاقييةاأ ييكال 
وتييييشعكس سييييمبا عمييييى ب آمييييال ومذيييياعر وطسؾحييييات 
الؾالديؽ  وتدبب لهؼ نؾعا مؽ الردمة وعيدم القيدرة 

 الحدث  مسا يفرض عمطهؼ مزيدا ميؽ  ب بعمى استيعا
والا تساعييييييييييية.  والسادييييييييييية الزييييييييييغؾط الشفدييييييييييية

(Hagborg, 2006, 220) 
( 2227ون, وتلكيييد ذليييػ دراسييية )الحدييييد   وآخييير 

مديتؾيات الزيغؾط الشفديية التيي  وعيحت انأوالتي 
السعييياقطؽ مقابييي  أسييير  الأطفيييالتتعيييرض لهيييا أسييير 

 الأطفيييالأسييير  انالعييياديطؽ  حطييي  أعهيييرت  الأطفيييال
السعاقطؽ مدتؾيات عالية مؽ الزغؾط بمغت ب أ يدها 

 الأطفياليمطها أسير  السعاقطؽ عقمياب  الأطفاللد  أسر 
 السعياقطؽ حركيياب  الأطفيالر السعاقطؽ سيسعيا يمطهيا أسي

 السعاقطؽ برريا. الأطفالويمطها أسر 
التيي  (Beidel & Rao, 2009)دراسية  وايزياب  

هييدفت لمسقارنيية فييي مدييتؾ  الزييغؾط الؾالدييية بييطؽ 
 (66)العييياديطؽ اليييهيؽ بمييي  عيييددهؼ  الأطفيييالواليييدي 
السرابطؽ ب عاقة التؾحيد اليهيؽ كيان  الأطفالووالدي 
 ا الدراسة إلى أن الزيغؾط أ ارت نتا( 66)عددهؼ 

السريييابطؽ بالتؾحيييد ذات  الأطفيييالالؾالديييية فيييي أسييير 
 . العاديطؽ الأطفالمدتؾيات أعمى بكثطر مؽ أسر 

 ,Eisenhower)أعهرت دراسة في الدياب نفدأ و 
et al, 2005) أن الزييغؾط الؾالدييية لييد  أمهييات

كانييت ذات مدييتؾيات عالييية  عقمييياالسعيياقطؽ  الأطفييال
وأنهيييا ارتبظيييت  ,العييياديطؽ الأطفيييال مقارنييية بأمهيييات

   .السعاقطؽ للأطفالبالخرا ص الرعبة 
 ,panicker, et alوفي عؾ  ذلػ سيعت دراسية )

اليييى معرفييية مديييتؾي الزيييغؾط ليييدي ابيييا   (2016
وامهييات الاطفييال السعيياقطؽ سييسعياب  وأعهييرت الشتييا ا 
ان اولييييا  الاميييؾر الاطفيييال السعييياقطؽ سيييسعياب ليييديهؼ 

الزيغؾط مقارنية بأولييا  اميؾر  مدتؾيات مرتفعة مؽ
الاطفيييال الغطييير معييياقطؽ  وييييرتب  انخفييياض مديييتؾي 
المغة لمظف  بسدتؾيات عالية مؽ الزيغؾط لمؾاليديؽ  
وانخفاض الدعؼ الا تساعي لمؾالديؽ بارتفاع مدتؾي 

 الزغ  لديهؼ.
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وتعيييييد مهشييييية الخدمييييية الا تساعيييييية مهشييييية نذيييييأت 
لسدييييياعدة الإنديييييان اليييييهي عريييييفت بيييييأ التغطيييييرات 

 تساعيييية والاقتريييادية الستلاحقييية كيييهلػ تحقطيييق الا
مدييييتؾيات مرعييييية فالخدميييية الا تساعييييية كشذيييياط 
إنداني مهشي تعس  عمي مدياعدة الشياس فيي تقؾيية 
واسيييتعادة قيييدراتهؼ عميييي الأدا  الا تسييياعي  وإيجييياد 
الغرو  السشاسبة لتحقطق أهدافهؼ والعسي  عميي حي  

بيطؽ مذكلاتهؼ  وتحديد مشاطق عدم التيؾازن بطيشهؼ و 
بطلييييتهؼ لسشيييي  تفيييياقؼ السذييييكلات وتجشييييب حييييدولها. 

 (68,ص2266)الدرو ي ,
وتهيييد  الخدمييية الا تساعيييية إليييي مدييياعدة الشييياس 
سييؾا  أفييراد أو  ساعييات أو مجتسعييات  والعسيي  عمييي 
تقديؼ الخدمات الا تساعية لهؼ لطتسكشؾا مؽ مسارسة 
حياتهؼ بذك  أفز  وكهلػ لسؾا هية الحيياة السعقيدة 

ذكلات والأزمات والزغؾط.  )أبؾ الشرر السمطلة بالس
 (2,ص2229,

لقد عهرت الخدمية الا تساعيية واسيتكسمت مقؾماتهيا 
حتى أابحت مهشة تعتسد عمى بشا  معرفي متساسػ 
ومييييشغؼ  وبشييييا  مهيييياري نتيجيييية انرييييهار اتجاهييييات 
السعساريطؽ بالسعرفة  وبشا  ؾيسي يحدد هؾية السهشة 

يؼ تؾعيي  ويكذييع عييؽ اتجاهييات نابغيية مييؽ تمييػ الؿيي
العلاقيية بييطؽ الأخرييا ي الا تسيياعي وادا ييأ وزملا ييأ 
وعسلا يأ والتخرريات الأخير  والسجتسي  بسيا يحقيق 

)حسيزة الأهدا  الؾقا ية والعلا ية والتشسؾية لمسهشة. 
 ( 8,ص2266,

تحديييييييد ( 2222حطيييييي  اسييييييتهدفت الدراسيييييية )محمد, 
مديييتؾي أدا  الإخريييا ي الا تسييياعي لأدوار  بسكتيييب 

ذارات الأسرية في التخؽي  ميؽ حيدة التؾ يأ والاست
بطشييت نتييا ا الدراسيية أن , مسعيياقطؽل الؾالديييةالزييغؾط 

الستؾسييي  العيييام لتقطييييؼ دور الأخريييا ي الا تسييياعي 
بسكتييب التؾ يييأ والاستذييارات الأسييرية فييي التخؽييي  

 .مؽ حدة الزغؾط الا تساعية لأسر السعاقطؽ

( 2267دراسييية )سيييعطد, وتمقيييي الزيييؾ  عميييي ذليييػ 
اختبيار فاعميية التيدخ  السهشيي بالسسارسية استهدفت 

العاميية لمخدميية الا تساعييية فييي التخؽييي  مييؽ حييدة 

, لأمهييات الأطفييال السعيياقطؽ ذهشيييا الؾالديييةالزييغؾط 
وألبتييت الدراسيية اييحة الفييرض اليير يس وهييؾ  تؾ ييد 
فيييروب ذات دلالييية إحريييا ية عشيييد مديييتؾ  معشؾيييية 

( فيييي متؾسيييظات در يييات تخؽيييي  الزيييغؾط 2.26)
ليييد  أمهيييات الأطفييال السعييياقطؽ ذهشييييا قبييي   الؾالدييية

وأواييت , وبعييد التييدخ  السهشييي لمخدميية الا تساعييية 
الدراسيييية بتقييييديؼ بييييراما تؾعييييية وإر ييييادية مرتبظيييية 
بالزييييييغؾط وكيؽييييييية مؾا هتهييييييا لأمهييييييات الأطفييييييال 
السعيياقطؽ ذهشيييا  وعييرورة زيييادة عييدد مراكييز رعاييية 
وتأهطييي  ذوي الاحتيا يييات الخااييية ونيييؾادي متحيييدي 

 طؽقة وتظؾير إمكانياتها وطرب تأهطمها لمسعاقالإعا
التعييير  ( 2266)حديييؽ, دراسييية اسيييتهدفت وايزييياب 

عمييى مييد  فعالييية برنيياما إر ييادي أسييري لمحييد مييؽ 
ليييد   الا تساعييييةعيييغؾط الؾالديييية وتخؽيييي  العزلييية 

 & Safaq) عقمييياب  ودراسييةأطفييالهؼ السعيياقطؽ 
Jahan, 2015  التييي اسييتهدفت ؾييياس الزييغ )

ا يتعمييق بسذيياك  الدييمؾل لييدي اطفييالهؽ الابييؾي ؼيسيي
 الهيؽ يعانؾن مؽ ععع الدس .

وطريقييية العسييي  مييي  الجساعيييات هيييي إحيييد  طيييرب 
الخدميييية الا تساعييييية الأساسييييية التييييي يدييييتخدمها 
أخرييييا ي الجساعيييية لتعييييدي  أو لتشسييييية أو لتييييدعيؼ 
الرفات الإيجابية لدي الأعزا  باسيتخدام الجساعية 

الأعزيييييا  ذاتهييييا  وتقيييييؾم عميييييى أسييييياس مدييييياعدة 
لمحرييييييييؾل عمييييييييي الخبييييييييرات والسهييييييييارات )سييييييييالؼ 

 (.26,ص2262,
وتعسيي  طريقيية خدميية الجساعيية عمييى تييؾفطر الخبييرات 
اللازمييييية لإ ييييييباع الحا يييييات الأساسييييييية لأعزييييييا  
الجساعيية  وتييؾفطر فييرص الشسييؾ الشفدييي والا تسيياعي 
الديييؾي لهيييؼ. وتزوييييدهؼ بيييبعض السهيييارات اللازمييية 

كانييييياتهؼ  لسديييياعدتهؼ عمييييى اسييييتثسار قييييدراتهؼ وإم
وتشسيييية ميييؾاهبهؼ  وإكديييابهؼ الخبيييرات الا تساعيييية  
والعسيييي  الجسيييياعي  ومسارسيييية الدييييمؾل الا تسيييياعي 
والشذيياط البشييا  بييدلاب مييؽ الأنذييظة الدييمبية الزييارة 

 (.28,ص2262بالفرد والسجتس  )مدعؾد ,
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( 2268وفيييي ذليييػ الذيييأن  يييا ت دراسييية )حاميييد, 
خدام الجساعيية باسييت لأخرييا يالييدور السقتييرح تحديييد 

لتخؽيييي  حيييدة الزيييغؾط الؾالديييية  يالعيييلاج الجسييياع
, وتؾاييمت لييد  الأبشييا  الامتحانيياتالسرتبظيية بقمييق 

الدراسيية الييي فاعمييية اسييتخدام العييلاج الجسيياعي فييي 
خدميية الجساعيية بالسجييال السدرسييي ميي  حييالات قمييق 

 الامتحان الشاتا عؽ الزغؾط الؾالدية.
دمية حط  تتيألر طبيعية السسارسية السهشيية لظريقية خ

الجساعيييييية بظبيعيييييية الجساعيييييية ذاتهييييييا والاخرييييييا ي 
الا تسياعي الييهي يعسي  معهييا  ونيؾع السلسديية التييي 
تشتسييي الطهييا الجساعيية  والسجتسيي  العييام بسييا لييأ مييؽ 
ؾيييييؼ وتقالطييييد  فييييالغرض الاساسييييي لظريقيييية خدميييية 
الجساعة هؾ العس  عميي تشسيية  خريية الافيراد فيي 

 (. 6  2262عظيأ واخرون )وس   ساعي 
( تشسييية Nil, 2012مييا سييعت اليييأ دراسيية )وهييها 

القييدرة لييدي امهييات التلامطييه السعيياقطؽ سييسعياب عمييي 
التعاميي  ميي  الزييغؾط الؾالدييية ومؾا هاتهييا ومعرفيية 
فشيات ومهارات السؾا هة واسيتخدامها لمتخؽيي  ميؽ 
الزييغؾط عييؽ امهييات السعيياقطؽ سييسعياب مييؽ مشغييؾر 
 خدمة الجساعة, وتؾايمت نتيا ا الدراسية اليي و يؾد
فييروب ذات دلاليية احرييا ية بييطؽ متؾسييظات در ييات 
امهات السجسؾعات التجريبية عميي مؿيياس الزيغؾط 
فييييي الؿييييياس البعييييدي ومتؾسييييظات در ييييات امهييييات 
السجسؾعييية الزيييابظة وذلييييػ عميييي نفيييس السؿييييياس 

 لرال  امهات السجسؾعة التجريبية.
وتعتسيييد طريقييية العسييي  مييي  الجساعيييات عميييي أدوات 

ومييييؽ أهيييؼ هييييه  الأدوات  متغطيييرة لتحقطييييق أهيييدافها 
البرناما  لأنيأ وسيطمة الجساعية فيي تؾ ييأ التجيارب 
والخبيييييرات والاتجاهيييييات الشفديييييية التيييييي ييييييزود بهيييييا 
الأعزييييا   وكييييهلػ تشسييييية السهييييارات التييييي تكييييؾن 
مؾ ييؾدة لييديهؼ بذييك  محييدود والعسيي  عمييي إكدييابهؼ 
مهارات أخري عؽ طريق التفاع  الا تساعي السؾ يأ 

 (. 62,ص2222 سس الديؽ ,)
وتأسيديييا عميييى ميييا تيييؼ عرعييية فيييى ميييدخ  مذيييكمة 
الدراسيية والدراسييات الدييابقة تييري الباحثيية أن مذييكمة 

الدراسيية تتبمييؾر فييي القزييية ااتييية: مييا دور طريقيية 
العسييي  مييي  الجساعيييات فيييي التخؽيييي  ميييؽ الزيييغؾط 

 الؾالدية لأمهات ذوي الاعاقة العقمية البديظة.
 أهمية الذساسة:ــــ: ثانيا  
الدراسيية الحالييية فييي طبيعيية  تكسييؽ أهسييية -6

زييييغؾط النتشاولييييأ وهييييؾ  هيالسؾعييييؾع اليييي
الؾالدييية التييي قييد يتعييرض لهييا الؾالييدان فييي 
عرييير تتزاييييد ؼييييأ الزيييغؾط وتتكيييالر ؼييييأ 

حطييي  يظميييق الأزميييات وخااييية الأمهيييات  
الكثطيير مييؽ البيياحثطؽ عمييي العريير الحييالي 

 .بأنأ عرر القمق والزغؾط
لعييالؼ ازدييياد ندييبة الاعاقيية العقمييية حييؾل ا -2

 8‚6ذطر الإحريا ات إليى أن نحيؾ حط  ت
بيييالألع يعيييانؾن نؾعييياب ميييؽ أنيييؾاع الإعاقييية 

 62 – 62العقمييية فييي الفليية العسرييية مييؽ 
سيشة  وتيزداد هييه  الشديبة لتريي  إليى نحييؾ 

. بالألع في  سي  الفلات العسرية الأخر 5
)الجهييييياز السركييييييزي لمتعبليييييية والاحرييييييا , 

2222) 
 اتالسسارسيييي تظييييؾير فييييي البحيييي  يديييياهؼ -8

 ييييؾا هؽ اللاتيييي الأمهيييات ليييدعؼ السهشيييية
 ميؽ أطفيالهؽ تربيية بديبب متزاييدة عغؾطبا
 البديظة العقمية الإعاقة ذوي 

 حيييييؾل متعسقييييية معرفييييية البحييييي  يزيييييي  -2
 مؽ الفعالة التدخ  وطرب  الؾالدية الزغؾط
الا تساعيييية بريييفة عامييية  الخدمييية خيييلال

وطريقييييية العسييييي  مييييي  الجساعيييييات بريييييفة 
 السجال تظؾير في يدهؼ مسا خااة 

 الا تساعييية الخدمية تؾ هييات البحي  ييدعؼ -6
 الشفديييييية السذيييييكلات ميييييؽ الؾقايييييية نحيييييؾ

 االيييييار وتقمطييييي  للأمهيييييات  والا تساعيييييية
 الؾالدية لمزغؾط الدمبية
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:  أهذاف الذساسة:  ثالثا 
تحديييد الزييغؾط الؾالدييية التييي تتعييرض لهييا  -6

أمهيييييات الأطفيييييال ذوي الاعاقييييية العقميييييية 
 البديظة.

لتيييييي يسارسيييييها أخريييييا ي تحدييييييد الأدوار ا -2
العسيي  ميي  الجساعييات فييي التخؽييي  مييؽ 
الزيييغؾط الؾالديييية لأمهيييات الأطفيييال ذوي 

 الاعاقة العقمية البديظة.
 جساؤلات الذساسة:: سابعا  

تديييعي الدراسييية الراهشييية اليييي الا ابييية عميييى تدييياؤل 
 ر يدي هؾ:

ميييا الزيييغؾط الؾالديييية التيييي تتعيييرض لهيييا  -6
 أمهييييييات الأطفييييييال ذوي الاعاقيييييية العقمييييييية

 البديظة؟
 العسيي  مييا الأدوار التييي يسارسييها أخرييا ي -2

فييي التخؽييي  مييؽ الزييغؾط  الجساعييات ميي 
الؾالديييييية لأمهيييييات الأطفيييييال ذوي الاعاقييييية 

 العقمية البديظة؟
 مفاهيم الذساسة:: خامسا  

 مفهؾم الزغؾط الؾالدية:
أي تغطيير داخمييي أو خييار ي  بانهييا:لزييغؾط وتعيير  ا

ليييية حيييادة انفعا اسيييتجابةميييؽ  يييانأ أن ييييلدي إليييي 
الخار يية بسيا فطهيا العسي   الاحيداثومدتسرة  وتسثي  

الداخمييييية أو  الأحييييداثوالريييراعات فييييي ذلييييػ  مثيييي  
سيييرية الابيييالسرض أو  كالإايييابةالعزيييؾية  التغطيييرات
الدورييييييية الهرمؾنييييييية  التغطييييييراتأو  الأرب عييييييغؾطا 
 (.26  2265  )الحانؾتي
أنهيييا هيييي تميييػ الغيييرو   الزيييغؾط الؾالدييييةوتعييير  

  )الاكتليييابؽ خريييا ص الؾاليييديؽ وهيييي الشا سييية عييي
والذخرييييية  ونقييييص الإحديييياس بالكفييييا ة الؾالدييييية 

الؾالييدي والرابظيية العاطؽييية  السرعييية  وقطييؾد الييدور
لمؾالييديؽ بالظفيي   والعالقيية بييطؽ الييزو طؽ واييحتهسا  

  والشذيياط الانفعاليييةالييدور والسييزاج والحاليية  واخييتلال

لييييديؽ لمؾا  ونقيييص تيييدعيؼ الظفييي  والإلحييياحالزا يييد  
(Abidin, 2009, 14)  

هي الغرو  والسظالب السفروعية والزغؾط الؾالدية 
عميييى الؾاليييديؽ عيييسؽ تفييياعمهؼ مييي  أبشيييا هؼ  سيييؾا  
كانيييت هيييه  الغيييرو  ناتجييية عيييؽ طبيعييية الؾاليييديؽ 

 الأبشيييييييا وخرا ريييييييهؼ  أو ناتجييييييية عيييييييؽ طبيعييييييية 
 (66  2266مرظفى   . )بشىوخرا رهؼ

 ذوي  هييياتلأم الؾالديييية التعريييي  الا را يييى لمزيييغؾط
  البديظة العقمية الإعاقة
 الأمهيييات تؾا ييأ التييي التحييديات مييؽ مجسؾعيية هييي
 الإعاقية ذوي  ميؽ لأطفيالهؽ ورعايتهؽ تربطتهؽ ألشا 
 :خلال مؽ الزغؾط هه  ؾياس يتؼ. البديظة العقمية
 الابيييؽ مييي  الأم بتعامييي  الخااييية الزيييغؾط .6

 البديظة العقمية الإعاقة ذوي 
 اخيييؾة مييي  الام بتعامييي  الخااييية الزيييغؾط .2

 البديظة العقمية الاعاقة ذوي  الظف 
 السجتسي  مي  الأم بتعامي  الخااة الزغؾط .8

 السدرسي
 السجتسي  مي  الأم بتعامي  الخااة الزغؾط .2

 الخار ي
 عميى وقيدرتهؼ الؾاليدي  أدا هؼ عؽ رعاهؼ .6

 .والأسرة الظف  متظمبات م  التكي 
 مفهؾم الاعاقة العقمية البديظة: 

اتجية عيؽ خمي  فيي الؾعيا ع هي الاعاقية العقميية الش
العميييا لمييدمام كييالتركطز والعييد والييهاكرة والاترييال ميي  
ااخيريؽ وغطرهيا  والتيي يشييتا عشهيا إعاقيات تعميسييية 
أو اييعؾبات تعمييؼ أو خمييي  فييي الترييرفات والديييمؾل 
العام لمفرد  كسا ويدخ  تحت مفهيؾم الاعاقية العقميية 

اعييييظراب  -اييييعؾبات الييييتعمؼ  –)التخمييييع العقمييييي 
 (292  2222(. )مشطب واخرون  دالتؾح

مرحمية متؾسيظة بيطؽ  يهي والاعاقة العقميية البدييظة
التييييدهؾر الستؾقيييي  لتقييييدم العسيييير والخيييير   ويعيييياني 
السييريض مييؽ مذييكلات فييي الييهاكرة والمغيية والتفكطيير  
وتكييؾن السذييكلات أكبيير مييؽ التييدهؾر السييرتب  بتقييدم 
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العسر  ولكؽ هه  التغطرات في العادة لا تتعيارض مي  
 (.22  2262)مرظفي   لأنذظة السعتادةا

 الإجشاءات المنهجية للذساسة :سادسا  
تشتسييييى الدراسيييية الراهشيييية الييييى اولاب: نييييؾع الدراسيييية: 
 التحمطمية الدراسات الؾاؽية

 لانياب: السشها السدتخدم: 
اعتسيييدت الدراسييية عميييى السيييشها العمسيييي باسيييتخدام 

لأمهييييات ذوي الذييييام  مييييشها السديييي  الا تسيييياعي 
أم لأطفيال ( 526عيددهؼ )و  ة العقمية البدييظةالاعاق
 بسدارس اسطؾط. الاعاقة العقمية البديظة ذوي 

  -لالثاب: أدوات الدراسة: 
امهيييييات الاطفيييييال ذوي الاعاقييييية العقميييييية  ياناسيييييتب

 :البديظة
 :وتؼ ترسيؼ الأداة وفقاب لمخظؾات التالية 
اسييييتسارة اسييييتبيان بترييييسيؼ  ةالباحثيييي تقاميييي -

ريقيييية العسيييي  ميييي  ط دور حييييؾللمسدييييتفطديؽ 
 الؾالديةالجساعات في التخؽي  مؽ الزغؾط 
وذلييػ  لأمهيات ذوي الإعاقية العقميية البدييظة

السؾ يأ لمدراسية   بالر ؾع إلى التيراث الشغيري 
لتحدييييييد  الديييييابقةوالر يييييؾع إليييييى الدراسيييييات 

 الدراسة. بأبعاد  السرتبظةالعبارات 
ا تس  استبيان امهات الاطفال ذوي الاعاقية العقميية 

 عمى الأبعاد التالية: بديظةال
 البيانات الأولية. -
الزغؾط الؾالدية التي تتعرض لهيا أمهيات الأطفيال  -

 .ذوي الإعاقة العقمية البديظة
فييي  الا تسيياعيالأدوار التييي يسارسييها الأخرييا ي  -

لأمهيات ذوي  الؾالدييةالتخؽي  ميؽ الزيغؾط 
 .العقمية البديظة الإعاقة

 ادب الأداة: -6

 السحكسطؽ(:الردب الغاهري )ادب  (أ )
( ميؽ أعزيا  هطلية 62الأداة عميى عيدد ) تؼ عيرض

 أسييطؾطالتييدريس بكمييية الخدميية الا تساعييية  امعيية 
لإبدا  الرأي  كمية الخدمة الا تساعية  امعة حمؾانو 

فييييي اييييلاحية الأداة مييييؽ حطيييي  الدييييلامة المغؾييييية 
الدراسييية ميييؽ  بأبعيييادلمعبييارات ميييؽ ناحيييية وارتباطهييا 
اد عمييى ندييبة اتفيياب لا ناحيية أخيير   وقييد تييؼ الاعتسيي

%(  وقيييد تيييؼ حيييه  بعيييض العبيييارات 42تقييي  عيييؽ )
وإعادة ايياغة اليبعض وبشيا  عميى ذليػ تيؼ ايياغة 

 الاستسارة في اؾرتها الشها ية.
 ادب السحتؾي   الردب السشظقي: (ب )

 ةالباحثيي تولمتحقييق مييؽ هييها الشييؾع مييؽ الرييدب قاميي
 بسا يمي:

 الإطييلاع عمييي الأدبيييات والكتييب  والأطيير الشغرييية  -
والدراسيييات والبحيييؾث الديييابقة التيييي تشاوليييت 

 الدراسة. بأبعاد
تحمطييي  هيييه  الأدبييييات والبحيييؾث والدراسيييات وذليييػ  -

لمؾاييييؾل إلييييي الأبعيييياد السختمفيييية والعبييييارات 
السرتبظية بهييه  الأبعياد ذات الارتبيياط بسذييكمة 

طريقيييية  لمتؾايييي  الييييي دوروذلييييػ الدراسيييية  
العسيييي  ميييي  الجساعييييات فييييي التخؽييييي  مييييؽ 

دييييييية لأمهييييييات ذوي الإعاقيييييية الزييييييغؾط الؾال
 العقمية البديظة 

 :ادب الاتداب الداخمي (ج )
 الاتديياب الييداخمياعتسييد الباحيي  فييي حديياب اييدب 

في الأداة بالدر ة الكميية   بعدعمى معام  ارتباط ك  
خيارج الامهات مؽ  ( مفردات62وذلػ لعطشة قؾامها )

وتبييطؽ أنهييا معشؾييية عشييد مدييتؾيات . عطشيية الدراسيية
ر  عمطها  وأن معام  الريدب مقبيؾل  الدلالة الستعا

 كسا يتز  مؽ الجدول التالي:
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 (6)  دول
 (62)ن= كك  يانالاستب ودر ةالامهات  ياناستب أبعاديؾع  الاتداب الداخمي بطؽ 

معام   الأبعاد م
 الارتباط

 الدلالة

 ** 2.984 الزغؾط الؾالدية التي تتعرض لها أمهات الأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديظة. 6

الأدوار التي يسارسها الأخرا ي الا تساعي في التخؽي  مؽ الزغؾط الؾالدية  2
 لأمهات ذوي الإعاقة العقمية البديظة.

2.465 ** 

 (2.26* معشؾي عشد )       (2.26** معشؾي عشد )
 يؾع  الجدول الدابق أن:

( 2.26عشد مدتؾ  معشؾية ) الأداة دالة أبعادمعغؼ 
ومؽ لؼ تحقق مدتؾ  الثقية فيي  ة عمى حد بعدلك  

 الأداة والاعتساد عمى نتا جها.
 لبات الأداة: -2

تؼ حداب لبات الأداة باسيتخدام معامي  لبيات )ألفيا ي 
 يانكرونبيييييييياخ( لؿيييييييييؼ الثبييييييييات التقديرييييييييية اسييييييييتب

السدييييتفطديؽ  وذلييييػ بتظبيقهييييا عمييييى عطشيييية قؾامهييييا 
ذوي الاعاقييية لاطفيييال  الامهييياتميييؽ  ات( مفيييرد62)

وقييد  ييا ت . يظة خييارج عطشيية الدراسييةالعقمييية البديي
 الشتا ا كسا هي مؾعحة في الجدول التالي:

 (2)  دول
 (62)ألفا ي كرونباخ( )ن= ذوي الاعاقة العقمية البديظة باستخدام معام  الامهات استبيانيؾع  نتا ا لبات 

معام  )ألفا ي  الأبعاد م
 كرونباخ(

 2.48 طفال ذوي الإعاقة العقمية البديظة..الزغؾط الؾالدية التي تتعرض لها أمهات الأ 6

الأدوار التي يسارسها الأخرا ي الا تساعي في التخؽي  مؽ الزغؾط الؾالدية لأمهات  2
 2.47 ذوي الإعاقة العقمية البديظة.

 .245 لبات استبيان الامهات ذوي الاعاقة العقمية البديظة كك 
 يؾع  الجدول الدابق أن:

ت لمستغطرات تتست  بدر ة عاليية معغؼ معاملات الثبا
ميييؽ الثبيييات  وبيييهلػ يسكيييؽ الاعتسييياد عميييى نتا جهيييا 

 وأابحت الأداة في اؾرتها الشها ية.

  -رابعاب: مجالات الدراسة:
 السجال السكاني: -6

 تسث  السجال السكاني لمدراسة في 

 (8 دول )
 لمدراسة السكاني السجال

 اسؼ السدرسة م اسؼ السدرسة م
 زيد بؽ حارلة 27 ديؼعبدالله الش 6
 التحرير 82  لال الديؽ 2
 الجهاد 86 الذيخ عبدالعزيز محسؾد 8
 الجلا  82 نزلة عبداللا  الجديدة 2
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 درية الحدطشى 88 الرعاية الستكاممة 6
 الظميعة 82 احسد عرابي 5
 الاح سالؼ 86 الذعراوي بدرنكة 9
 ام السلمشطؽ 85 الاؾباط 4
 الثؾرة 89 المؾا  نبط  العزبى 7
 حافظ ابراـيؼ 84 الذهطد احسد حسد  62
 مديشة السعمسطؽ 87 اسامة بؽ زيد 66
 الدلام 22 الؾحدة العربية 62
 السذتركة 26 محمد فريد 68
 الشهزة 22 الشرر غرب البمد 62
 الؾلطدية الابتدا ية بشطؽ 28 العجسى 66
 عسر بؽ الخظاب بالهلالى 22  سال عبد الشاار 65
 خديجة بشت خؾيمد 26 الجامعة الابتدا ية 69
 درنكة القبمية 25 الامام عمى بؽ ابى طالب 64
 درنكة الجديدة 29 الشط  السذتركة 67
 درنكة البحرية 24 نزلة عبداللا  القديسة 22
 احسد عبدالسحدؽ اال  62 طارب بؽ زياد 26
 الاح ابؾ دنق  27 الايسان 22
 لحريةا 66 عسر بؽ عبدالعزيز 28
 الذػبة الابتدا ية 62 الخزان 22
 عمى مبارل 68 الؾلطدية الابتدا ية بشات 26
 الاهمية 62 الشرر  ارع الهلالى 25
 التحرير الابتدا ية بشات 66 فاطسة الزهرا  29
   عسر مكرم 24

 السجال البذري: -2
 يتحدد السجال البذري لمدراسة ؼيسا يمي:

ات ذوي الاعاقييية لأمهيييالذيييام  السدييي  الا تسييياعي 
  وتييؾزيعهؼ مفييردة( 526عيددهؼ )و العقميية البديييظة 

 كالاتي: 
 (2 دول رقؼ )

 يؾع  السجال البذري لمدراسة

 اسؼ السدرسة
امهات ذوي 
الاعاقة العقمية 

 البديظة
 اسؼ السدرسة

امهات ذوي 
الاعاقة العقمية 

 البديظة
 7 زيد بؽ حارلة 7 عبدالله الشديؼ
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 4 رالتحري 62  لال الديؽ
 62 الجهاد 66 الذيخ عبدالعزيز محسؾد
 66 الجلا  5 نزلة عبداللا  الجديدة
 68 درية الحدطشى 66 الرعاية الستكاممة
 62 الظميعة 9 احسد عرابي

 62 الاح سالؼ 7 الذعراوي بدرنكة
 62 ام السلمشطؽ 62 الاؾباط

 4 الثؾرة 62 المؾا  نبط  العزبى
 69 براـيؼحافظ ا 66 الذهطد احسد حسد 
 66 مديشة السعمسطؽ 68 اسامة بؽ زيد
 66 الدلام 62 الؾحدة العربية
 68 السذتركة 62 محمد فريد

 7 الشهزة 22 الشرر غرب البمد
 66 الؾلطدية الابتدا ية بشطؽ 62 العجسى

 68 عسر بؽ الخظاب بالهلالى 7  سال عبد الشاار
 69 خديجة بشت خؾيمد 66 الجامعة الابتدا ية

 9 درنكة القبمية 66 الامام عمى بؽ ابى طالب
 66 درنكة الجديدة 68 الشط  السذتركة

 65 درنكة البحرية 7 نزلة عبداللا  القديسة
 7 احسد عبدالسحدؽ اال  4 طارب بؽ زياد
 62 الاح ابؾ دنق  66 الايسان

 4 الحرية 7 عسر بؽ عبدالعزيز
 7 الذػبة الابتدا ية 9 الخزان

 62 عمى مبارل 5 الابتدا ية بشاتالؾلطدية 
 68 الاهمية 66 الشرر  ارع الهلالى
 65 التحرير الابتدا ية بشات 7 فاطسة الزهرا 
   62 عسر مكرم

 السجسؾع
 66 السدارس
 526 الامهات

 السجال الزمشي:-8
وهييي فتييرة  سيي  البيانييات مييؽ السطييدان والتييي بييدأت 

 .م66/62/2222إلي  م62/62/2222
 نحائج الذساسة: سابعا:

الزييغؾط الؾالدييية التييي تتعييرض لهييا أمهييات الأطفييال 
 :ذوي الإعاقة العقمية البديظة السدما

الزييييغؾط الخاايييية بتعاميييي  الأم ميييي   -6
 :الابؽ ذوي الإعاقة العقمية البديظة
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 (6 دول رقؼ )
 (526الزغؾط الخااة بتعام  الأم م  الابؽ ذوي الإعاقة العقمية البديظة )ن=

 تالعبارا م
السجسؾع  الاستجابات

 السر  
الستؾس  
 الحدابي

 الشدبة
 التقديرية %

 الترتطب
 لا إلى حد ما نعؼ

تعاني مؽ العزلة بدبب ابشػ ذوي الإعاقة  6
 4 42.24 2.68 6642 72 666 222 العمؿية البديظة.

لا يؾ د إندجام بطشػ وبطؽ طفمػ ذوي الإعاقة  2
 7 48.62 2.66 6655 72 626 262 العمؿية البديظة.

تقزي معغؼ وقتها في رعاية طفمها ذوي  8
 الإعاقة العمؿية البديظة.

284 624 67 6527 2.56 45.44 6 

 9 42.96 2.62 6647 42 625 267 لا تجدي مؽ يداعدل عشدما تقابمػ مذكمة. 2

يرعب عمي ابشػ ذوي الإعاقة العمؿية البديظة  6
 التكي  م  أفراد أسرتأ.

259 667 87 6594 2.54 47.27 2 

5 
تحاولي أن تذغمي نفدػ بأ يا  أخري حتي 
لاتفكري في مذكمة ابشػ ذوي الإعاقة العقمية 

 البديظة.
265 686 84 6554 2.59 44.75 8 

تحرص عمي عدم عهؾر طفمي أمام عطؾ   9
 الأسرة.

288 666 26 6522 2.58 49.69 2 

 62 48.26 2.62 6652 72 686 222 تتعرض أسرتي لمكؾارث لؾ ؾد طف  معاب بها. 4

يتعرض أبشا ي لمرفض عشد الزواج بدبب إعاقة  7
 طفمي.

846 627 666 6665 2.28 42.46 66 

6
2 

تعاني قمة الدعؼ الا تساعي لأسرتي مؽ قب  
 5 46.56 2.69 6525 92 627 225 الأقارب.

6
6 

تتردد في التقدم لأي وعيفة بدبب احتياج 
 6 72.67 2.96 6576 62 665 266 طفمي السعاب لرعايتي.

 مدتؾ   46.74 2.64 69988 البعد كك 
 مرتف 

الزييغؾط الخاايية  ( ان:6يتزيي  مييؽ الجييدول رقييؼ )
بتعام  الأم م  الابيؽ ذوي الإعاقية العقميية البدييظة 

 تسثمت ؼيسا يمى:
الترتطيييييب الاول: تتيييييردد فيييييي التقيييييدم لأي  -

وعيفييية بديييبب احتيييياج طفميييي السعيييياب 
(  2.96  حدييييابى )لرعييييايتي  بستؾسيييي
 ذليػ يعيؾدو  ,%(72.67ودر ة ندبية )

يتسثيي  أبييرز , و إلييى عييدة عؾاميي  مترابظيية
هيييه  العؾامييي  فيييي الذيييعؾر بالسديييلولية 
الكبطييييرة تجييييا  تمبييييية احتيا ييييات الظفيييي  
الخااييية  حطييي  يتظميييب الظفييي  السعييياب 

مديييتؾ  عاليييياب ميييؽ الرعايييية والاهتسيييام 
السدييتسر الييهي قييد لا يتييؾافر فييي حاليية 

كسييا , و الأم بعسيي  خييارج السشييزلانذييغال 
أن غيييياب اليييدعؼ الكيييافي ميييؽ السحيييي  
الأسييييري أو السجتسعييييي يزيييييد مييييؽ هييييها 
ييييييا خييييييدمات  التييييييردد  إذ لا تتييييييؾفر غالبب
مؾلؾقيية لرعاييية الأطفييال السعيياقطؽ ألشييا  

 فترة العس . 
الترتطيييب الثيييانى: يريييعب عميييي ابشيييػ ذوي  -

الإعاقييية العمؿيييية البدييييظة التكيييي  مييي  
(  2.54تؾس  حديابى )بس  أفراد أسرتأ
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قييد تكييؾن , %(47.27ودر يية ندييبية )
نتيجيية مجسؾعيية مييؽ العؾاميي  السرتبظيية 

فقيييد  بخريييا ص الظفييي  وبطلتيييأ الأسيييرية
يعيياني الظفيي  مييؽ تحييديات فييي التؾاايي  
المفغي أو غطر المفغيي  مسيا يجعي  ميؽ 
الرعب عميأ التعبطير عيؽ احتيا اتيأ أو 
فهييؼ مذيياعر وأفكييار ااخييريؽ بالإعييافة 

ػ  قد تكيؾن تؾقعيات الأسيرة غطير إلى ذل
واقعييييية أو غطيييير متشاسييييبة ميييي  قييييدرات 
 الظف   مسا يخمق عغؾطبا عمى الظرفطؽ

الترتطيييب الاخطييير: يتعيييرض أبشيييا ي لميييرفض  -
  عشيييييد اليييييزواج بديييييبب إعاقييييية طفميييييي

(  ودر يييييية 2.28) يبستؾسيييييي  حديييييياب
عيياهرة ذلييػ يعييد , و %(42.46ندييبية )

تشبييي  مييييؽ تريييؾرات مجتسعييييية خاطليييية 
فييييي كثطيييير مييييؽ , فمبييييرروتسططييييز غطيييير 

الحييالات  قييد يعكييس هييها الييرفض خؾفيياب 
مييؽ تحسيي  مدييلولية إعيياؼية أو القمييق 
ميؽ تييألطر الإعاقيية عميى مدييتقب  الأسييرة 

كسيييا يسكيييؽ أن يكيييؾن مرتبظييياب  ,السستيييدة
بسفييياـيؼ مجتسعيييية مغمؾطييية تيييرب  بيييطؽ 
الإعاقييية والعؾامييي  الؾراليييية  مسيييا يثطييير 

 تخؾفات غطر مبررة بذأن الإنجاب.
وبالشغر الى الجدول نجد ان نتا جيأ تذيطر  -

الزغؾط الخااية الى ان الستؾس  العام 
بتعامييييي  الأم مييييي  الابيييييؽ ذوي الإعاقييييية 

(  ودر يية 2.64بميي  ) العقمييية البديييظة
%(  وهييييييؾ مدييييييتؾ  46.74ندييييييبية )

 .مرتف 
الزييييغؾط الخاايييية بتعاميييي   -2

الام مييي  اخيييؾة الظفييي  ذوي 
 :الاعاقة العقمية البديظة

 (5 دول رقؼ )
 (526الزغؾط الخااة بتعام  الأم م  اخؾة الظف  ذوي الإعاقة العقمية البديظة )ن=

 العبارات م
 الاستجابات

السجسؾع 
 السر  

الستؾس  
 الحدابي

 الشدبة
التقديرية 
% 

 الترتطب
إلى حد  نعؼ

 لا ما

6 
ذوي الإعاقة العقمية يظمب مشػ ابشػ 

 6 76.97 2.96 6926 65 622 249 البديظة أهتسام أكثر مؽ باؾية أبشا ػ.

تذعر  بأن علاقاتػ الأسرية تتحظؼ  2
 يؾما بعد ااخر.

899 699 96 6665 2.27 42.77 66 

 2 76.27 2.98 6924 82 77 272 تذعر  بالعجز أمام مذاك  أسرتػ. 8

2 
تعاني مؽ السذاحشات م  أسرتػ 

ذوي الإعاقة العمؿية بدبب إعاقة ابشػ 
 البديظة.

226 656 86 6522 2.52 49.29 8 

تجد  اعؾبة في إتخاذ بعض القرارات  6
 2 45.44 2.56 6527 25 662 226 السرتبظة بحياتػ الأسرية.

يق  أهتسامى بباقي أبشا ي لأهتسامى  5
 7 46.62 2.66 6675 96 627 226 ذوي الإعاقة العمؿية البديظة .بابشى 

 9 46.46 2.69 6527 62 652 266تذعر بأن وع  الأسرة الأ تساعى  9
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ذوي  طر بدبب ابشػسؾ  يعانى كث
 الإعاقة العقمية البديظة.

يرفض أبشا ي إستزافة أادقا هؼ  4
 بالسشزل.

282 685 69 6526 2.52 45.59 6 

تري عدم و ؾد ؾيسة لمظف  السعاب في  7
 62 42.44 2.27 6662 46 666 847 الأسرة.

6
2 

ترفض أسرتي تبادل الزيارات بطؽ 
 4 46.56 2.69 6525 68 658 227 ب.الأقار 

6
6 

ترفض أسرتي الدعؼ مؽ الجطران بدبب 
 نغرتهؼ الدطلة .

222 622 69 6569 2.67 45.22 5 

6945 البعد كك 
 مدتؾ   45.52 2.52 6

 مرتف 

الزييغؾط الخاايية  ( ان:5يتزيي  مييؽ الجييدول رقييؼ )
بتعامييي  الأم مييي  اخيييؾة الظفييي  ذوي الإعاقييية العقميييية 

 ت ؼيسا يمى:تسثم البديظة 
يظميييييب مشيييييػ ابشيييييػ ذوي الترتطيييييب الاول:  -

الإعاقيية العقميييية البدييييظة أهتسيييام أكثييير 
  بستؾسيييي  حدييييابى مييييؽ باؾييييية أبشا ييييػ

, %(76.97(  ودر يية ندييبية )2.96)
حا تييييأ الخاايييية لمييييدعؼ  ذلييييػ يعكييييسو 

والرعاييية  سييؾا  بدييبب التحييديات التييي 
يؾا ههييييييا فييييييي الييييييتعمؼ  التؾاايييييي   أو 

بيياب مييا يحتيياج غال, و التكييي  ميي  محيظييأ
هييها الظفيي  إلييى رعاييية إعيياؼية تتزييسؽ 
التؾ يييييييأ السدييييييتسر  السديييييياعدة فييييييي 
الأنذييييييظة الطؾمييييييية  أو تييييييؾفطر بطليييييية 

 تعميسية ملا سة لتشسية قدراتأ.
تذييييعر  بييييالعجز أمييييام الترتطييييب الثييييانى:  -

بستؾسيييييي  حدييييييابى مذيييييياك  أسييييييرتػ  
, %(76.27(  ودر يية ندييبية )2.98)

ثي  خااةب عشد و يؾد تحيديات إعياؼية م
قيييد يشبييي  هيييها , و يييؾد طفييي  ذو إعاقييية

الذييييعؾر ميييييؽ الإحدييييياس بالسديييييلولية 
الكبطييييرة والرغبيييية فييييي تمبييييية احتيا ييييات 

الجسيييي  بظريقييية مثاليييية ومييي  ذليييػ  قيييد 
تبيييدو الحميييؾل أحيانييياب بعطيييدة السشيييال أو 

 فؾب طاقة الفرد.
تذييييعر  بييييأن علاقاتييييػ الترتطييييب الاخطيييير:  -

الأسيييييرية تيييييتحظؼ يؾميييييا بعيييييد ااخييييير  
(  ودر يييييية 2.27) يببستؾسيييييي  حدييييييا

الذيييييييعؾر بيييييييأن , %(42.77نديييييييبية )
العلاقات الأسرية تتحظؼ يؾماب بعد ااخر 
بدبب الزغؾط الشاتجية عيؽ و يؾد طفي  
ذي إعاقة عقمية بديظة هيؾ أمير  يا   
بطؽ الأمهات المؾاتي يتحسمؽ مديلوليات 

قد يكؾن هها الذعؾر ناتجاب عيؽ , و كبطرة
ؼ غييياب التفيياهؼ بييطؽ أفييراد الأسييرة  تييراك

السذيياحشات  أو الذييعؾر بالؾحييدة نتيجيية 
 .قمة الدعؼ والسداندة

وبالشغر الى الجدول نجد ان نتا جيأ تذيطر  -
لمزغؾط الخااية الى ان الستؾس  العام 

بتعاميييييي  الأم ميييييي  اخييييييؾة الظفيييييي  ذوي 
(  2.52بميي  ) الإعاقية العقمييية البدييظة

%(  وهيييييييؾ 45.52ودر ييييييية نديييييييبية )
 .مدتؾ  مرتف 
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 :السدرسيمييييي  الأم ميييي  السجتسييييي  الزييييغؾط الخاايييية بتعا-8
 (9 دول رقؼ )

 (526الزغؾط الخااة بتعام  الأم م  السجتس  السدرسي )ن=

 العبارات م
 الاستجابات

السجسؾع 
 السر  

الستؾس  
 الحدابي

 الشدبة
التقديرية 
% 

 الترتطب
 لا إلى حد ما نعؼ

يتذا ر معي أمهات الأطفال ااخرون في  6
 بحالة طفمي.السدرسة رغؼ عمسهؼ 

266 627 626 6665 2.27 42.77 62 

2 
يسش  الأه  إندماج أطفالهؼ الأسؾيا  م  طفمي 

 في السدرسة.
222 626 42 6672 2.62 42.42 4 

يعرعشي سمؾل طفمي غطر السشزب  لكثطر مؽ  8
 5 46.79 2.64 6562 92 628 282 السذاك  في السدرسة.

 أو أ اعبأ في ح  مذكلات ايبشي داخ  2
 السدرسة.

286 625 54 6568 2.64 45.28 6 

6 
يشغر لي أمهات الأطفال ااخريؽ في السدرسة 

 2 49.47 2.52 6524 26 699 228 نغرية دونية بدبب إعاقة طفمي.

يرعب عمي الظف  السعاب تكؾيؽ اداقات  5
 2 45.86 2.67 6567 87 694 224  ديدة داخ  السدرسة.

9 
ؽ والأخرا ططؽ يزايقشي عدم تقدير السدرسط

لغرو  ابشي وكيؽية التعام  معأ داخ  
 السدرسة.

877 626 46 6652 2.62 48.26 7 

أ عر بأنشي أق  ؾيسة مؽ أمهات الأطفال  4
 مكرر 6 45.28 2.64 6568 24 655 266 العاديؽ بدبب إعاقة طفمي.

أرفض تشسر أادقا ى ااخريؽ عمي طفمي في  7
 6 47.29 2.59 6592 22 669 222 السدرسة.

6
2 

يزايقشي كيؽية تعام  الأمهات والأطفال 
 العاديؽ م  ابشي.

227 658 68 6525 2.69 46.56 9 

6
6 

يتعرض ابشي لكثطرا مؽ العشع بدبب إعاقتأ 
 8 45.56 2.52 6522 56 627 286 في السدرسة.

 مدتؾ   46.47 2.64 69966 البعد كك 
 مرتف 

الخاايية الزييغؾط  ( ان:9يتزيي  مييؽ الجييدول رقييؼ )
 تسثمت ؼيسا يمى: بتعام  الأم م  السجتس  السدرسي 

أرفييييض تشسيييير أاييييدقا ى الترتطييييب الاول:  -
  ااخييييريؽ عمييييي طفمييييي فييييي السدرسيييية

(  ودر يييييية 2.59بستؾسيييييي  حدييييييابى )
هؾ مؾؾ  طبيعيي , %(47.29ندبية )

وايييحي  يعكيييس حبيييػ وحرايييػ عمييييى 

التشسر يسثييي  , فيييحسايييية طفميييػ وحقؾقيييأ
ييييا تحييييديبا كبطييييربا  خاايييية إذا كيييي ان مؾ هب

لظفيي  ذي إعاقيية عقمييية بديييظة  حطيي  
يسكييؽ أن يييللر سييمببا عمييى لقتييأ بشفدييأ 

 ونفدطتأ.
يشغيير لييي أمهييات الأطفييال الترتطييب الثييانى:  -

ااخييييريؽ فييييي السدرسيييية نغرييييية دونييييية 
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بستؾسيي  حدييابى بدييبب إعاقيية طفمييي  
, %(49.47(  ودر يية ندييبية )2.52)

نغيييرة بعيييض أمهيييات الأطفيييال ااخيييريؽ 
كيييؾن نابعييية ميييؽ  همهيييؼ الدونيييية قيييد ت

بظبيعيية الإعاقيية العقمييية وعييدم تفهسهييؼ 
لمتحيييديات التيييي تؾا ههيييا الأسيييرة التيييي 

قييد , و لييديها طفيي  ذو احتيا ييات خاايية
تعكس هيه  الشغيرة تحطيزات مجتسعيية أو 
مفاـيؼ خاطلة تيرب  الإعاقية بيشقص فيي 
الؿيسة أو الكفا ة  وهيؾ ميا ييدفعهؼ إليى 

 إادار أحكام سظحية وغطر عادلة.
يتذييييا ر معييييي أمهييييات لترتطييييب الاخطيييير: ا -

الأطفييييال ااخييييرون فييييي السدرسيييية رغييييؼ 
 يبستؾسيي  حدييابعمسهييؼ بحاليية طفمييي  

, %(42.77(  ودر يية ندييبية )2.27)
تذيييا ر أمهيييات الأطفيييال ااخيييريؽ معيييػ 

رغؼ عمسهؼ بحالة طفمػ قد يكؾن نتيجية 
لدؾ  فهؼ أو قمة وعيي بحجيؼ التحيديات 
ة التيييي تؾا هطشهيييا كيييأم لظفييي  ذي إعاقييي

قييد تشبي  هييه  السؾاؾيي  , و عقميية بديييظة
مؽ اعتقيادهؼ الخياط  بيأن و يؾد طفميػ 
قييد يييللر سييمببا عمييى أطفييالهؼ أو نتيجيية 
لزيييغؾطهؼ الذخريييية التيييي يؾ هؾنهيييا 

 بظريقة غطر عادلة.
وبالشغر الى الجدول نجد ان نتا جيأ تذيطر  -

لمزغؾط الخااية الى ان الستؾس  العام 
بميي   بتعاميي  الأم ميي  السجتسيي  السدرسييي

%(  46.47(  ودر يية ندييبية )2.64)
 .وهؾ مدتؾ  مرتف 

الزييييغؾط الخاايييية بتعامييييي  الأم ميييي  السجتسييييي  -2
 :الخار ي

 (4 دول رقؼ )
 (526الزغؾط الخااة بتعام  الأم م  السجتس  الخار ي )ن=

 العبارات م
السجسؾع  الاستجابات

 السر  
الستؾس  
 الحدابي

 الشدبة
 الترتطب التقديرية %

 لا حد ما إلى نعؼ
 7 45.22 2.67 6522 68 627 228 لا يقدرل الاخريؽ بدبب عطق وقتػ. 6

2 
يؾ د اعؾبة في إقامة علاقات م  ااخريؽ 

 5 44.28 2.56 6564 26 659 288 بدبب إعاقة طفمػ.

تجد  اعؾبة فى التكي  م  ااخريؽ بدبب  8
 2 44.46 2.59 6555 26 667 226 ابشػ ذوي الإعاقة العمؿية البديظة.

2 
تجد  اعؾبة فى إنذا  علاقات م  الجطران 
نغرا لأهتسامى بظفمى ذوي الإعاقة العمؿية 

 البديظة.
222 664 26 6559 2.59 44.76 8 

سا ت علاقتػ م  زملا ػ بدبب ابشػ ذوي  6
 6 47.28 2.54 6598 22 652 228 الإعاقة العمؿية البديظة.

بات تذعر  بالزطق عشد دعؾتػ لمسشاس 5
 الا تساعية.

227 655 82 6527 2.52 49.76 9 

9 
تحدى بعدم تقدير السجتس  لأم طف  ذوي 

 2 47.29 2.59 6592 28 667 228 الإعاقة العمؿية البديظة.

أعجز عؽ آدا  وا باتى الا تساعية بدبب  4
 إعاقة طفمي .

288 657 28 6552 2.55 44.68 6 

 6 44.68 2.55 6552 67 699 227 شزل.تؾ د اعؾبة في الؿيام بالأعسال الس 7
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 مكرر
6
2 

يفدد عمي عظمتي ااظحاب طفمي إلي 
 62 42.89 2.68 6642 57 666 226 الخارج.

6
6 

ابتعد عؽ السؾاؾ  الا تساعية حتي أحسي 
 4 49.22 2.56 6582 26 656 228 أسراتي مؽ الإحراج.

 مدتؾ   49.72 2.52 64689 البعد كك 
 مرتف 

الزييغؾط الخاايية  ( ان:4ل رقييؼ )يتزيي  مييؽ الجييدو
 تسثمت ؼيسا يمى:بتعام  الأم م  السجتس  الخار ي 

سا ت علاقتػ م  زملا يػ الترتطب الاول:  -
بدييييييبب ابشييييييػ ذوي الإعاقيييييية العقمييييييية 

(  2.54  بستؾسيييي  حدييييابى )البديييييظة
قييد يكييؾن  ,%(47.58ودر يية ندييبية )

يييا عيييؽ نقيييص فيييي اليييؾعي والفهيييؼ  ناتجب
عميييى حياتيييػ لظبيعييية الإعاقييية وتألطرهيييا 

قييد يذييعر بعييض , و الذخرييية والسهشييية
الييزملا  بييالحرج أو التييؾتر عشييد التعاميي  
مييي  السؾعيييؾع  أو ربسيييا يريييدر عيييشهؼ 
تررفات غطر مقرؾدة تُفدير عميى أنهيا 
تسططزييييية  مسييييا يزيييييد مييييؽ التييييؾتر فييييي 

 العلاقة.
تحديييييى بعيييييدم تقيييييدير الترتطيييييب الثيييييانى:  -

السجتسيي  لأم طفيي  ذوي الإعاقيية العقمييية 
(  2.59بستؾسيييي  حدييييابى )  البديييييظة

الذييييعؾر , %(47.29ودر يييية ندييييبية )
بعدم تقدير السجتسي  ليدور أم طفي  ذوي 
الإعاقيية العقمييية البديييظة قييد يشبيي  مييؽ 
نقص الؾعي السجتسعيي بأهسيية الجهيؾد 
الكبطرة التي تبهلها الأم في رعاية طفمهيا 

غالبييياب ميييا تُغفييي  السجتسعيييات , و ودعسيييأ
ة التحييييييييييديات الشفدييييييييييية والا تساعييييييييييي

والجدييدية التييي تؾا ههييا هييه  الأمهييات  
وبييدلاب ميييؽ تقييديؼ اليييدعؼ والتذييجي   قيييد 
يجيدن أنفدييهؽ عرعيية للأحكييام الدييمبية 

 أو التجاه .
يفديييييد عميييييي عظمتيييييي الترتطيييييب الاخطييييير:  -

بستؾسيي  ااييظحاب طفمييي إلييي الخييارج  
(  ودر يييييييية ندييييييييبية 2.68) يحديييييييياب

إفديييييياد العظميييييية بدييييييبب , %(42.89)
العقمييييية ااييييظحاب طفمييييػ ذو الإعاقيييية 

البديييييظة إلييييى الخييييارج قييييد يعييييؾد إلييييى 
الزييغؾط الزا يييدة التيييي تؾا هطشهيييا ألشيييا  
محاولييية تمبيييية احتيا اتيييأ والتعامييي  مييي  
 سمؾكياتأ في بطلة  ديدة أو مزدحسة.

وبالشغر الى الجدول نجد ان نتا جيأ تذيطر  -
لمزغؾط الخااية الى ان الستؾس  العام 

بميي   بتعاميي  الأم ميي  السجتسيي  الخييار ي
%(  49.72(  ودر يية ندييبية )2.52)

 .وهؾ مدتؾ  مرتف 
الأدوار التيييي يسارسييييها الأخرييييا ي الأ تسيييياعي فييييي 
التخؽي  مؽ الزغؾط الؾالديأ لأمهيات ذوي الإعاقية 

 :العقمية البديظة
دور الأخرييييا ي الأ تسيييياعي ميييي  الأطفييييال  -6

 ذوي الإعاقة العقمية البديظة
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 (7 دول رقؼ )
 (526)ن= فال ذوي الإعاقة العقمية البديظةدور الأخرا ي الأ تساعي م  الأط

 العبارات م
 الاستجابات

السجسؾع 
 السر  

الستؾس  
 الحدابي

 الشدبة
 الترتطب التقديرية %

إلى حد  نعؼ
 لا ما

يداعد الظف  عمي تعمؼ أسالطب التعام   6
 الدميسة م  الأقران.

227 656 66 6522 2.69 46.66 9 

 2 45.67 2.67 6565 26 657 266 طر عؽ احتيا اتأ.يداعد الظف  عمي التعب 2

يكدب الظف  الدمؾكيات الإيجابية في التفاع   8
 الأ تساعي.

226 666 27 6522 2.52 45.66 8 

2 
يعس  عمي دما الظف  في الأنذظة 

 2 49.85 2.52 6584 86 659 228 الا تساعية.

يداعد الظف  عمي الأعتساد عمي نفدأ في  6
 6 49.62 2.58 6526 22 662 286 البطؾلؾ  ية. قزا  حا اتأ

يظبق البراما التعميسية لتعمؼ الظف  آداب  5
 7 46.28 2.65 6674 56 666 227 الدمؾل الدميؼ ألشا  التفاع  الأ تساعي.

يعس  عمي تشسية مهارات التؾاا  الأ تساعي  9
 لدي الظف .

262 659 24 6562 2.64 46.79 6 

4 
التكي  م  البطلة يداعد الظف  عمي 

 السحيظة.
226 622 52 6566 2.64 46.72 5 

يقؾم بتعدي  سمؾكيات الأطفال الستشسريؽ  7
 4 46.88 2.65 6522 56 668 266 )عمي الظف  السعاب عقمياب(

 مدتؾ   45.64 2.67 62622 البعد كك 
 مرتف 

دور الأخريييا ي  ( ان:7يتزييي  ميييؽ الجيييدول رقيييؼ )
ي الإعاقيييييية العقمييييييية الأ تسيييييياعي ميييييي  الأطفييييييال ذو 

 تسثمت ؼيسا يمى:  البديظة
الترتطييييييب الاول: يديييييياعد الظفيييييي  عمييييييي  -

الأعتساد عمي نفديأ فيي قزيا  حا اتيأ 
(  2.58البطؾلؾ ييية  بستؾسيي  حدييابى )

يُعيييد هيييها , %(49.62ودر ييية نديييبية )
ا أساسيبا مؽ التأهط   حطي   التدريب  ز ب
يهيييد  إليييى تقمطييي  اعتسييياد الظفييي  عميييى 

,  يؾدة حياتيأ الطؾمييةااخريؽ وتحدطؽ 
يركييييز الأخرييييا ي عمييييى تعميييييؼ الظفيييي  و 

السهيييييارات اللازمييييية بظريقييييية تدريجيييييية 
ومبديييييظة  مثييييي  اسيييييتخدام الحسيييييام أو 

الاهتسام بالشغافة الذخرية  م  مراعاة 
, مدتؾ  الإعاقية وقيدرات الظفي  الفرديية
كسا يدتخدم أسالطب تعميسيية تذيجيعية  
مثيييييي  التعزيييييييز الإيجييييييابي والسكافيييييي ت  

 فطز الظف  عمى التعمؼ والاستسرار.لتح
الترتطب الثانى: يعس  عمي دما الظف  في  -

بستؾسيي  حدييابى   الأنذييظة الا تساعييية
  %(49.85(  ودر يية ندييبية )2.52)

وهها اولي خظؾات الؾايؾل لتحدييد تميػ 
السذييكلات والعسيي  عمييي دراسييتها بذييك  
  طد ووع  خظ  العلاج السشاسبة لها.

البييراما التعميسيييية الترتطييب الاخطيير: يظبييق  -
ليييتعمؼ الظفييي  آداب الديييمؾل الديييميؼ ألشيييا  
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بستؾسييييي  حديييييابى   التفاعييييي  الأ تسييييياعي
, %(46.28(  ودر يييييية ندييييييبية )2.65)
 ز  أساسي مؽ عسمية تأهط  الأطفال هؾ و 

تهييييد  , و ذوي الإعاقيييية العقمييييية البديييييظة
هيييه  البيييراما إليييى مدييياعدة الظفييي  عميييى 
تظيييييؾير مهيييييارات ا تساعيييييية تسكشيييييأ ميييييؽ 

ؾااييييي  والتفاعييييي  بذيييييك  إيجيييييابي مييييي  الت
ااخريؽ  سيؾا  فيي السدرسية أو الأسيرة أو 

 .السجتس 

وبالشغر الى الجدول نجد ان نتا جيأ تذيطر  -
ليدور الأخريا ي الى ان الستؾسي  العيام 

الأ تسييياعي مييي  الأطفيييال ذوي الإعاقييية 
(  ودر يية 2.67بميي  ) العقمييية البديييظة

%(  وهييييييؾ مدييييييتؾ  45.64ندييييييبية )
 .مرتف 

خرييييا ي الأ تسيييياعي ميييي  أمهييييات دور الأ -2
 الأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديظة

 (62 دول رقؼ )
 (526)ن= دور الأخرا ي الأ تساعي م  أمهات الأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديظة

 العبارات م
 الاستجابات

السجسؾع 
 السر  

الستؾس  
 الحدابي

 الشدبة
 الترتطب التقديرية %

إلى حد  نعؼ
 ما

 لا

 2 46.56 2.69 6525 25 699 222 يداعد الأمهات عمي تقب  إعاقة طفمها. 6

يداف  عؽ حقؾب أسر الأطفال ومداعدتهؼ عمي  2
 الحرؾل عمطها.

877 655 52 6647 2.62 42.96 4 

8 
يشسي وعي أمهات الأطفال ذوي الإعاقة العقمية 

 8 46.79 2.64 6562 29 657 227 البديظة في كيؽية التعام  م  أطفالهؼ.

يعس  عمي تعدي  الأسالطب الدمبية لتعام  الأم م   2
 5 46.87 2.65 6526 52 662 266 الظف .

يزود الأمهات بالأسالطب السشاسبة لتعدي   6
 مكرر 4 42.96 2.62 6647 56 665 222 سمؾكيات طف  ذوي الإعاقة العقمية البديظة.

غهر يشاقش الأمهات في التغطرات الدمبية التي ت 5
 عمي طف  ذوي الإعاقة العقمية البديظة.

226 695 24 6528 2.65 46.27 6 

9 
ير د الأمهات إلي البراما التي تداعدهؽ عمي 

 6 45.92 2.52 6525 82 646 262 التعام  م  مذكلات طف  ذوي الإعاقة.

يذارل الأمهات في وع  البراما السشاسبة لظف   4
 2 45.27 2.67 6564 22 657 262 ذوي الإعاقة العقمية البديظة.

7 
يسد الامهات بالأفكار التي تداعدهؽ عمي تشغيؼ 
أوقاتهؽ لرعاية طف  ذوي الإعاقة العقمية 

 البديظة.
229 669 56 6675 2.66 46.62 9 

 مدتؾ   46.69 2.69 62222 البعد كك 
 مرتف 

دور الأخرييا ي  ( ان:62يتزيي  مييؽ الجييدول رقييؼ )
طفيال ذوي الإعاقية العقميية الأ تساعي م  امهيات الأ

 تسثمت ؼيسا يمى:  البديظة

الترتطب الاول: ير د الأمهات إليي البيراما  -
التيييييي تدييييياعدهؽ عميييييي التعامييييي  مييييي  
مذيييكلات طفييي  ذوي الإعاقييية  بستؾسييي  

(  ودر يييييييية ندييييييييبية 2.52حدييييييييابى )
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هؾ خظيؾة أساسيية ليدعؼ , %(45.92)
الأسييييرة وتعزيييييز قييييدرات الأم فييييي تمبييييية 

الأخريييا ي , و عالييييةاحتيا يييات طفمهيييا بف
يقيييؾم بيييدور الؾسيييي  بيييطؽ الأم والبيييراما 
الستاحيييييية  ويييييييؾفر الإر يييييياد والتؾ يييييييأ 

 لتحدطؽ حياة الظف  والأسرة.
الترتطب الثانى: يذارل الأمهات فيي وعي   -

البييييراما السشاسييييبة لظفيييي  ذوي الإعاقيييية 
بستؾسييييي  حديييييابى   العقميييييية البدييييييظة

, %(45.27(  ودر يية ندييبية )2.67)
فييييي وعيييي  البييييراما  مذيييياركة الأمهييييات

السشاسييييبة لظفيييي  ذوي الإعاقيييية العقمييييية 
البدييييظة يُعيييد خظيييؾة محؾريييية لتحقطيييق 

هيه  السذياركة , و نتا ا فعّالة ومديتدامة
تعييييييييييزز التعيييييييييياون بييييييييييطؽ الأمهييييييييييات 
والأخريييييييا ططؽ  وتزيييييييسؽ أن البيييييييراما 
يييييا لتمبيييييية احتيا يييييات  مريييييسسة خريرب
الظفيييي  الفريييييدة  ميييي  مراعيييياة عييييرو  

 الأسرة وإمكاناتها.

تطيييب الاخطييير: ييييداف  عيييؽ حقيييؾب أسييير التر  -
الأطفال ومدياعدتهؼ عميي الحريؾل عمطهيا 

يزود الأمهات بالأسالطب السشاسيبة لتعيدي  و 
سييييييمؾكيات طفيييييي  ذوي الإعاقيييييية العقمييييييية 

(  2.62بستؾسيييييي  حدييييييابى )  البديييييييظة
يييا , %(42.96ودر ييية نديييبية ) يسثييي   انبب

ييا لييدعؼ الأسييرة وتعزيييز انييدماج الظفيي   مهسب
هها الدور إلى عيسان في السجتس . يهد  

وايؾل الظفي  إليى حقؾقيأ الأساسيية  مثيي  
التعميييييييؼ  الرعاييييييية الرييييييحية  والخييييييدمات 
التأهطميييييية  مييييي  تيييييؾفطر اليييييدعؼ القيييييانؾني 

 والا تساعي اللازم للأسرة.
وبالشغر الى الجدول نجيد ان نتا جيأ تذيطر  -

دور الأخرييييا ي الييييى ان الستؾسيييي  العييييام 
الأ تسييييياعي مييييي  الأطفيييييال ذوي الإعاقييييية 

(  ودر يييية 2.69بميييي  ) عقمييييية البديييييظةال
 .%(  وهؾ مدتؾ  مرتف 46.69ندبية )

دور الأخريييا ي الأ تسييياعي فيييي السجتسييي   -8
 السدرسي

 (66 دول رقؼ )
 (526)ن=دور الأخرا ي الأ تساعي في السجتس  السدرسي 

 العبارات م
 الاستجابات

السجسؾع 
 السر  

الستؾس  
 الحدابي

 الشدبة
 الترتطب التقديرية %

إلى حد  عؼن
 لا ما

6 
يحرص عمي الرب  بطؽ السدرسة والسلسدات 
الأخري لتقديؼ الخدمات لأمهات أطفال ذوي 

 الإعاقأ البديظأ.
262 627 52 6674 2.65 46.28 8 

 2 46.24 2.65 6677 52 665 227 يخظ  البراما الا تساعيأ السشاسبة لمظف . 2

8 
ة يداهؼ في تظؾير سياسات الرعاية الذامم

لفلة الأطفال ذو  الإعاقة البديظة بالسدرسة 
. 

268 626 59 6675 2.66 46.62 2 

2 
يشغؼ المقا ات السدتسرة بطؽ أمهات الأطفال 

 4 42.57 2.62 6644 57 627 229 والسدلؾلطؽ بالسدرسة.

6 
يداعد الاسرة عمي الاستفادة مؽ السلسدات 
التي تقدم خدمات الأطفال ذو  الإعاقة في 

  .السجتس
222 665 56 6647 2.62 42.96 9 

 6 42.75 2.66 6678 54 625 266يحرص عمي فت  قشؾات الأترال بطؽ أدارة  5
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السدرسة والأمهات لتحديد السذكلات 
 الا تساعية التي تؾا هها.

يعس  عمي دعؼ علاقات التعاون بطؽ  9
 6 46.66 2.69 6522 69 669 266 العاممطؽ بالسدرسة.

البحؾث لتحدطؽ خدمات  يقؾم ب  را  4
 السدرسة .

222 652 56 6676 2.66 42.46 5 

7 
يتاب  القرارات وأعس  عمي تغططرها لرال  
أمهات الأطفال ذو  الإعاقة العقمية 

 البديظة.
 مكرر 6 46.66 2.69 6522 62 658 224

 46.66 2.66 62852 البعد كك 
 مدتؾ  
 مرتف 

خرييا ي دور الأ ( ان:66يتزيي  مييؽ الجييدول رقييؼ )
 تسثمت ؼيسا يمى:  الا تساعي في السجتس  السدرسي

الترتطييب الاول: يعسيي  عمييي دعييؼ علاقييات  -
يتيياب  و  التعيياون بييطؽ العيياممطؽ بالسدرسيية

القيييرارات وأعسييي  عميييي تغططرهيييا لريييال  
أمهييييات الأطفييييال ذو  الإعاقيييية العقمييييية 

(  2.69البديييييظة  بستؾسيييي  حدييييابى )
دعيييييييؼ , %(46.66ودر ييييييية نديييييييبية )

تعيييياون بييييطؽ العيييياممطؽ فييييي علاقييييات ال
السدرسيية ومتابعيية القييرارات والعسيي  عمييى 
تعييييديمها لرييييال  أمهييييات الأطفييييال ذوي 
الإعاقيييييية العقمييييييية البديييييييظة هييييييؾ دور 
أساسييي يهييد  إلييى خمييق بطليية تعميسييية 
,  اممة تمبي احتيا ات الأطفيال وأسيرهؼ

ييتؼ ذلييػ مييؽ خييلال تعزيييز التفيياهؼ بييطؽ و 
زيسان السعمسطؽ  الأخريا ططؽ  والإدارة ل

 تقديؼ خدمات تعميسية وتأهطمية مشاسبة. 
الترتطب الثانى: يخظ  البراما الا تساعييأ  -

بستؾسييييي  حديييييابى   السشاسيييييبة لمظفييييي 
, %(46.24(  ودر يية ندييبية )2.65)
يعييد  يييز اب مهسييياب مييؽ التأهطييي  الذيييام  و 

الهي يهد  إليى تحديطؽ مهيارات الظفي  
الا تساعيييييييية وتعزييييييييز اندما يييييييأ فيييييييي 

يؼ هه  البراما بشيا ب يتؼ ترسو  ,السجتس 
عمى احتيا يات الظفي  الفرديية ومديتؾ  
تظييؾر   ميي  الأخييه فييي الاعتبييار قدراتييأ 

 ومطؾلأ.
الترتطييب الاخطيير: يييشغؼ المقييا ات السدييتسرة  -

بيييييييطؽ أمهيييييييات الأطفيييييييال والسديييييييلؾلطؽ 
(  2.62بستؾسييي  حديييابى )  بالسدرسييية

تشغيييييييؼ , %(42.57ودر يييييية ندييييييبية )
طفييال المقييا ات السدييتسرة بييطؽ أمهييات الأ

ذوي الإعاقييييييييييية العقميييييييييييية البدييييييييييييظة 
والسدييييييلولطؽ بالسدرسيييييية يُعييييييد خظييييييؾة 
محؾرية لتحدطؽ التؾاا  وتقيديؼ اليدعؼ 

هه  المقا ات تعيزز ميؽ العلاقية , و اللازم
التذيياركية بييطؽ السدرسييية والأسييرة  مسيييا 
يدييييييهؼ فييييييي تحدييييييطؽ  ييييييؾدة التعميييييييؼ 

 والخدمات السقدمة للأطفال.
تذيطر  وبالشغر الى الجدول نجد ان نتا جيأ -

الأخريا ي دور ليالى ان الستؾسي  العيام 
بميي   الأ تسيياعي فييي السجتسيي  السدرسييي

%(  46.66(  ودر يية ندييبية )2.66)
 .وهؾ مدتؾ  مرتف 

 دور الأخرا ي الأ تساعي م  السجتس   -2
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 (62 دول رقؼ )
 (526)ن=دور الأخرا ي الأ تساعي م  السجتس  

 العبارات م
 الاستجابات

السجسؾع 
 السر  

س  الستؾ 
 الحدابي

 الشدبة
 الترتطب التقديرية %

إلى حد  نعؼ
 لا ما

يداعد في تغططر الشغرة الدمبية لأفراد  6
 السجتس  اتجا  أسر وأطفال وذو  الإعاقة.

266 699 89 6522 2.52 45.56 6 

2 
يهتؼ بتؾعية أفراد السجتس  عؽ ذو  الإعاقة 

 8 45.27 2.67 6564 22 657 262 العقمية للأطفال.

يعس  عمي تشؾير الرأ  العام بكيؽية التعام   8
 6 46.22 2.65 6522 69 667 227 م  فلة أطفال ذو  الإعاقة العقمية.

2 
يشدق م  الجهات السدلؾلة عؽ تقديؼ براما 
الرعاية الخااة بأطفال ذو  الإعاقة العقمية 

 البديظة.
 مكرر 6 46.22 2.65 6522 66 696 228

6 
رة الؾاسة الا تساعية لدي يحاول تغططر فك

السجتس  نحؾ أمهات أطفال ذوي الإعاقة 
 العقمية البديظة.

266 669 68 6562 2.64 46.79 2 

5 
يشدق بطؽ الأ هزة الرحية في الدولة لتأمطؽ 
الرعاية الرحية الكاممة لأطفال ذوي الإعاقة 

 العقمية البديظة.
266 692 22 6526 2.67 45.26 2 

 45.28 2.64 7597 البعد كك 
 مدتؾ  
 مرتف 

دور الأخرييا ي  ( ان:62يتزيي  مييؽ الجييدول رقييؼ )
 تسثمت ؼيسا يمى:  الأ تساعي م  السجتس 

الترتطييب الاول: يديياعد فيييي تغططيير الشغيييرة  -
الدييييمبية لافييييراد السجتسيييي  اتجييييا  أسيييير 
وأطفال وذو  الإعاقة  بستؾسي  حديابى 

, %(45.56(  ودر يية ندييبية )2.52)
إلييييى تعزيييييز دور حطييييؾي يهييييد   وذلييييػ

اليييؾعي السجتسعيييي ونذييير لقافييية التقبييي  
والذسؾلية. هيها الجهيد يديهؼ فيي تقمطي  
التحطيييز والتسططيييز  وييييدعؼ تكيييؾيؽ بطلييية 
ا تساعيييية تحتيييرم حقيييؾب  سيييي  الأفيييراد 

 .بغض الشغر عؽ قدراتهؼ
الترتطيييييب الثيييييانى: يشديييييق بيييييطؽ الأ هيييييزة  -

الرييييحية فييييي الدوليييية لتييييأمطؽ الرعاييييية 
ي الإعاقييية الريييحية الكاممييية لأطفيييال ذو 

بستؾسييييي  حديييييابى   العقميييييية البدييييييظة
  %(45.26(  ودر يية ندييبية )2.67)
خظيييييؾة أساسيييييية لزيييييسان ذليييييػ يُعيييييد و 

حرييؾلهؼ عمييى خييدمات طبييية وتأهطمييية 
هيييها التشدييييطق يعيييزز  ييييؾدة , و متكاممييية

الخييدمات السقدميية ويزييسؽ اسييتسراريتها 
بسيييييا يتؾافيييييق مييييي  احتيا يييييات الأطفيييييال 

 وأسرهؼ.
مييي تشييؾير الييرأ  الترتطييب الاخطيير: يعسيي  ع -

العام بكيؽية التعام  م  فلة أطفال ذو  
يشديييق مييي  الجهيييات و  الإعاقييية العقميييية

السدييييلؾلة عييييؽ تقييييديؼ بييييراما الرعاييييية 
الخااييية بأطفيييال ذو  الإعاقييية العقميييية 

(  2.65بستؾسيييي  حدييييابى )  البديييييظة
تشييييييؾير , %(46.22ودر يييييية ندييييييبية )
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اليييرأي العيييام بكيؽيييية التعامييي  مييي  فلييية 
عاقة العقمية البديظة هيؾ أطفال ذوي الإ

دور محيييؾري يهيييد  إليييى تحديييطؽ فهيييؼ 
هها , و السجتس  لهه  الفلة وتعزيز تقبمها

الجهد يداعد في كدر الحؾا ز الشفدية 
والا تساعييييييية التييييييي تؾا ييييييأ الأطفييييييال 
وأسيييرهؼ  وييييدعؼ بشيييا  بطلييية مجتسعيييية 

  اممة ومتعاونة.
وبالشغر الى الجدول نجيد ان نتا جيأ تذيطر  -

ليييدور الأخريييا ي سييي  العيييام اليييى ان الستؾ 
(  2.64بميييي  ) الأ تسيييياعي ميييي  السجتسيييي 

%(  وهييؾ مدييتؾ  45.28ودر يية ندييبية )
 .مرتف 
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 المشاجع:
( إدارة مشغسييييات 2229أبييييؾ الشريييير  مييييدحت محمد )

 السجتس  السدني  القاهرة  ابترال لمشذر والتؾزي  .
عبيد   باعة  آمال عبدالديسي  مميجيي  حشيؾر  قظيب

خمط   العظار  محسيؾد مغيازي عميي  و الر يطد  ـييا 
(. إعاقيية الييهات لييد  السعيياقطؽ 2222حسييد فييال . )

 -حديييييا الدييييسعية والبرييييرية: دراسيييية سيييييكؾمترية
 - 269   622كمطشيكييييية. مجميييية كمييييية التربييييية  ع

. مديييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييتر   ميييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييؽ 226
http://search.mandumah.com/Record

/1242037 
ؾط الاسييييرية لييييدي (. الزييييغ2222بخييييش  أمطييييرة )

امهات الاطفال السعاقطؽ عقمياب وعلاقتها بالاحتيا ات 
والسدييياندة الا تساعيييية  دراسيييات العميييؾم التربؾيييية, 

 289-266(. ص. 2)27الاردن 
(. الزيييغؾط الؾالديييية 2266بشييى مريييظفى  مشييار. )

كسييا يييدركها والييدو الأطفييال السعيياقطؽ والعيياديطؽ فييي 
رنيية. مجميية عييؾ  بعييض مييؽ الستغطييرات: دراسيية مقا

 امعيييية الذييييارقة لمعمييييؾم الإندييييانية والا تساعييييية  
. مديييييييييييييتر   ميييييييييييييؽ 52 - 26   8, ع4ميييييييييييييا

http://search.mandumah.com/Record
/809924 

(. اليييييدور السقتيييييرح 2268حامديييييي  ـييييييام عميييييي. )
لأخرييييا ي الجساعيييية باسييييتخدام العييييلاج الجسيييياعي 
لتخؽييييي  حييييدة الزييييغؾط الؾالدييييية السرتبظيييية بقمييييق 

د  الأبشيا . مجمية دراسيات فيي الخدمية الامتحانات لي
 . 68, ج82الا تساعية والعمؾم الإندانية  ع
(. الاعيييظرابات 2265الحيييانؾتي  سيييعدي مؾسيييي )

 العرابية   العبيكان لمشذر  الرياض.
الحديييييدي  مشييييي   والرييييسادي   سطيييي , والخظطييييب  

(. الزيييغؾط التيييي يتعيييرض لهيييا اسييير 2227 سيييال )
معييييية الاردنيييييية, الظيييييلاب السعييييياقطؽ  دراسيييييات الجا

26(6 .) 
( فعاليييييية برنييييياما 2266حديييييؽ  طمعيييييت أحسيييييد. )

إر ييادي آسييري لمحييد مييؽ عييغؾط الؾالدييية وتخؽييي  

العزلييية الا تساعيييية ليييد  أطفيييالهؼ السعييياقطؽ عقمييييا. 
 .6, ع86مجمة كمية التربية  ما
( السييدخ  إلييي الخدميية 2266حسييزة  أحسييد إبييراـيؼ )

 الا تساعية  عسان  دار السدطرة. 
ش   ييارة بشييت مذييع   و الييزويؽ  فرتيياج بييؽ الخسييا

(. الزييييغؾط الأسييييرية 2228فيييياحس بييييؽ خذييييان. )
وعلاقتها بالرلابة الشفدية ليد  السيراهقطؽ ميؽ ذوي 
الإعاقيية الفكريييية. مجمييية التربييية الخااييية والتأهطييي   

. مدييييييتر   مييييييؽ 262 - 692   62, ع66مييييييا
http://search.mandumah.com/Record

/1358995 
(. دمييا السعييؾقطؽ 2262حدييؽ. ) الخسيدييي  أحسييد

 في السدارس العامة. الؾعي الإسلامي, القاهرة.
الزارع  ناي  بؽ عابد بؽ إبراـيؼ  والحازمي  عيدنان 

(. تأهطيييييي  ذوي الاحتيا ييييييات 2224بييييييؽ ناايييييير. )
  62الخاايية. السجميية العربييية لمتربييية الخاايية  ع 

. مديييييييييييييييييييييييييييييييييتر   مييييييييييييييييييييييييييييييييييؽ 222 - 679
http://search.mandumah.com/Record

/273807 
(. خدمييية الجساعييية   التعمييييؼ 2262سيييالؼ  سيييساح )

والسسارسيية فييي العييالؼ العربييي   عسييان  دار الثقافيية 
 لمشذر والتؾزي . 

( تسكيييييييطؽ الفقيييييييرا   2266الديييييييرو ي  طمعيييييييت )
اسييييييتراتيجيات بديميييييية  القيييييياهرة  مكتبيييييية الإنجمييييييؾ 

 العررية.
(. السسارسيييية العاميييية 2267سييييعطد  أيسييييؽ سييييطد. )

عيييية والتخؽيييي  ميييؽ حيييدة الزيييغؾط لمخدمييية الا تسا
الحياتية لأمهات الأطفال السعاقطؽ ذهشياب. مجمة كميية 
الخدمة الا تساعية  امعة الفطؾم لمدراسات والبحؾث 

 .69الا تساعية  ع
( : قييامؾس الخدميية 2222الدييكر   أحسييد  ييفطق )

الا تساعييييية والخييييدمات الا تساعييييية   دار السعرفيييية 
 الجامعية   الإسكشدرية. 

(. برنياما إر يادي 2222ن  سحر محمد سيطد. ) عبا
لأمهيييات الأطفيييال ذوي الإعاقييية العقميييية الستؾسيييظة 
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السدييا  معيياممتهؼ وأليير ذلييػ عمييى الدييمؾل التكيفييي 
, 2لأطفييالهؽ. السجميية العمسييية لمتربييية الخاايية  مييا

. مديييييييييييييييييييييييييييييتر   ميييييييييييييييييييييييييييييؽ 67 - 26   8ع
tp://search.mandumah.com/Recordht

/1092949 
(: العسميات الأساسية في 2222 سس الديؽ  محمد )

العسيي  مييي  الجساعييات   امعييية حمييؾان  مركيييز نذييير 
 وتؾزي  الكتاب الجامعي

(. الشغريييييية 2262عظييييييأ  الديييييطد عبيييييد الحسطيييييد )
والسسارسييييية فيييييي الخدمييييية الجساعييييية  الاسيييييكشدرية, 

 السكتب الجامعي الحدي .
(. رعاييييية السعييييؾقطؽ فييييي 6776  محمد مرسييييي. )محمد

 الإسلام. الؾعي الإسلامي  القاهرة.
(. تقطيييييييؼ دور 2222محمد  نييييييادر نريييييير الييييييديؽ. )

الأخرييييا ي الا تسيييياعي فييييي التخؽييييي  مييييؽ حييييدة 
الزيييغؾط الحياتيييية لأسييير الأطفيييال السعييياقطؽ. مجمييية 
كمييية الخدمييية الا تساعيييية  امعييية حميييؾان لمدراسيييات 

 . 24  عوالبحؾث الا تساعية
( خدمييية الجساعييية  الذيييركة 2262مديييعؾد  وا ييي  )

العربييية الستحييدة لمتدييؾيق والتؾريييدات  كمييية الخدميية 
 28الا تساعية   امعة أسطؾط. ص

السذيييهداني  فهيسييية كيييريؼ رزييييا  و ايييال   عميييي 
(. التأهطيييي  السهشييييي الذييييام  لييييهوي 2266 ييييؾاد. )

الاحتيا ييييييات الخاايييييية. مجميييييية العمييييييؾم التربؾييييييية 
. مديييييتر   ميييييؽ 629 - 94   665عوالشفديييييية  

http://search.mandumah.com/Record
/1027930 

(. فعالية برناما تدريبي فيي 2262مرظفي  محمد. )
تشسيييييية السهيييييارات الا تساعيييييية ليييييد  الاطفيييييال ذوي 
الاعاقية العقميية البديييظة السريحؾبة بزيعع سييس . 

 85   2, ع 6مجمة التربية الخااية والتأهطي   ميا 
ميييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييؽ  . مديييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييتر  99 -

http://search.mandumah.com/Record
/522421 

مشطب  تهياني محمد عثسيان  ايال   محسيؾد مريظفى 
(. 2222عظييييييية  و عمييييييي  رحيييييياب عييييييلام محمد. )

الخرا ص الدييكؾمترية لسؿيياس السهيارات الحياتيية 
لمتلامطه ذوي الإعاقية العقميية البدييظة. دراسيات فيي 

  . مدييتر 244 - 258   66التعميييؼ الجييامعي  ع
مييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييؽ 
http://search.mandumah.com/Record

/1289059 
(. دور التكؾيؽ السهشي 2262هاد   نجاة ساسي )

في تأهط  ذوي الاحتيا ات الخااية, دراسية مطدانيية 
بسلسدييييييتي ذوي الاحتيا ييييييات الخاايييييية ومدرسيييييية 
السعييياقطؽ سيييسعياب بؾلايييية سيييكيكدة, رسيييالة دكتيييؾرا , 
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