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 الخاصة بالاثار المترتبة رلي التنمر من منظور المماردة العامة

 
 اػذاد وتنفيز

  هناء مصطفي ػبذانؼال سيذ
 

  :انذساسةمهخص 
عاهرة التشسر السدرسي مؽ الغؾاهر الخظيرة التي اصبحت تهدد امؽ حياة ابشائشا والسجتسع بؾجه عام لها اثار متعددة 

وتدفع الظلاب للانحراف والدخؾل في مجال الجريسة بجانب تعرض الظلاب السعرضؾن لمتشسر الي التفكير في الانتحار او 
هرة الجسيع مهددة بالانهيار و الزياع وتتردر مذكمة التشسر البحؾث و الدراسات التدرب التعميسي اذا انشا امام عا

الحديثة في مجال عمؼ الشفس , فهي تعد مؽ السذكلات الدمؾكية الخظيرة التي اجشاحت السدارس الفترة الاخيرة, نغراً 
الذخرية و الاكاديسية سؾاء عمي لشتائجها الدمبية التي تتزح في الجؾانب السعرفية و الانفعالية و الاجتساعية و 

الستشسر او الزحية , مسا يؤثر بذكل سمبي عمي جؾانب نسؾهؼ السختمفة ونغراً للاثار الشفدية السدمرة لسذكمة التشسر 
السدرسي عمي العديد مؽ الظلاب التي مؽ السسكؽ ان تؤدي بهؼ الي الانتحار او التفكير , فقد تشامي الاهتسام بها في 

 خيرة و تظؾرت الدراسات و البحؾث حؾلها لمحد مشها او لمقزاء عميها.الاونة الا
 

 .التشسر العامة، السسارسة السهشي، التدخل: سئيسية مصطهحات
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Professional Intervention by Using Generalist Practice In social 
Work To Alleviate From The Effects Of Bullying Towards Disable 

University Youth 
   
 Abstract  
Phenomenon Of School Bullying Is One Of The Dangerous Phenomena That Has Become A Threat To 
The Safety Of Our Children's Lives And Society In General. It Has Multiple Effects And Pushes 
Students To Deviate And Enter The Field Of Crime, In Addition To Exposing Students Exposed To 
Bullying To Thinking About Suicide Or Dropping Out Of School. Therefore, We Are Facing A 
Phenomenon That Threatens Everyone With Collapse And Loss. The Problem Of Bullying Tops Modern 
Research And Studies In The Field Of Psychology, As It Is One Of The Serious Behavioral Problems 
That Have Plagued Schools In The Recent Period, Due To Its Negative Results That Are Evident In The 
Cognitive, Emotional, Social, Personal And Academic Aspects, Whether On The Bully Or The Victim. 
Which Negatively Affects Various Aspects Of Their Development, And Given The Devastating 
Psychological Effects Of The Problem Of School Bullying On Many Students, Which Could Lead Them 
To Commit Suicide Or Think About It, Interest In It Has Grown Recently, And Studies And Research 
Have Developed Around It To Reduce Or Eliminate It. 

 
Keywords: - Professional intervention, general practice, bullying 
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 :مشكهة انذساسةأولاً: 
فالدمؾك التشسري ليس بغاهرة حديثةة الشذة ة بةل 

فةي جسيةع السجتسعةات هؾ عاهرة قديسة مؾجؾدة 
مشذ زمؽ بعيد , فالدمؾك التشسري يتدؼ بةالهجؾم 
الشفدةةي و المفغةةي و الجدةةدي عمةةي الزةةحية و 
يبةةداً هةةذا الدةةمؾك فةةي عسةةر مبكةةر مةةؽ الظفؾلةةة 
حةؾالي سةشتيؽ تقريبةةاً , يشسةؾ تةةدريجياً يرةل الةةي 
الذروة في الرفؾف الاخيرة الثلاثةة مةؽ السرحمةة 

حمةةةة التعميسيةةةة الابتدائيةةةة و يدةةةتسر خةةةلال السر 
السؾالية )السرحمة الستؾسظة ( و يبةداً فةي الهبةؾ 
تةةةدريجياً مةةةع ) نهايةةةةة الثانؾيةةةة( و قمسةةةا يؾجةةةةد 
سمؾك التشسةر فةي )السرحمةة الجام(يةة( بنسةتثشاء 

 (35,ص4242حالات الدخرية.) امشية, الهام,
و القةةةةران الكةةةةريؼ حةةةةرم عميشةةةةا هةةةةذ  الترةةةةرفات 

شةةةي البغيزةةة و لعةةل اصةةرح ايةةةة جةةاءت فةةي مع
التشسةةةر هةةةؾ قؾلةةةه تعةةةالي) ي يهةةةا الةةةذيؽ امشةةةؾا لا 
يدخر قؾم مؽ قةؾم عدةي ان يكؾنةؾا خيةراً مةشهؼ 
و لا نداء مؽ نداء عدةي ان يكةؽ خيةراً مةشهؽ 
و لا تمسةةزوا انفدةةكؼ و لا تشةةابزوا بابلقةةاب بةة س 
الاسؼ الفدؾق بعد الايسان و مؽ لؼ يتب ف ول ػ 

 (.33.)الحجرات,(هؼ الغالسؾن 
التشسةةةر )الرةةةبحيؽ و القزةةةاة  امةةةا حجةةةؼ عةةةاهرة

( اصةةبحت فةةي تزايةةد مدةةتسر ر ةةؼ 34ص4235
التؾعية لسخاطر هذ  الغاهرة و التردي لؾقفهةا 
عمي مدتؾيات البي ة السحمية و السجتسةع بذةكل 
عةةةام فهشةةةاك طمةةةب مةةةؽ كةةةل سةةةبعة طةةةلاب هةةةؾ 
مدتقؾ او ضحية و يؤثر الاستقؾاء عمي خسدة 
ملايةةةةةةيؽ طالةةةةةةب فةةةةةةي السرحمةةةةةةة الاساسةةةةةةية و 

ؾسةةظة فةةي الؾلايةةات الستحةةدة و يتعةةرض مةةا الست
%( مةؽ جسيةع الاطفةال فةي 37 -%32بشدبه )

العةةالؼ للاسةةةتقؾاء او انهةةؼ راوا افةةةراداً يتعرضةةةؾن 
للاستقؾاء فةي السجةالات السختمفةة )الجدةسية او 

 .المفغيةةةةةةةةةةةةةةة او الشفدةةةةةةةةةةةةةةية او الجشدةةةةةةةةةةةةةةية (
(Wolk,Woods,Stand,&Schulz,200

2)  

شسر عمي الزةحية و لا تقترر الاثار الدمبية لمت
فقط بل تجاوز  الي الذخص الستشسر ذاتةه حية  
يعاني مؽ سمؾكيات عدوانية و فؾضةؾية و سةؾء 
التؾافق الاجتساعي و سمؾكيات مزادة لمسجتسةع 
كالعشاد و اثةارة الذة ب , وان كةان ميمةه لمتحةدي 
و العشةةةاد و خةةةرق الانغسةةةة يةةةدعؼ ثقتةةةه بشفدةةةه 

 ,wrongنتيجةةةةة تعزيةةةةز الاقةةةةران لدةةةةمؾكه )
j.c,2009,p92.) 

التشسةةةةةر عةةةةةاهرة قديسةةةةةة مؾجةةةةةؾدة فةةةةةي جسيةةةةةع 
السجتسعات مشذ زمؽ بعيةد , و هةي مؾجةؾدة فةي 
السجتسعةةةةةات الستقدمةةةةةة )الرةةةةةشاعية( و كةةةةةذلػ 
السجتسعات الشامية, ويبدا التشسر فةي عسةر مبكةر 
مةةةؽ الظفؾلةةةة حتةةةي ان بعزةةةهؼ يةةةرا  فةةةي عسةةةر 
الدةشتيؽ حيةة  يبةةدا الظفةل بتذةةكيل مفهةةؾم اولةةي 

و يبةةدا تةةدريجياً و يدةةتسر حتةةي يرةةل  للاسةةتقؾاء
الةةةي الةةةذروة فةةةي السرحمةةةة الاساسةةةية الستؾسةةةظة 
)الرابةةع, الخةةامس, و الدةةادس(, ثةةؼ يدةةتسر فةةي 
السرحمةةةة الاساسةةةية العميةةةا ثةةةؼ الةةةي الهبةةةؾ  فةةةي 
السرحمةةةةةةة الثانؾيةةةةةةة , و يكثةةةةةةر فةةةةةةي السرحمةةةةةةة 
الجام(يةةةةةةةةةةة.)عمي مؾسةةةةةةةةةةي و   فرحةةةةةةةةةةات, 

 .(9,ص4235
الخاصةةة ف ةةة مؾجةةؾدة  يعتبةةر ذوي الاحتياجةةات  

فةةي ا مةةب السجتسعةةات لا ندةةتظيع انكةةار دورهةةا 
ووجؾدهةةةا اذا اردنةةةا بشةةةاء مجتسعاتشةةةا , حيةةة  ان 
ذوي الاحتياجةةةةةةةةات الخاصةةةةةةةةة تتعةةةةةةةةدد ف ةةةةةةةةاتهؼ 
ودرجاتهؼ , ومشها عمي سبيل السثال لا الحرر, 
ذوو صةةةعؾ ات الةةةتعمؼ و السكفةةةؾفيؽ و الرةةةؼ و 

يخفةي  السعاقؾن فكرياً وذوي اضظراب التؾحد ولا
عميشةةا ان داخةةل تمةةػ الف ةةات قةةد نجةةد مةةشهؼ مةةؽ 
لديه قدرات اخري  ير التي يعاني مشها ندةتظيع 
ان تعاممشا معه بظؤيقة مشاسبة ان نجعمه عزؾاً 

 نافعاً في السجتسع. 
و فةي معغةةؼ الحةالات لا تؾجةةد احرةاءات د يقةةة 
عةةؽ اعةةداد و ندةةبة السعةةاقيؽ , وتذةةير تقةةديرات 

العالسيةةة كاحةةدي و اليؾندةةيو و نغسةةة الرةةحة 
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كةالات الامةؼ الستحةدة السخترةة , الةي ان ندةةبة 
% مؽ ابشاء السجتسةع يعةانؾن مةؽ درجةة مةا 32

مةةةؽ الاعاقةةةة , كسةةةا تذةةةير تقةةةديرات اخةةةري فةةةي 
-42بعةةض السجتسعةةات ال ر يةةة  الةةي ان ندةةبة 

% مةةةؽ تلاميةةةذ السدرسةةةة العاديةةةة يؾاجهةةةؾن 47
صةةةعؾ ات متشؾعةةةة و يسكةةةؽ ان يقةةةال انهةةةؼ ذوي 

ات خاصة و هذا لا يعشةي ان واحةد معةاق احتياج
( تلاميةةةذ بةةةالسعشي التقميةةةدي 7( او)6مةةةؽ كةةةل )

لمكمسةةةة و انسةةةا يحتةةةاج الةةةي عةةةؾن و تدةةةهيلات 
خاصة قد تقترر او تظؾل خةلال سةشي دراسةته: 
و يذةةةير تقبيةةةر )اونةةةؾك ( الةةةي واحةةةد مةةةؽ كةةةل 
خسدةةةة او سةةةتة اطفةةةال يحتةةةاج الةةةي  ةةةكل مةةةؽ 

ؽ مراحةةل ا ةةكال التر يةةة الخاصةةة خةةلال فتةةرة مةة
دراسةةةته و يعتبةةةر تقريةةةر )ارنةةةؾك( الرةةةادر فةةةي 
السسمكةةةة الستحةةةدة مةةةؽ اهةةةؼ السراجةةةع فةةةي مجةةةال 

هةةذ   التخظةةيط لخدمةةة التر يةةة الخاصةةة و تبةةيؽ
السؤ ةةةةرات الاهسيةةةةة القرةةةةؾي لتةةةةؾفير خةةةةدمات 
تعميسيةةة علاجيةةة لهةةؤلاء التلاميةةذ فةةي الرةةفؾف 
العاديةةة و تظةةؾير اسةةتراتيجيات تعميسيةةة ملاءمةةة 

التلاميةذ فةي مجسؾعةات وفةق مدةتؾي لمعسل مةع 
مهةةاراتهؼ و احتياجةةاتهؼ التعميسيةةة و لةةيس وفقةةاً 
لسراحمةةةه و مدةةةتؾياتهؼ العسريةةةة.)  زيشةةةب احسةةةد 

 (.7,ص4222عبدال شي خالد,
هةةةةةذا و يعةةةةةد الدةةةةةمؾك التشسةةةةةري احةةةةةد سةةةةةسات 
السجتسعةةةات البذةةةرية مشةةةذ القةةةدم و هةةةؾ عةةةاهرة 
عامة يسارسها الافراد ب ساليب متعةدد و متشؾعةة 
و هؾ مؾجؾد لدي افراد الجةشس البذةري ب  ةكال 
مختمفة و بدرجات مختمفة و بدرجات متفاوتةة و 
يغهةةةةر عشةةةةدما تتةةةةؾفر لةةةةه الغةةةةروف السشاسةةةةبة 

 ( 33, ص4233.)الديار,
 انسابقة انذساسات :ثانيا

تهدف الدراسة الي   4239مشي حديؽ الدهان (3
الكذةةةةةةةةةةة عةةةةةةةةةةؽ العلاقةةةةةةةةةةة بةةةةةةةةةةيؽ سةةةةةةةةةةمؾك 

مةةةؽ اعتبةةةار الزةةةحية و كةةةل  -التشسر)الستشسةةةر
الذات و الدفاع عؽ الذات تعبيةرات الؾجةه لةدي 

الاطفال ذوي الاعاقة العقمية , و الاطفةال ذوي 
قد ا ارت نتائج الدراسةة ان  الاعاقة الدس(ية 

هشاك ارتبا  بةيؽ كةل مةؽ مت يةر اعتبةار الةذات 
و الدفاع عؽ الذات لدي كةل مةؽ الاطفةال ذوي 

ة الاعاقةةةةةةة العقميةةةةةةة و الاطفةةةةةةال ذوي الاعاقةةةةةة
الدةةس(ية كسةةا ا ةةارت الشتةةائج الةةي ان التعةةرف 

 عمي انفعالات الؾجه بكل مت يرات الدراسة.
كسةةا  4239دراسةةة ديشةةا زيةةاد سةةميؼ السدةةاعيد (4

تظرقت الدراسة الي التعرف عمي سبل مؾاجهةة 
تشسةةر الظمةةب مةةؽ وجهةةة نغةةر مةةديري مةةدارس 
الباديةةةة الذةةةسالية الذةةةر ية , واثةةةرت مت يةةةرات 

عميسةي وسةشؾات الخبةرة( )الجشس, و السؤهةل الت
واسةةتخدمت الدراسةةة مةةشهج الؾصةةة السدةةحي, 

( مةةةةديرا 326وتكؾنةةةةت عيشةةةةة الدراسةةةةة مةةةةؽ )
ومةديرة مدرسةة لتحقيةق اهةداف الدراسةة و مةةؽ 
ثةةؼ ترةةسيؼ اسةةتبانة لتيةةاس مت يةةرات الدراسةةة, 
كانةةةةت تحتةةةةؾي عمةةةةي ار ةةةةع جؾانبةةةةب )الجانةةةةب 
الجددي, المفغي , الاجتساعي, الاعتداء عمي 

, حيةة  تؾصةةمت نتةةائج الدراسةةة الةةي السستمكةةات
عةةةدم وجةةةؾد فةةةروق ذات دلالةةةة احرةةةائية بةةةيؽ 
الستؾسةةةظات الحدةةةابية لتقةةةديرات افةةةراد عيشةةةة 
الدراسةةةةةة عمةةةةةي الاداة ككةةةةةل ترجةةةةةع لاخةةةةةتلاف 
مت يرات الجشس و الخبةرة كسةا اوصةت الدراسةة 
بزةةرورة  يةةام مةةدراء السةةدارس بزةةرورة تفهةةؼ 
 اهةةؼ اسةةباب التشسةةر ومةةا تيةةة حاجةةات الظمبةةة

الستشسريؽ وا ار  وتحذهؼ في نفس الؾقةت مةؽ 
 العقؾ ات السدرسية

 Nada Shalabi Farahat 2017دراسةة  (5
و تظرقةةت الدراسةةة الةةي تحديةةد اراء وترةةؾرات 
السعمسةةةيؽ السرةةةرييؽ عةةةؽ التشسةةةر وذلةةةػ لفهةةةؼ 
افزةةةةل لكيتيةةةةة تعةةةةاممهؼ معةةةةه تحديةةةةد نغةةةةرة 
السعمسةةةؾن عةةةؽ التشسةةةر تةةةدخلات التشسةةةر التةةةي 

لسدرسةةةة , ومةةةدي التةةةزامهؼ يدةةةتخدمؾنها فةةةي ا
الذةةديد باتخةةاذ اجةةراءات تجةةا  مشةةع التشسةةر فةةي 

( و 2السةةةدارس , طبقةةةت عمةةةي عيشةةةة قؾامهةةةا)
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تؾصةةةمت نتةةةائج الدراسةةةة الةةةي معغةةةؼ السعمسةةةيؽ 
لةةديهؼ سةةؾء فهةةؼ حةةؾل معةةايير التشسةةر وكيتيةةة 
تعريفه لكشهؼ اعهروا وعياً جيداً بالعؾامةل التةي 

 ثؤثر عمي سمؾكيات التشسر.
سةةةةةةةؾد احسةةةةةةةد , بةةةةةةةلال ابةةةةةةةةراتيؼ دراسةةةةةةةة مح (6

اسةةتهدفت الدراسةةة تحديةةد درجةةة :423اخةةرون 
انتذةةةار عةةةاهرة التشسةةةر السدرسةةةي لةةةدي طمبةةةة 
السرحمةةة الثانؾيةةة فةةي محتفغةةة خةةان يةةؾنس و 
بيةةةان اسةةةباب هةةةذ  الغةةةاهرة مةةةؽ وجهةةةة نغةةةر 
السر ةةةديؽ, و تقةةةديؼ مقترحةةةات لسؾاجهةةةة هةةةذ  
الغةةةةاهرة, و مةةةةؽ تةةةةؼ تظبيةةةةق الدراسةةةةة عمةةةةي 

حكؾميةةةةةةة, واسةةةةةةتخدمت  ( مدرسةةةةةةة64عةةةةةةدد)
الدراسة السشهج الؾصفي التحميمي , و تؾصمت 
نتائج الدراسة الي ان عاهرة التشسر مشتذرة في 
السدارس الثانؾية بدرجة كبيةرة وان اهةؼ اسةباب 
انتذارها هؾ التفكػ الاسري والسدةتؾي الثقةافي 
للابةةةةةةؾيؽ و اسةةةةةةمؾب التةةةةةةششءة الاجتساعيةةةةةةة 

الغةةاهرة لمظالةةب الستشسةةر , امةةا سةةبل مؾاجهةةة 
فاوصت الدراسة بزرورة اعداد برنامج تةدريبي 
تةةةةةاهيمي لمظمبةةةةةة الستشسةةةةةريؽ وا ةةةةةراكهؼ فةةةةةي 
الانذةةةةةظة اللاصةةةةةتية مةةةةةع ضةةةةةرورة الستابعةةةةةة 

 السدتسرة لهؼ.
 2018Andrea Juan And Etدراسةة  (7

All  و اسةةةتهدفت هةةةذ  الدراسةةةة تحديةةةد مةةةدي
طبيعةةة و مةةدي التشسةةر السدرسةةي السؾجةةؾد فةةي 

قترادية مختمفة و  يةر سياقات اجتساعية و ا
مدةةةاوية , وتحديةةةد العؾامةةةل السرتبظةةةة بكؾنةةةه 
ضةةةحية التشسةةةر و طبقةةةت الدراسةةةة عمةةةي عيشةةةة 

( مةؽ طةلاب الرةة التاسةع 34.736عددها )
في جشؾب افريتيا وتؾصمت نتائج الدراسةة الةي 
وجةةةؾد نسةةةاذج مختمفةةةة م الايةةةذاء و التشسةةةر و 
الجريسةةةةةةةة بؾاسةةةةةةةظة الؾضةةةةةةةع الاجتسةةةةةةةاعي و 

سدرسةةي مةةع الظةةلاب السؾجةةؾديؽ الاقترةةادي ال
في السدرسة و انخفاض الاجتساعي واقترادي 
وارتفاع مدتؾي التشسةر , وكةادت العؾامةل التةي 

ادت الي زيادة احتسالات كؾنهةا ضةحية عؾامةل 
للايةةذاء و و التشسةةر الزةةحية مةةؽ خةةلال وجةةؾد 

 انؾاع مؽ التشسر.
عةةةرض مذةةةكمة الدراسةةةة, وعةةةرض عمةةةي  او شةةةاءً 

يسكؽ صيا ة مذةكمة الدراسةة الدراسات الدابقة 
مةةةا فاعميةةةة التةةةدخل السهشةةةي مةةةؽ مشغةةةةؾر فةةةي 

السسارسةةةةةة العامةةةةةة فةةةةةي الخدمةةةةةة ا جتساعيةةةةةة 
لمتختيةةو مةةؽ الاثةةار السترتبةةة عمةةي التشسةةر لةةدي 

 ؟الذباب الجامعي ذوي الاعاقة
 أهمية انذساسة: :ثانثاً 

 اسةةةةيؾ    لقةةةةاء الزةةةةؾء عمةةةةع مبةةةةادرة جامعةةةةة (3
اجةةةات الخاصةةةة، بالاهتسةةةام بالظمبةةةة ذوي الاحتي

ابول لةةةةذوي  مؤتسرالاعاقةةةةةمةةةؽ خةةةةلال فاعميةةةة 
الاحتياجةةةةةات الخاصةةةةةة عمةةةةةةع التؾصةةةةةل  إلةةةةةةع 

الاحتياجات الحتيتيةة لا باع جديدة  استراتيجية
 .الجامعةلستحدي ا عاقة في 

ومةةةةع ازديةةةةاد اعةةةةداد الظةةةةلاب ذوي الاحتياجةةةةات  (4
ازدادت الحاجةةةة    اسةةةيؾ الخاصةةةة فةةةي جامعةةةة 

الشاتجةةة عةةؽ عةةاهرة  التختيةةو م السذةةكلاتإلةةع 
السذةكلات  التختيةو مةؽوذلػ مؽ خلال التشسر؛

الظةةةةةةةةةلاب ذوي  والرةةةةةةةةةعؾ ات التةةةةةةةةةي تؾاجةةةةةةةةةه
 .الاحتياجات الخاصة بجامعة اسيؾ 

تُغهةةر الدراسةةات التةةي تجريهةةا مشغسةةة الرةةحة  (5
% عمةةع ابقةةل ندةةبة ابطفةةال 52العالسيةةة، ان 

السذةةةةاركيؽ بغةةةةاهرة التشسةةةةر السدرسةةةةي، سةةةةؾاءً 
يا، كسةةةةا ان وزارة التعمةةةةيؼ كسُسارسةةةةيؽ او ضةةةةحا

م، ان حةالات 4239ابمريكية كذفت فةي العةام 
 7مةةةةؽ كةةةةل  3التشسةةةر تراجعةةةةت و اتةةةةت بسعةةةدل 

% مةؽ هةؤلاء يتعرضةؾن 88طةلاب، وذكةرت ان 
بسعةةةةدل مةةةةرتيؽ لمتشسةةةةر خةةةةلال العةةةةام الدراسةةةةي، 

% 8.;% يتعرضةةةةةؾن  ةةةةةهرياً لمتشسةةةةةر، و;3و
)سةةةةميسان ابةةةةراتيؼ % يؾميًةةةةا. 6.4اسةةةةبؾعيًا، و

 (.36ي,صالعدكر 
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 ة:: أهذاف انذساس سابؼاً 
 يتسثل الهدف الرئيس لمدراسة في:

 باسةتخدام السهشةي اختبار فعاليةة برنةامج لمتةدخل
فةةي  الاجتساعيةةة الخدمةةة فةةي العامةةة السسارسةةة
 تجةةا  التشسةر عمةي السترتبةةة ابثةار مةؽ التختيةو

 الخاصة. ذوي الاحتياجات الجامعي الذباب
 ويتفرع مشه ابهداف الآتية:

 باسةةةةةةتخدام السهشةةةةةي اختبةةةةةار فعاليةةةةةة التةةةةةةدخل (3
فةةي  الاجتساعيةةة الخدمةةة فةةي العامةةة السسارسةةة
 عمةةةي الشفدةةةية السترتبةةةة ابثةةةار مةةةؽ التختيةةةو

 ذوي الاحتياجةةات الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر
 الخاصة.

 باسةةةةةةتخدام السهشةةةةةي اختبةةةةةار فعاليةةةةةة التةةةةةةدخل (4
فةةي  الاجتساعيةةة الخدمةةة فةةي العامةةة السسارسةةة
 عمةةةي الرةةةحية السترتبةةةة ثةةةاراب  مةةةؽ التختيةةةو

 ذوي الاحتياجةةات الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر
 الخاصة.

 باسةةةةةةتخدام السهشةةةةةي اختبةةةةةار فعاليةةةةةة التةةةةةةدخل (5
فةةي  الاجتساعيةةة الخدمةةة فةةي العامةةة السسارسةةة
 عمةةي الاجتساعيةة السترتبةة ابثةةار مةؽ التختيةو

 ذوي الاحتياجةةات الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر
 الخاصة.

 باسةةةةةةتخدام السهشةةةةةي ة التةةةةةةدخلاختبةةةةةار فعاليةةةةة (6
فةةي  الاجتساعيةةة الخدمةةة فةةي العامةةة السسارسةةة
 عمةةةي الدراسةةةية السترتبةةةة ابثةةةار مةةةؽ التختيةةةو

 ذوي الاحتياجةةات الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر
 الخاصة.

 باسةةةةةةتخدام السهشةةةةةي اختبةةةةةار فعاليةةةةةة التةةةةةةدخل (7
فةةي  الاجتساعيةةة الخدمةةة فةةي العامةةة السسارسةةة
 عمةةي ادية السترتبةةةالاقترةة ابثةةار مةةؽ التختيةةو

 ذوي الاحتياجةةات الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر
 الخاصة.

 ة:انذساس خامساً:فشوض
 يتسثل الفرض الرئيس لمدراسة في:

تؾجد فروق ذات دلالةة إحرةائية بةيؽ متؾسةظي 
درجةةةات التياسةةةيؽ القبمةةةي والبعةةةدي لمسجسؾعةةةة 

 عمةةةةي السترتبةةةةة ابثةةةةار التجريبيةةةةة فةةةةي متيةةةةاس
 ذوي الاحتياجةةات الجةةامعي الذةةباب تجةةا  التشسةةر

 الخاصة.
 ويتفرع مشه الفروض الآتية:

 متؾسةظي بةيؽ إحرةائية دلالة ذات فروق  تؾجد (3
 لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات

 عمةةةي السترتبةةةة ابثةةةار الشفدةةةية فةةةي التجريبيةةةة
 الاحتياجةةات ذوي  الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر

 .الخاصة
 متؾسةظي ؽبةي إحرةائية دلالة ذات فروق  تؾجد (4

 لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات
 عمةةةي الرةةةحية السترتبةةةة ابثةةةار فةةةي التجريبيةةةة

 الاحتياجةةات ذوي  الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر
 .الخاصة

 متؾسةظي بةيؽ إحرةائية دلالة ذات فروق  تؾجد (5
 لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات

 عمةي السترتبةة ابثةار الاجتساعيةة فةي التجريبيةة
 الاحتياجةةات ذوي  الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر

 .الخاصة
 متؾسةظي بةيؽ إحرةائية دلالة ذات فروق  تؾجد (6

 لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات
 عمةةةي الدراسةةةية السترتبةةةة ابثةةةار فةةةي التجريبيةةةة

 الاحتياجةةات ذوي  الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر
 .الخاصة

 متؾسةظي بةيؽ إحرةائية دلالة ذات فروق  تؾجد (7
 لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات

 عمةةي السترتبةةة ابثةةار الاقترةةادية فةةي التجريبيةةة
 الاحتياجةةات ذوي  الجةامعي الذةةباب تجةا  التشسةر

 .الخاصة
 سادساً: نىع انذساسة:

تشتسي هذ  الدراسة الي نؾع الدراسةات التجريبيةة 
التي اجريت بهدف اختبار العلاقةة بةيؽ مت يةريؽ 

مدةةةةةةتقل و هةةةةةةؾ ) التةةةةةةدخل السهشةةةةةةي احةةةةةةدهسا 
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باسةةةةةةتخدام السسارسةةةةةةة العامةةةةةةة فةةةةةةي الخدمةةةةةةة 
الاجتساعيةةة( و الاخةةر تةةابع هةةؾ ) التختيةةو مةةؽ 

 الاثار الدمبية لمتشسر(.
 سابؼاً: المنهج المستخذو:

تبشةةةت الدراسةةةة السةةةشهج التجريبةةةي القةةةائؼ عمةةةي 
التيةةةةاس القبمةةةةي و البعةةةةدي باسةةةةتخدام جساعةةةةة 

بمةي لمست يةر التةابع تجريبية واحةدة و التيةاس الق
و هةةةؾ الاثةةةار الدةةةمبية لمتشسةةةر و البعةةةدي لهةةةذ  

لسعرفةة الفةروق بةيؽ   (ABالجساعة التجريبيةة )
التياسةةةيؽ و يةةةتؼ ارجةةةاع الشتيجةةةة الةةةي الست يةةةر 
التجريبي والتختيةو مةؽ الاثةار الدةمبية لمتشسةر. 

 و يتؼ تظبيق هذا الترسيؼ مؽ خلال :
ريبيةةة تحديةةد عيشةةة الدراسةةة مةةؽ السجسؾعةةة التج .3

 السشظبقة عميها  رو  اختيار العيشة.
( قبةةةل بةةةدء التةةةدخل Aاجةةةراء التيةةةاس القبمةةةي ) .4

 السهشي مع السجسؾعة التجريبية.
تظبيةةةةةق برنةةةةةامج التةةةةةدخل السهشةةةةةي باسةةةةةتخدام  .5

السسارسةةة العامةةة عمةةي السجسؾعةةة التجريبيةةة ) 
 الظلاب(

( بعةةةةد انتهةةةةاء Bالتيةةةةام بةةةةاجراء  يةةةةاس بعةةةةدي) .6
ؾعةة التجريبيةة وذلةػ التدخل السهشي مةع  السجس

بسقارنةةه التياسةةيؽ القبمةةي و البعةةدي لمتاكةةد مةةؽ 
فاعميةةةةةة برنةةةةةامج التةةةةةدخل السهشةةةةةي باسةةةةةتخدام 
السسارسةةة العامةةة لمتختيةةو مةةؽ الاثةةار الدةةمبية 

 السترتبة عمي التشسر.
 ثامناً: مجالات انذساسة:

: تةةةؼ تظبيةةةق برنةةةامج السجةةةال السكةةةاني لمدراسةةةة (3
ي التةةةةةةدخل السهشةةةةةةي عمةةةةةةي مركةةةةةةز  ةةةةةةباب ذو 

 الاحتياجات الخاصة بالجامعة 
 ) عيشة الدراسة(: السجال البذري لمدراسة (4

وحةةةةدة السعايشةةةةة او التحميةةةةةل: طةةةةلاب السرحمةةةةةة 
 الجام(ية بسركز ذوي الاحتياجات الخاصة.

/ بمغ اجسةالي عةدد الظةلاب  مجتسع الدراسة -ب
فةةةةةي مركةةةةةز رعايةةةةةة ذوي الاحتياجةةةةةات الخاصةةةةةة 

ظةةةةلاب ( طالبةةةةاً و طالبةةةةة و هةةةةؼ جسيةةةةع ال722)
السؾجةةةةؾديؽ بةةةةالسركز وفقةةةةاً لاحرةةةةائية السركةةةةز, 
حيةة  تةةؼ اختيةةار عيشةةة لظةةلاب الفةةرق الار عةةة و 

( طالةةةب و طالبةةةة مةةةؽ طةةةلاب الفةةةرق 42هةةةؼ )
 الار عة.

تكؾنةةةت  عيشةةةة الدراسةةةة واسةةةاليب اختيارهةةةا: -ج
( طالةةةب وطالبةةةة مسةةةؽ 42عيشةةةة الدراسةةةة مةةةؽ )

انظبةق عمةيهؼ  ةرو  اختيةار العيشةة ووفقةاً لةةراي 
ائييؽ و ادارة السركةةةز و مقابمةةةة الظةةةلاب الاخرةةة

انفدهؼ و التعامل معهؼ حي  تؼ تظبيةق برنةامج 
التدخل السهشةي معهةؼ كسجسؾعةة تجريبيةة واحةدة 

 واجراء التياس القبمي و البعدي عميهؼ.
تؼ تحديد اطةار السعايشةة و  خظؾات السعايشة: -د

الةةذي يتسثةةل فةةي طةةلاب مركةةز ذوي الاحتياجةةات 
 الخاصة بالجامعة.

 : رو  العيشة
اختيار طلاب بسركةز ذوي الاحتياجةات الخاصةة,  (3

حيةةة  يؾجةةةد اكبةةةر عةةةدد مةةةؽ الظةةةلاب الستشسةةةر 
عمةةةةيهؼ , وذلةةةةػ بشةةةةاءاً عمةةةةي راي الاخرةةةةائييؽ 

 الاجتساعييؽ بالسركز.
هذ  الف ة مؽ الظمبة يدهل ليهؼ فهؼ السؾضةؾع  (4

و التجاوب مع الباحثةة فةي اعظةاء الاسةتجابات 
 في مؾضؾع البح .

الاخرةةائييؽ الاجتسةةاعييؽ  حيةة  اكةةدوا  مقابمةةة (5
 ارتفاع ندبة التشسر في الجامعة برفة عامة .

 يرجع الدبب في اختيار السكان الي:
 قرب السركز مؽ مكان اقامة الباحثة. - ا
الجامعةةة التةةي يظبةةق عميهةةا البرنةةامج مذةةتركة  - ب

 لذلػ ندبة التشسر مرتفعة جدا .
اً ارتفاع ندبة التشسر في هةذا السركةز وذلةػ بشةاء - ت

عمي دراسةة تقةدير السؾ ةو التةي قامةت الباحثةة 
 باجراءها 

ضةةةرورة الاهتسةةةام بدراسةةةة السذةةةكلات الذةةةباب  - ث
 الجامعي في القري و السراكز.

 السجال الزمشي لمدراسة: -5
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السجةةال الزمشةةي هةةؾ فتةةرة اجةةراء برنةةامج التةةدخل 
السهشةةةةي و الترةةةةسيؼ القبمةةةةي و البعةةةةدي و هةةةةي 

الةةةةةةةةةةةةةةةي  36/32/4246الفتةةةةةةةةةةةةةةةرة  مةةةةةةةةةةةةةةةؽ  
36/3/4246    
 : المىجهات اننظشية نهذساسة تاسؼاً 
نغرية "الانداق الايكؾلؾجية" "مشغؾر الشدةق  -ا

 الايكؾلؾجي":
يعتبةةر مشغةةؾر الشدةةق الايكؾلةةؾجي جةةزء اساسةةي 
مةةؽ الاسةةاس السعرفةةي لمخدمةةة الاجتسةةاعي مثةةل 
نغريةة الاندةةاق العامةةة , فهةؾ يقةةدم اطةةاراً مفيةةداً 

يدةةتسد افكةةار  لمسسارسةةة العامةةة, و هةةذا الاتجةةا  
الاساسية مؽ نغرية الانداق العامةة و يدةتخدم 
مفاتيؼ مختارة مؽ السشغةؾر الايكؾلةؾجي و التةي 
تفيةةةةد فةةةةي وصةةةةة التفاعةةةةل الةةةةذي يحةةةةدث بةةةةيؽ 
الاندةةاق و سةةائر الاندةةاق الاخةةري حيةة  يعسةةل 
السسةةةارس العةةةام مةةةع ندةةةق العسةةةلاء فةةةي اطةةةار 

 بي اتهؼ الاجتساعية.
 .انذساسة ينةػ بىصف الخاصة ػاششاً:اننتائج

 الشؾع: .1

 (3جدول رقؼ )
 (42 )ن=  الشؾعالعيشة حدب  تؾزيع افراديؾضح 

 الشدبة ك الشؾع م
 %82 34 ذكر 3
 %62 : انثع 4

 %322 42 السجسةةةؾع
( الدةةابق ان عةةدد الةةذكؾر 3يتزةةح مةةؽ جةةدول )

يزيد عؽ عدد ا ناث بسقدار الشرة, حي  كةان 
دد % بيشسةةةا عةةة82( بشدةةةبة 34عةةةدد الةةةذكؾر )

 %(.62( فقط بشدبة ):ا ناث بمغ )
 :الدؽ -1

 (4جدول رقؼ )
 (42 )ن=  الدؽالعيشة حدب  تؾزيع افراديؾضح 

 الشدبة ك ف ات الدؽ م
 %67 ; سشة;3إلع  :3مؽ  3
 %72 32 سشة43إلع  42مؽ 4
 %7 3 سشة ف كثر 44مؽ 5

 %322 42 السجسةةةؾع
 (4.39نحراف الس(ياري )(                      الا 58.;3متؾسط الدؽ  )

يذةةةةير الجةةةةدول الدةةةةابق إلةةةةع ان اكثةةةةر الف ةةةةات 
سةشة, 43إلةع  42العسرية تكرارا كانت الف ة مؽ 

حيةة  بمةةغ عةةدد افةةراد العيشةةة ضةةسؽ هةةذ  الف ةةة 
% , بيشسا اقل الف ةات العسريةة 72( بشدبة 32)

سشة, حية  لا يؾجةد إلا مفةردة 44تكرارا هي ف ة 

يشةة, كسةا يتزةح % مةؽ افةراد الع7واحدة بشدبة 
( سشة 58.;3ان الستؾسط العام لمعسر الزمشي )

 (.  4.39بانحراف م(ياري قدر  )
 الفرقة الدراسية: -2
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 (5جدول رقؼ )
 (42 )ن=الفرقة الدراسية العيشة حدب  تؾزيع افراديؾضح 

 الشدبة ك الفرقة الدراسية م
 %42 6 ابولع 3
 %47 7 الثانية 4
 %57 9 الثالثة 
 %42 6 الرابعة 

 %322 42 السجسةةةؾع
اكثةر السذةاركيؽ يتزةح مةؽ الجةدول الدةابق ان 

حيةة   طةةلاب الفرقةةة الثالثةةة مةةؽ افةةراد العيشةةة مةةؽ
, بيشسةا تدةاو  %(57( بشدةبة )9كان عةددهؼ )

عدد الظلاب في الفرقتيؽ ابولةع والرابعةة بشدةبة 

%(, بيشسةةةا  ةةةاركت الفرقةةةة الثانيةةةة بشدةةةبة 42)
 %( مؽ افراد العيشة47)
طبيعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة-4

 
 (6جدول رقؼ )

 (42 )ن=  طبيعة الدراسةالعيشة حدب  تؾزيع افراديؾضح 
 الشدبة ك طبيعة الدراسة م
 %57 9 عسمية 3
 %87 35 نغرية 4

 %322 52 السجسةةةؾع
( بشدةبة 35ان  البية افراد العيشةة يدرسةؾن فةي التخررةات الشغريةة حية  بمةغ عةددهؼ )يتزح مؽ الجدول الدابق 

 % مؽ افرد العيشة.87م ؾية 
 محل ا قامة -3

 (7جدول رقؼ )
 (42 )ن=  محل ا قامةالعيشة حدب  تؾزيع افراديؾضح 

 قرية(. –تداوي افراد العيشة حدب محل ا قامة )مديشة يتزح مؽ الجدول الدابق 

يةةشص الفةةرض الةةرئيس نتةةائج الفةةرض الةةرئيس:  ج الخاصة بفروض الدراسة وتحميمها:الشتائ
 عمع انه؛

 الشدبة ك محل ا قامة م
 %72 32 مديشة 3
 %72 32 قرية 4

 %322 52 السجسةةةؾع
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 (  يسة "ت" ودلالتها ا حرائية8جدول )
 التجريبية لمسجسؾعة والبعدي القبمي التياسيؽ درجات متؾسظيبيؽ  لمفروق 

 (42خاصة )ن=ال الاحتياجات ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة ابثار لستياس
متياس ابثار 
السترتبة عمي 
التشسر تجا  

 الذباب الجامعي

الانحةةةراف  الستؾسط ن التظبيق
 الس(ياري 

مدةةةتؾ    يسة "ت"
 الدلالة

(2)  حجةةةةةةةةةةةةةةؼ
 الت ثير

 الدرجة الكمية
 7.44 337.6 42 القبمي

 مرتفع 9;.2 2.23 47.95
 7.46 :.5: 42 البعدي

 83:.4( =  2.23( ومدتؾ  دلالة );3رية ) يسة "ت" الجدولية  عشد درجة ح
( الدابق ان  يسةة "ت" 8يتزح مؽ جدول )    

 السحدةةةةةةؾ ة لمفةةةةةةرق بةةةةةةيؽ متؾسةةةةةةظي درجةةةةةةات
 ابثةةةةةارستيةةةةةاس ل التياسةةةةةيؽ القبمةةةةةي والبعةةةةةدي

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة
( وهي  يسة 47.95بم ت ) الخاصة الاحتياجات

( بنهةا اكبةر 2.23) دالة إحرائيًا عشةد مدةتؾ  
 قبةةةؾلمةةةؽ  يسةةةة "ت" الجدوليةةةة, و التةةةالي يةةةتؼ 

الةةةةذي يذةةةةير إلةةةةع وجةةةةؾد فةةةةروق دالةةةةة  الفةةةةرض
 القبمةي التياسةيؽ درجةات متؾسظي بيؽإحرائيًا 
 ابثةار متيةاس فةي التجريبية لمسجسؾعة والبعدي
 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة

ظبيةةةةق الت, وذلةةةةػ لرةةةةالح الخاصةةةةة الاحتياجةةةةات
, ويسكةؽ ملاحغةة ذلةػ مةؽ خةلال مقارنةة البعدي

 .التظبيقيؽمتؾسظي درجات 
عمةةع  ابول : يةةشص الفةةرضابول نتةةائج الفةةرض

  ؛انه

 بةةةةيؽ إحرةةةةائية دلالةةةةة ذات فةةةةروق  تؾجةةةةد (3
 والبعةدي القبمةي التياسيؽ درجات متؾسظي

 الشفدةةةية ابثةةةار فةةةي التجريبيةةةة لمسجسؾعةةةة
 معيالجا الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة

     .الخاصة الاحتياجات ذوي 
ولمتحقق مةؽ هةذا الفةرض اسةتخدمت الباحثةة    

-Pairedاختبةةةار "ت" لمسجسؾعةةةات السترابظةةةة, 
Samples T-Test( التةةةةالي 9, وجةةةةدول )

يؾضةةةةةةح الستؾسةةةةةةظات والانحرافةةةةةةات الس(ياريةةةةةةة  
 يمتؾسةةةةظو يسةةةةة "ت" ومدةةةةتؾ  الدلالةةةةة بةةةةيؽ 

التياسةةةيؽ القبمةةةي والبعةةةدي لمسجسؾعةةةة  درجةةةات
 عمةي الشفدةية السترتبةة ابثةار التجريبية في بعةد

 الاحتياجةةات ذوي  الجةةامعي الذةةباب تجةةا  التشسةةر
 الخاصة.
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 (  يسة "ت" ودلالتها ا حرائية9جدول )
 التجريبية في بعد لمسجسؾعة والبعدي القبمي التياسيؽ درجات متؾسظيبيؽ  لمفروق 

 (42الخاصة )ن= الاحتياجات ذوي  لجامعيا الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة ابثار الشفدية
 ابثةةةةةةةار متيةةةةةةةاس
 عمةةةةةةةي السترتبةةةةةةةة
 تجةةةةةةةةةةا  التشسةةةةةةةةةةر

 الجامعي الذباب

الانحةةةراف  الستؾسط ن التظبيق
 الس(ياري 

 يسةةةةةةةةةة 
 "ت"

مدتؾ  
 الدلالة

(2)  حجةةةةةةؼ
 الت ثير

 الآثار الشفدية
 4.43 45.27 42 القبمي

 مرتفع 5:.2 2.23 88.;
 4.63 38.87 42 البعدي

 83:.4( =  2.23( ومدتؾ  دلالة );3"ت" الجدولية  عشد درجة حرية )  يسة
( الدابق ان  يسةة "ت" 9يتزح مؽ جدول )    

 السحدةةةةةةؾ ة لمفةةةةةةرق بةةةةةةيؽ متؾسةةةةةةظي درجةةةةةةات
 ابثار الشفدةية في بعد التياسيؽ القبمي والبعدي

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة
وهةةي  يسةةة ( 88.;بم ةةت ) الخاصةةة الاحتياجةةات

( بنهةا اكبةر 2.23دالة إحرائيًا عشةد مدةتؾ  )
 قبةةةؾلمةةةؽ  يسةةةة "ت" الجدوليةةةة, و التةةةالي يةةةتؼ 

الةةةةذي يذةةةةير إلةةةةع وجةةةةؾد فةةةةروق دالةةةةة  الفةةةةرض
 القبمةي التياسةيؽ درجةات متؾسظي بيؽإحرائيًا 
ابثةةةار  بعةةةد فةةةي التجريبيةةةة لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي
 الذةةةباب تجةةةا  التشسةةةر عمةةةي السترتبةةةة الشفدةةةية

, وذلةةةةةةػ الخاصةةةةةةة الاحتياجةةةةةةات ذوي  الجةةةةةةامعي
, ويسكةةؽ ملاحغةةة ذلةةػ التظبيةةق البعةةديلرةةالح 

 .التظبيقيؽمؽ خلال مقارنة متؾسظي درجات 
الدةةةابق ان  يسةةةة  (9) جةةةدولكسةةةا يتزةةةح مةةةؽ 

(
 السهشةةةةةي التةةةةةدخل لحجةةةةةؼ تةةةةة ثير برنةةةةةامج (2

 الخدمةةةةةةة فةةةةةةي العامةةةةةةة السسارسةةةةةةة باسةةةةةةتخدام
 ابثةةةار الشفدةةةية مةةةؽ التختيةةةو فةةةي الاجتساعيةةةة

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي لسترتبةا
(, وهةؾ 5:.2الخاصة ككةل؛ بم ةت ) الاحتياجات

حجةةةؼ تةةة ثير مرتفةةةع, ويعشةةةي ان ندةةةبة التبةةةايؽ 
 التةةةةدخل الحتيقةةةةي لمست يةةةةر السدةةةةتقل )برنةةةةامج

الشفدةةةةية  ابثةةةةار مةةةةؽ السهشةةةةي( فةةةةي التختيةةةةو
 %(5:ترل إلع ) التشسر عمي السترتبة

عمةع  الثةاني الفةرض: يشص الثاني نتائج الفرض
  ؛انه

 بةةةةةةيؽ إحرةةةةةةائية دلالةةةةةةة ذات فةةةةةةروق  تؾجةةةةةةد (3
 والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات متؾسةةةظي

 الرةةةةحية ابثةةةةار فةةةةي التجريبيةةةةة لمسجسؾعةةةةة
 الجةةامعي الذةةباب تجةةا  التشسةةر عمةةي السترتبةةة

     .الخاصة الاحتياجات ذوي 
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 (  يسة "ت" ودلالتها ا حرائية:جدول )
 التجريبية في بعد لمسجسؾعة والبعدي القبمي التياسيؽ تدرجا متؾسظيبيؽ  لمفروق 

 (42الخاصة )ن= الاحتياجات ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة ابثار الرحية
متياس ابثار السترتبةة عمةي 
التشسةةةةةةةةةر تجةةةةةةةةةا  الذةةةةةةةةةباب 

 الجامعي
 الستؾسط ن التظبيق

الانحةةةةةراف 
 الس(ياري 

 يسةةةةةةةةةةةةةة 
 "ت"

مدتؾ  
 (2) الدلالة

حجةةةةةةؼ 
 الت ثير

 الآثار الرحية
 6:.3 42.27 42 القبمي

 مرتفع ::.2 2.23 :33.9
 4.55 36.32 42 البعدي

 83:.4( =  2.23( ومدتؾ  دلالة );3 يسة "ت" الجدولية  عشد درجة حرية )
( الدابق ان  يسةة "ت" :يتزح مؽ جدول )    

 السحدةةةةةةؾ ة لمفةةةةةةرق بةةةةةةيؽ متؾسةةةةةةظي درجةةةةةةات
 ابثار الرةحية في بعد يالتياسيؽ القبمي والبعد

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة
( وهي  يسة :33.9بم ت ) الخاصة الاحتياجات

( بنهةا اكبةر 2.23دالة إحرائيًا عشةد مدةتؾ  )
 قبةةةؾلمةةةؽ  يسةةةة "ت" الجدوليةةةة, و التةةةالي يةةةتؼ 

الةةةةذي يذةةةةير إلةةةةع وجةةةةؾد فةةةةروق دالةةةةة  الفةةةةرض
 القبمةي يؽالتياسة درجةات متؾسظي بيؽإحرائيًا 
ابثةةةار  بعةةةد فةةةي التجريبيةةةة لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي
 الذةةةباب تجةةةا  التشسةةةر عمةةةي السترتبةةةة الرةةةحية

, وذلةةةةةةػ الخاصةةةةةةة الاحتياجةةةةةةات ذوي  الجةةةةةةامعي
, ويسكةةؽ ملاحغةةة ذلةةػ التظبيةةق البعةةديلرةةالح 

 .التظبيقيؽمؽ خلال مقارنة متؾسظي درجات 
الدةةةابق ان  يسةةةة  (:) جةةةدولكسةةةا يتزةةةح مةةةؽ 

(
 السهشةةةةةي التةةةةةدخل برنةةةةةامجلحجةةةةةؼ تةةةةة ثير  (2

 الخدمةةةةةةة فةةةةةةي العامةةةةةةة السسارسةةةةةةة باسةةةةةةتخدام
 ابثةةار الرةةحية مةةؽ التختيةةو فةةي الاجتساعيةةة

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة
(, وهةؾ ::.2الخاصة ككةل؛ بم ةت ) الاحتياجات

حجةةةؼ تةةة ثير مرتفةةةع, ويعشةةةي ان ندةةةبة التبةةةايؽ 
 التةةةةدخل الحتيقةةةةي لمست يةةةةر السدةةةةتقل )برنةةةةامج

الرةةةةحية  ابثةةةةار مةةةةؽ السهشةةةةي( فةةةةي التختيةةةةو
 (.::ترل إلع ) التشسر عمي السترتبة

عمةع  الثالة  : يشص الفرضالثال  نتائج الفرض
  ؛انه

 بةةةةةةيؽ إحرةةةةةةائية دلالةةةةةةة ذات فةةةةةةروق  تؾجةةةةةةد (4
 والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات متؾسةةةظي

 الاجتساعيةةة ابثةةار فةةي التجريبيةةة لمسجسؾعةةة
 الجةةامعي ابالذةةب تجةةا  التشسةةر عمةةي السترتبةةة

  .الخاصة الاحتياجات ذوي 
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 (  يسة "ت" ودلالتها ا حرائية ;جدول )
 ابثار التجريبية في بعد لمسجسؾعة والبعدي القبمي التياسيؽ درجات متؾسظيبيؽ  لمفروق 

 (42الخاصة )ن= الاحتياجات ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة الاجتساعية
متيةةةةةةةةةةاس ابثةةةةةةةةةةار 

ة عمي التشسر السترتب
تجةةةةةةةةةةةةا  الذةةةةةةةةةةةةباب 

 الجامعي

الانحةةةراف  الستؾسط ن التظبيق
 الس(ياري 

 يسةةةةةةةةةةةةة 
 "ت"

مدتؾ  
 الدلالة

(2)  حجةةةةةةؼ
 الت ثير

 الآثار الاجتساعية
 4.59 46.77 42 القبمي

 مرتفع 2;.2 2.23 35.37
 5.23 67.:3 42 البعدي

 83:.4=   (2.23( ومدتؾ  دلالة );3 يسة "ت" الجدولية  عشد درجة حرية )
( الدابق ان  يسةة "ت" ;يتزح مؽ جدول )    

 السحدةةةةةةؾ ة لمفةةةةةةرق بةةةةةةيؽ متؾسةةةةةةظي درجةةةةةةات
ابثةةةةةار  فةةةةةي بعةةةةةد التياسةةةةةيؽ القبمةةةةةي والبعةةةةةدي

 الذةةباب تجةةا  التشسةةر عمةةي السترتبةةة الاجتساعيةةة
بم ةةةةةةت  الخاصةةةةةةة الاحتياجةةةةةةات ذوي  الجةةةةةةامعي

( وهةةةةةي  يسةةةةةة دالةةةةةة إحرةةةةةائيًا عشةةةةةد 35.37)
ر مةةةةؽ  يسةةةةة "ت" ( بنهةةةةا اكبةةةة2.23مدةةةةتؾ  )

الةذي يذةير  الفرض قبؾلالجدولية, و التالي يتؼ 
 متؾسةةظي بةةيؽإلةةع وجةةؾد فةةروق دالةةة إحرةةائيًا 

 لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات
 السترتبةةة ابثةةار الاجتساعيةةة بعةةد فةةي التجريبيةةة

 ذوي  الجةةةةةةامعي الذةةةةةةباب تجةةةةةةا  التشسةةةةةةر عمةةةةةةي
التظبيةةةةق , وذلةةةةػ لرةةةةالح الخاصةةةةة الاحتياجةةةةات

, ويسكةؽ ملاحغةة ذلةػ مةؽ خةلال مقارنةة عديالب
 .التظبيقيؽمتؾسظي درجات 
الدةةةابق ان  يسةةةة  (;) جةةةدولكسةةةا يتزةةةح مةةةؽ 

(
 السهشةةةةةي التةةةةةدخل لحجةةةةةؼ تةةةةة ثير برنةةةةةامج (2

 الخدمةةةةةةة فةةةةةةي العامةةةةةةة السسارسةةةةةةة باسةةةةةةتخدام
 ابثةار الاجتساعيةة مؽ التختيو في الاجتساعية

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة
(, وهةؾ 2;.2الخاصة ككةل؛ بم ةت ) الاحتياجات

حجةةةؼ تةةة ثير مرتفةةةع, ويعشةةةي ان ندةةةبة التبةةةايؽ 
 التةةةةدخل الحتيقةةةةي لمست يةةةةر السدةةةةتقل )برنةةةةامج

 الاجتساعيةةة ابثةةار مةةؽ السهشةةي( فةةي التختيةةو
 (2;ترل إلع ) التشسر عمي السترتبة

عمةع  الرابةع : يةشص الفةرضالرابةع نتةائج الفةرض
  ؛انه

 بةةةةةةيؽ إحرةةةةةةائية ةدلالةةةةةة ذات فةةةةةةروق  تؾجةةةةةةد (5
 والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات متؾسةةةظي

 الدراسةةةةية ابثةةةةار فةةةةي التجريبيةةةةة لمسجسؾعةةةةة
 الجةةامعي الذةةباب تجةةا  التشسةةر عمةةي السترتبةةة

     .الخاصة الاحتياجات ذوي 
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 (  يسة "ت" ودلالتها ا حرائية 32جدول )
 ابثار تجريبية في بعدال لمسجسؾعة والبعدي القبمي التياسيؽ درجات متؾسظيبيؽ  لمفروق 

 (42الخاصة )ن= الاحتياجات ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة الدراسية
متيةةةةاس ابثةةةةار 
السترتبةةةةةة عمةةةةةي 
التشسةةةةةةةةر تجةةةةةةةةا  
الذةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةباب 

 الجامعي

 الستؾسط ن التظبيق
الانحةةةراف 

 الس(ياري 
 يسةةةةةةةةةة 

 "ت"
مدتؾ  

 (2) الدلالة
حجةةةةةةؼ 
 الت ثير

 الآثار الدراسية
 3.58 44.72 42 القبمي

 مرتفع 2:.2 2.23 :9.:
 4.73 38.87 42 البعدي

 83:.4( =  2.23( ومدتؾ  دلالة );3 يسة "ت" الجدولية  عشد درجة حرية )
( الدةةابق ان  يسةةة 32يتزةةح مةةؽ جةةدول )    

 "ت" السحدةةةؾ ة لمفةةةرق بةةةيؽ متؾسةةةظي درجةةةات
 ابثار الدراسية في بعد التياسيؽ القبمي والبعدي

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة
( وهةةي  يسةةة :9.:بم ةةت ) الخاصةةة الاحتياجةةات

( بنهةا اكبةر 2.23دالة إحرائيًا عشةد مدةتؾ  )
 قبةةةؾلمةةةؽ  يسةةةة "ت" الجدوليةةةة, و التةةةالي يةةةتؼ 

الةةةةذي يذةةةةير إلةةةةع وجةةةةؾد فةةةةروق دالةةةةة  الفةةةةرض
 القبمةي التياسةيؽ درجةات متؾسظي بيؽإحرائيًا 
ابثةةةار  بعةةةد فةةةي يبيةةةةالتجر  لمسجسؾعةةةة والبعةةةدي
 الذةةةباب تجةةةا  التشسةةةر عمةةةي السترتبةةةة الدراسةةةية

, وذلةةةةةةػ الخاصةةةةةةة الاحتياجةةةةةةات ذوي  الجةةةةةةامعي
, ويسكةةؽ ملاحغةةة ذلةةػ التظبيةةق البعةةديلرةةالح 

 .التظبيقيؽمؽ خلال مقارنة متؾسظي درجات 
الدةةابق ان  يسةةة  (32) جةةدولكسةةا يتزةةح مةةؽ 

(
 السهشةةةةةي التةةةةةدخل لحجةةةةةؼ تةةةةة ثير برنةةةةةامج (2

 الخدمةةةةةةة فةةةةةةي العامةةةةةةة السسارسةةةةةةة باسةةةةةةتخدام
 ابثةةار الدراسةةية مةةؽ التختيةةو فةةي الاجتساعيةةة

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة
(, وهةؾ 2:.2الخاصة ككةل؛ بم ةت ) الاحتياجات

حجةةةؼ تةةة ثير مرتفةةةع, ويعشةةةي ان ندةةةبة التبةةةايؽ 
 التةةةةدخل الحتيقةةةةي لمست يةةةةر السدةةةةتقل )برنةةةةامج

 الدراسةةةةية ارابثةةةة مةةةةؽ السهشةةةةي( فةةةةي التختيةةةةو
 %(.2:ترل إلع ) التشسر عمي السترتبة

 الخةامس : يةشص الفةرضالخةامس نتائج الفةرض
  ؛عمع انه

 بةةةةةةيؽ إحرةةةةةةائية دلالةةةةةةة ذات فةةةةةةروق  تؾجةةةةةةد (6
 والبعةةةدي القبمةةةي التياسةةةيؽ درجةةةات متؾسةةةظي

 الاقترةةةادية ابثةةةار فةةةي التجريبيةةةة لمسجسؾعةةةة
 الجةةامعي الذةةباب تجةةا  التشسةةر عمةةي السترتبةةة

  .الخاصة تالاحتياجا ذوي 
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 (  يسة "ت" ودلالتها ا حرائية33جدول ) 
 ابثار التجريبية في بعد لمسجسؾعة والبعدي القبمي التياسيؽ درجات متؾسظيبيؽ  لمفروق 

 (42الخاصة )ن= الاحتياجات ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة الاقترادية
متيةةةةةةةةةاس ابثةةةةةةةةةار 
السترتبةةةةةةةةةةة عمةةةةةةةةةةي 
التشسةةةةةةةةةةةةر تجةةةةةةةةةةةةا  

 ب الجامعيالذبا

الانحةراف  الستؾسط ن التظبيق
 الس(ياري 

 يسةةةةةةةةةةةة 
 "ت"

مدتؾ  
 الدلالة

(2)  حجةةةةةةؼ
 الت ثير

 الآثار الاقترادية
 3;.3 47.47 42 القبمي

 مرتفع ::.2 2.23 :33.8
 3;.4 7;.39 42 البعدي

 83:.4( =  2.23( ومدتؾ  دلالة );3 يسة "ت" الجدولية  عشد درجة حرية )
( الدةةةابق ان  يسةةةة 33دول )يتزةةةح مةةةؽ جةةة   

 "ت" السحدةةةؾ ة لمفةةةرق بةةةيؽ متؾسةةةظي درجةةةات
ابثةةةةةار  فةةةةةي بعةةةةةد التياسةةةةةيؽ القبمةةةةةي والبعةةةةةدي

 الذةةباب تجةةا  التشسةةر عمةةي السترتبةةة الاقترةةادية
بم ةةةةةةت  الخاصةةةةةةة الاحتياجةةةةةةات ذوي  الجةةةةةةامعي

( وهةةةةةي  يسةةةةةة دالةةةةةة إحرةةةةةائيًا عشةةةةةد :33.8)
  .( 2.23مدتؾ  )

ان  يسةةة الدةةابق  (33) جةةدولكسةةا يتزةةح مةةؽ 
(

 السهشةةةةةي التةةةةةدخل لحجةةةةةؼ تةةةةة ثير برنةةةةةامج (2
 الخدمةةةةةةة فةةةةةةي العامةةةةةةة السسارسةةةةةةة باسةةةةةةتخدام
 ابثةار الاقترةادية مةؽ التختيو في الاجتساعية

 ذوي  الجامعي الذباب تجا  التشسر عمي السترتبة
(, وهةؾ ::.2الخاصة ككةل؛ بم ةت ) الاحتياجات

حجةةةؼ تةةة ثير مرتفةةةع, ويعشةةةي ان ندةةةبة التبةةةايؽ 
 التةةةةدخل ست يةةةةر السدةةةةتقل )برنةةةةامجالحتيقةةةةي لم

 الاقترةةةادية ابثةةةار مةةةؽ السهشةةي( فةةةي التختيةةةو
 (.::ترل إلع ) التشسر عمي السترتبة

 مشاقذة وتحميل نتائج الدراسة:
يعتسد الباح  فةي مشاقذةة و تحميةل دراسةته مةؽ 

 خلال:
"مشاقذة صحة فروض الدراسة في ضؾء الشتائج 

فةةي الاحرةةائية السرتبظةةة بالستيةةاس السدةةتخدم 
 الدراسة" متياس الاثار السترتبة عمي التشسر " 

ويبةةدا الباحةة  مشاقذةةة صةةحة الفةةروض الفرعيةةة 
لمدراسة ثؼ يشتهي بةالفرض الرئيدةي عمةي الشحةؾ 

 التالي:
 مشاقذة صحة الفروض الفرعية لمدراسة (3

 مشاقذة صحة الفرض الفرعي الاول:
يتسثةةةةل الفةةةةرض فةةةةي: تؾجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة 

يؽ القبمةةةةةي و البعةةةةةدي احرةةةةةائية بةةةةةيؽ التياسةةةةة
لبرنةةةامج التةةةدخل السهشةةةي لمخدمةةةة الاجتساعيةةةة 

 لتشسية وعي الاثار السترتبة عمي التشسر.
ولاثبةةةات صةةةحة هةةةذا الفةةةرض فقةةةد تبةةةيؽ والةةةذي 
يؾضح الفروق بيؽ التياسةييؽ القبمةي و البعةدي 
لمذةةةةباب عيشةةةةة الدراسةةةةة عمةةةةي متيةةةةاس وعةةةةي 

ر الذباب بالاثار السترتبة عمي التشسةر لبعةد الاثةا
الشفدية السترتبةة عمةي التشسةر وجةؾد فةروق ذات 
دلالة معشؾية بيؽ تؾعيةة الذةباب عيشةة الدراسةة 
بالسخةةاطر الشفدةةية قبةةل التةةدخل السهشةةي و بعةةد  
 مع الذباب عيشة الدراسة لرالح التدخل السهشي 
و سشاقذة وتحميل الشتائج الدابقة فان هةذا يؤكةد 

 صحة الفرض الفرعي الاول.
 رض الفرعي الثاني:مشاقذة صحة الف

يتسثةةةةل الفةةةةرض فةةةةي: تؾجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة 
احرةةةةةائية بةةةةةيؽ التياسةةةةةيؽ القبمةةةةةي و البعةةةةةدي 
لبرنةةةامج التةةةدخل السهشةةةي لمخدمةةةة الاجتساعيةةةة 

 لتشسية وعي الاثار السترتبة عمي التشسر.
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ولاثبةةةات صةةةحة هةةةذا الفةةةرض فقةةةد تبةةةيؽ والةةةذي 
يؾضح الفروق بيؽ التياسةييؽ القبمةي و البعةدي 

عيشةةةةة الدراسةةةةة عمةةةةي متيةةةةاس وعةةةةي لمذةةةةباب 
الذباب بالاثار السترتبة عمي التشسةر لبعةد الاثةار 
الرحية السترتبة عمةي التشسةر وجةؾد فةروق ذات 
دلالة معشؾية بيؽ تؾعيةة الذةباب عيشةة الدراسةة 
بالسخةةاطر الرةةحية قبةةل التةةدخل السهشةةي و بعةةد  
 مع الذباب عيشة الدراسة لرالح التدخل السهشي 

يل الشتائج الدابقة فان هةذا يؤكةد و سشاقذة وتحم
 صحة الفرض الفرعي الثاني.

 مشاقذة صحة الفرض الفرعي الثال : -
يتسثةةةةل الفةةةةرض فةةةةي: تؾجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة 
احرةةةةةائية بةةةةةيؽ التياسةةةةةيؽ القبمةةةةةي و البعةةةةةدي 
لبرنةةةامج التةةةدخل السهشةةةي لمخدمةةةة الاجتساعيةةةة 

 لتشسية وعي الاثار السترتبة عمي التشسر.
الفةةةرض فقةةةد تبةةةيؽ والةةةذي  ولاثبةةةات صةةةحة هةةةذا

يؾضح الفروق بيؽ التياسةييؽ القبمةي و البعةدي 
لمذةةةةباب عيشةةةةة الدراسةةةةة عمةةةةي متيةةةةاس وعةةةةي 
الذباب بالاثار السترتبة عمي التشسةر لبعةد الاثةار 
الاجتساعيةةة السترتبةةة عمةةي التشسةةر وجةةؾد فةةروق 
ذات دلالةةةة معشؾيةةةة بةةةيؽ تؾعيةةةة الذةةةباب عيشةةةة 

التةدخل السهشةي الدراسة بالاثار الاجتساعيةة قبةل 
و بعد  مع الذباب عيشة الدراسة لرالح التدخل 

 السهشي 
و سشاقذة وتحميل الشتائج الدابقة فان هةذا يؤكةد 

 صحة الفرض الفرعي الثال .
 مشاقذة صحة الفرض الفرعي الرابع: -

يتسثةةةةل الفةةةةرض فةةةةي: تؾجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة 
احرةةةةةائية بةةةةةيؽ التياسةةةةةيؽ القبمةةةةةي و البعةةةةةدي 

لسهشةةةي لمخدمةةةة الاجتساعيةةةة لبرنةةةامج التةةةدخل ا
 لتشسية وعي الاثار السترتبة عمي التشسر.

ولاثبةةةات صةةةحة هةةةذا الفةةةرض فقةةةد تبةةةيؽ والةةةذي 
يؾضح الفروق بيؽ التياسةييؽ القبمةي و البعةدي 
لمذةةةةباب عيشةةةةة الدراسةةةةة عمةةةةي متيةةةةاس وعةةةةي 
الذباب بالاثار السترتبة عمي التشسةر لبعةد الاثةار 

فةروق ذات  الدراسية السترتبة عمي التشسةر وجةؾد
دلالة معشؾية بيؽ تؾعيةة الذةباب عيشةة الدراسةة 
بالاثار الدراسية قبل التدخل السهشةي و بعةد  مةع 

 الذباب عيشة الدراسة لرالح التدخل السهشي 
و سشاقذة وتحميل الشتائج الدابقة فان هةذا يؤكةد 

 صحة الفرض الفرعي الرابع.
 مشاقذة صحة الفرض الفرعي الخامس: -

تؾجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة  يتسثةةةةل الفةةةةرض فةةةةي:
احرةةةةةائية بةةةةةيؽ التياسةةةةةيؽ القبمةةةةةي و البعةةةةةدي 
لبرنةةةامج التةةةدخل السهشةةةي لمخدمةةةة الاجتساعيةةةة 

 لتشسية وعي الاثار السترتبة عمي التشسر.
ولاثبةةةات صةةةحة هةةةذا الفةةةرض فقةةةد تبةةةيؽ والةةةذي 
يؾضح الفروق بيؽ التياسةييؽ القبمةي و البعةدي 
لمذةةةةباب عيشةةةةة الدراسةةةةة عمةةةةي متيةةةةاس وعةةةةي 

بالاثةةةةار السترتبةةةةة عمةةةةي التشسةةةةر لبعةةةةد  الذةةةةباب
الاثارالاقترةةةةادية السترتبةةةةة عمةةةةي التشسةةةةر وجةةةةؾد 
فةةروق ذات دلالةةة معشؾيةةة بةةيؽ تؾعيةةة الذةةةباب 
عيشةةةةة الدراسةةةةة بالاثارالاقترةةةةادية قبةةةةل التةةةةدخل 
السهشةةةةي و بعةةةةد  مةةةةع الذةةةةباب عيشةةةةة الدراسةةةةة 

 لرالح التدخل السهشي 
ؤكةد و سشاقذة وتحميل الشتائج الدابقة فان هةذا ي

 صحة الفرض الفرعي الخامس.
 تؾصمت الدراسة مؽ خلال البح  الي ان:

يجةةةب بةةة  الثقةةةة فةةةي نفةةةؾس الذةةةباب لتكةةةؾيؽ  - ا
الرةةةةةلابة الشفدةةةةةية لسؾاجهةةةةةة خظةةةةةؾرة التشسةةةةةر 
لاستكسال مديرة ال سل والكفةاح دون التةاثر بسةا 
يقةةةال او يحةةةبط مةةةؽ العزيسةةةة ويثةةةبط الاصةةةرار و 

 الثقة بالشفس.
الاجةةراءات الخاصةةة يجةةب عمةةي الدولةةة تدةةهيل  - ب

بةةةذوي الاحتياجةةةات الخاصةةةة لتدةةةهيل مهسةةةتهؼ 
سؾاء في العسل او السدارس او الجامعات وذلػ 
لانهةةةةؼ طاقةةةةة تسمةةةةػ الكثيةةةةر مةةةةؽ الشجاحةةةةات و 

 الابتكارات التي تفؾق الذخص العادي.
يجةةةةب عمةةةةي الدولةةةةة تةةةةؾفير الفةةةةرص التدريبيةةةةة  - ت

لانذةةةةةةةةاء السذةةةةةةةةروعات التةةةةةةةةي تشاسةةةةةةةةب ذوي 
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تقةةديؼ الةةدعؼ السةةادي و  الاحتياجةةات الخاصةةة و
السعشةةةؾي لاقامةةةة السذةةةروعات التةةةي تةةةؾفر لهةةةؼ 

 الحياة الكريسة.
حةة  الجس(يةةات الاهميةةة عمةةي التؾعيةةة بالاثةةةار  - ث

التشسةةةةر التةةةةي تدةةةةبب العديةةةةد مةةةةؽ السذةةةةكلات 
الخظيةةةرة التةةةي تةةةؤثر عمةةةي الفةةةرد و السجتسةةةع و 

 تعظل مؽ اداء السهشي و الاكاديسي.
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