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برنامج مقترح من منظور المماردة العامة في الخدمة الاجتماعية لتوعية   
 تلاميذ المرحلة الابتدائية بأدس التربية الجندية الدليمة

 
 اعداد وتنفيذ

 التىاب احمد سارج محمد عثد
 

  :لص الم
الي التوصل الي برنامج  جتتارح جان جش اور السسمرساة الفمجاة فاي الخدجاة ا لتسميةاة لتويةاة هدفت الدراسة            

تلاجيذ السرحمة ا بتدائةة بأسس التربةة الجشدةة الدمةسة ويشبثق جن الهدف الفمم ججسوعاة جان ا هاداف اليريةاة و هاي 
لتربةة الجشدةة الدمةسة لتلاجيذ السرحمة ا بتدائةة وتحديد الخدجمت التي تتدم الاي لاالاب السرحماة كسم يمي: تحديد أسس ا

فااي الخدجااة ا بتدائةااة لمتويةااة بأسااس التربةااة الجشدااةة الداامةسة وتحديااد ادوار ا  راامئي ا لتساامعي  سساامرس عاامم 
وتحدياد السفواامت التاي توالاخ ا  رامئي  الدامةسةا لتسميةة لتويةة لاالاب السرحماة ا بتدائةاة بأساس التربةاة الجشداةة 

تحدياد و  تويةة لالاب السرحماة ا بتدائةاة بأساس التربةاة الجشداةة الدامةسةا لتسمعي  سسمرس عمم عشد القةمم بفسمخ في 
توالخ ا  رمئي ا لتسمعي  سسمرس عمم عشد القةمم بفسماخ فاي تويةاة لاالاب السرحماة  عمي السفوامت الستترحمت لمتغمب

 .ا بتدائةة بأسس التربةة الجشدةة الدمةسة
اساااتخدجت الدراساااة الحملةاااة جاااشه  السدااام ا لتسااامعي الذااامجل و  الوصااا ةة دراسااامتوتشتساااي هاااذا الدراساااة الاااي نسااا  ال

( جيااردةو وعيشااة لمتلاجيااذ بملراا  04للأ راامئيين ا لتساامعين الفاامجمين بملساادارس ا بتدائةااة بسر ااز ابشااوب وعاادده   
 .( جيردة103ي بسدارس جر ز ابشوب وعدده   الدمدس ا بتدائ

أظهرت الشتمئ  أن أه  أسس التربةاة الجشداةة الدامةسة جان ولهاة ن ار اي رامئيين تسثمات فاي: التفماة  السر ارو الحاوار 
(  سام تباين أن 6.02السيتوحو احترام الخروصةةو استخدام السرمدر السوثواةو والتولةخ القةسايو بستوسا  عامم جرتيا   

( وتشوعات أدوار اي رامئي  سسامرس عاممو 2..6ت الستدجة لتويةة التلاجيذ بهذا ايساس بمغات جداتور جرتيف)ام  الخدجم
ولاامد دورا  سس اان فااي الستدجااةو يمةااخ دورا  سفماا  وتوعااووو بيشساام لاامد دورا  رمحاا  فااي السرترااة اي ياارةو بستوساا  عاامم 

اام ارتيااما 6.22مت التااي توالااخ اي راامئيين  (.  ااذل و أظهاارت الشتاامئ  ارتيااما جدااتور السفوااا1..6لاالأدوار   (و وأيز)
 (.6.23جدتور الستترحمت اللازجة لمتغمب عميهم  

بيّن التلاجيذ أن أبرز أسس التربةة الجشدةة الدمةسة هي احترام الخروصةةو التفمة  السر رو والحوار السيتاوحو بستوسا  و 
(و وأكاادوا أهسةااة دور اي راامئي 2..6الستدجااة لهاا    (.  ساام أراامروا إلااا ارتيااما جدااتور الخاادجمت6.21عاامم جرتياا   

(و لامدت الستترحامت التاي اادجهم التلاجياذ لمتغماب عماا جفواامت تويةاة التربةاة الجشداةة ...6كسس ن فاي هاذا السجام   
م    .(...6بسدتور جرتي  أيز)

 
 .ةة الدمةسةالتربةة الجشد -تلاجيذ السرحمة ا بتدائةة  -السسمرسة الفمجة : المفتاحيحالكلماخ 
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A suggested program from the perspective of generalist practice in social 
work to raise awareness among elementary school students about the 

fundamentals of proper sexual education 
   

Abstract 
The study aimed to develop a proposed program, from the perspective of general practice in 
social work, to raise awareness among primary school students about the principles of sound 
sex education. A set of sub-objectives stem from the general objective, as follows: Identify 
the principles of sound sex education for primary school students; Identify the services 
provided to primary school students to raise awareness of the principles of sound sex 
education; Identify the roles of the social worker as a general practitioner in social work to 
raise awareness among primary school students about the principles of sound sex education; 
Identify the obstacles facing the social worker as a general practitioner when educating 
primary school students about the principles of sound sex education; and Identify proposals 
for overcoming the obstacles facing the social worker as a general practitioner when 
educating primary school students about the principles of sound sex education. 
This study is a descriptive study. The current study used a comprehensive social survey 
method for (40) social workers working in primary schools in the Ibnoub Center, and a 
sample of (341) sixth-grade primary school students in the Ibnoub Center. The results 
showed that the most important foundations of sound sex education, from the specialists' 
perspective, were: early education, open dialogue, respect for privacy, use of reliable 
sources, and value-based guidance, with a high overall average of 2.46. The services 
provided to educate students about these foundations also reached a high level (2.58). The 
specialist's roles varied, with the role of general practitioner being the most prominent, 
followed by the role of teacher and educator, while the role of researcher ranked last, with an 
overall average of 2.53. The results also showed a high level of obstacles facing specialists 
(2.67), as well as a high level of suggestions for overcoming them (2.71). The students 
indicated that the most prominent foundations of sound sex education were respect for 
privacy, early education, and open dialogue, with a high overall average of 2.63. They also 
noted the high level of services provided to them (2.56), and emphasized the importance of 
the specialist's role as an enabler in this field (2.55). The students' suggestions for 
overcoming obstacles to sex education awareness were also highly rated (2.55). 

  
Keywords: - General Practice - Primary School Students - Sound Sex Education 
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 :شككلح الدراسحمدخل لمأولاً: 
تفد ازاةة الفيولاة ازاةة اوجةاة وحزامرية فاي 
ا سااااامس تترااااال جرمرااااارة بسداااااتتبل السجتسااااا  
السراااروو وبخفاااخ بشااام ا وتفاااورا عماااا أساااس 
عمسةاااة سااامةسة و فمجااال حياااوو داعااا  لمرأساااسم  
الرذرو و سح  أسمساي لخفا  التشسةاة الذامجمة 
 والدبيل الي تجموز جم يوالاخ السجتسا  السرارو 
جااان تحاااديمت جرااايرية وذلااا  ن ااارا) لسااام تذااا مخ 
راااريحة ا لايااام  جااان أهسةاااة  بيااارة فاااي الهااارم 

  يااااارو  ميااااال الحسيماااااي و الدااااا مني لسرااااار. 
 ( .3و ص .399

ولتد بدأ اهتسمم السجتس  الدولي بتزميم الفيولة 
بذ ل ج ث  فاي جشترا  التارن الفذارينو بفاد 
أن تفددت السذمكل والسخاملار التاي يتفارض لهام 

الفااامل و وبفاااد أن ظااال الفيااال يفااامني جااان الايااام  
الفديااد جاان أساامليب ا سااتغلا  الجشدااي والفشاا  
واليتر والجوا والسرض ن را لزع  ادراتخ عماا 
الدفما عن نيدخ أو السفملرة بحتوااخو وااد أدو 
تراك  ا وضاما وال اروف الراعرة التاي يتفارض 
لهم هؤ د ا لايم  الي إلرمر السجتسفمت الدولةاة 

رااادو لهاااذا السخاااملارو والحاااد جااان لزااارورة الت
عااازة اساااتسرارية اساااتغلاله  وتفرضاااه  لمخفااار.  

 (32و ص 3992و  كري 
ولتد تزايد اهتسمم جف   الدو  في الآونة ا  يارة 
برعميااااة ابشمئهاااام جاااان ا لاياااام  ينهاااا  يسثمااااون 
جداااتتبمهم وبتااادر جااام يتاااوفر لهااا  جااان الرعمياااة 
وا هتسمم بتادر جام ي اون جاوالاشين صاملحين فاي 

تتبلو بال تفادو ا هتسامم السداتوو السحماي السد
والتااوجي الااي السدااتوو الفااملسي حياا   رراات 
هيئاااة ا جااا  الستحااادة جش سااامت جفيشاااة لمفشمياااة 

فةاااخ أن هاااذا يفاااد جااان   بملفيولاااةو وجسااام   رااا
حتااوا الفياال ا سمسااةة  روصاام جاان يتفاارض 

عبااااد جااااشه  ل ااااروف تهاااادد هجشااااخ وجدااااتتبمخ.  
 (10و ص 6442و  السشر  حدن عمي

حقةتاة صامنفة السداتتبل هي الفيولة ل  ين وذ
ولاااةس رااافمرا فملفيااال هاااو جداااتتبل  ااال أسااارة 
ورلمد  ل رفب تشفتد عمةاخ الآجام  وترت از فةاخ 
ا جاامنيو و ااذل  فهااي جرحمااة جهسااة جاان جراحاال 
الشساااو يجاااب ان يدااافد بهااام الفيااال فهاااي لةدااات 
جرحمااة أعااداد لمحةاامة السدااتتبمةة فتاا   ساام  اامن 

سم هي جرحماة نساو جداتسر يش ر اليهم اديسمو وإن
لمياارد جاان لسةاا  نواحةااخ وجراحمااخ الفسريااة التااي 
يعةذااهم جشااذ أن يولااد وحتااا تشتهااي هااذا اليتاارة 
ب اااال جاااام فيهاااام جاااان سااااسمت وااااادرات وجسياااازات 

محمد وجذ لات تتفمب نوعام جفيشام جان التفمجال.  
 (61و ص 3992و  نجيب توفيق

وه  أيزم ثروة ا ج  وعدتهم لمسدتتبلو والفشمياة 
يلايااااام  ورعاااااميته  فاااااي الشاااااواحي الجداااااسةة بم

حشمن والفتمةة وا لتسميةة هي غمية السجتس .  
 (2.و ص 6444و  عبد الحسيد الفشمني

 إنحيا  ولدود التربةة الجشدةة اضرار و ةساةو 
ا ضاااارار الشيدااااةة وا لتسميةااااة الشمتجااااة جاااان 
ا سمدة الجشداةةو والتاي تتا  عماا ا لايام  جان 

مااا  التاااي تتااا  عماااا ا نااامث ت اااون أكثااار جااان ت
الذ ور في ظل درلمت ا ستغلا  الاذو يتفرضان 

 ,Bartlett) لااخ  مصااة ا سااتغلا  الجشدااي.
Sheridan, 1999) 

تفد التربةة الجشدةة نوا جن أناواا الثتمفاة حي  
إدراك ابفمدهاام التربويااة التااي يجااب عمااا الجسةاا  

و الفريااق الداامل  هاافااملجشس فااي ن اار الغملبةااة 
 الخااملق ونذاارلااا جفرااةة ا والسااؤدو للانحااراف

جتتراارة عماااا  الجشدااةة لةدااتفملحةاامة  الرذيمااة
ي هابال  والرلالواة اليديولولةة بين السرأة لاالف

جاان اباال  اال  بساام جتوااا نساا  السفرفااة الجشدااةة 
جام يتشمساب جا   وفاق م لمسجتسا وم يتادوجلشس 
و  لبشااااي الجاااامردو.  الذخرااااةة خادراتااااخ و نوعاااا

 ( 22و ص 6442
حداامس و  راامئ هاامم وا جوضاا الجشدااةةفملتربةااة 

ذا هاااافااااي جثاااال  ون  ثياااار جاااان الشاااامس يفتباااار و 
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  السحرجااامت التاااي  اوالفياااب  جااان السوضاااوعمت
 خلات فةاو تشم واتراب جشهم في الوات الذ يجوز ا

جااور بذاا ل ا  هااذا الشبويااةو الشرااوص الترهنةااة 
اضااام لمشااامس حتاااا يشذاااأ الشااامس نذاااأة ساااوية و 

 السجتسفااامتخ تعةذااا والاااذ ا نيااالاتبفيااادة عااان 
ال باااات الشاااامت  عاااان  وةااااة جاااان الزااااواب  أالخمل

 وياؤدالتتمليد الرملةة جسم و لتسميةة  السورثمت ا
فاي  ثيار جان  و بات ياؤدو الا صاراعمت نيداةة 

عماااااا   الحراااااو وأ ا نحااااارافالاااااا  ا حةااااامن
تامد جان رف وة أوعغير جذار  ا جن لار جفموجمت

 (Edgar,M ,2001, P8). الدود
حةاامة ولهااذا فااأن الشمحةااة الجشدااةة تفبياار جهاا  لم

الإنداامنةة فهااي حملااة دائسااة وجمحااة تباادأ جاان 
الراغر وتداتسر ليتارة لاويماة جان عسار الإندامن 
دون توقاال لغاارض إراارمعهم لااذا فساان الفبةفااي 
أن تاااارر لاااادر الفمرااااة و مصااااة فااااي الساااادارس 
الستوسفة اهتسمجم بملشمحةة الجشدةة في حةمته  
وقةمجه  برفض الس مهر الدمو ةة التي إن دلات 

تد  عما تأثير الحمفز الجشدي  عما ريد فإنهم
 . الوراثي عميه 

وعماا هااذا ايسامس فااأن التربةاة الجشدااةة ت ساان 
قةستهااام فاااي تهيئاااة السااارد لسفرفاااة وإدراك  مفاااة 
ايجاااور الستفمتاااة بملشمحةاااة الجشداااةة جااان  ااالا  
إعفااامد توضاااةم لمفمراااة عماااا ولاااخ الخراااوص 
والتحدث جفه  برراحة تمجة حو   ل جام يتفماق 

داااةة فاااي حةااامته . وضااارب  مفاااة باااملشواحي الجش
السفتتاادات والتفااملة  الخملائااة التااي تيدااد حةاامة 
السرد عرض الحمئ  ج  السراعمة الدقةتة لمتفملة  

ة لمدين الحشةل. فأن لا  نازود رارمبشم فاي ةالقةس
هااذا السرحمااة بملااذات ب مفااة السفموجاامت الفمسةااة 
والرحةة وبفرا ووسمئل عمسةة وتربوياة دقةتاة 

د رخرااام ساااويم فاااي السجتسااا  فإنشااام باااذل  نيدااا
 .وبملتاااااملي نفااااارض السجتسااااا  إلاااااا السذااااا لات

 (2و ص.399 يوس  جدن و 

فملخرااامئل الجشداااةة  سااام تذاااير  فيشذاااتمينو 
( هاي جاان أها  لارائااق إثرامت الااذات لاادر 6442

اليتةمت التي تدمعده  عما لذب انتراما اليتةامن 
حياا  يدااتفة  الرااملغون جاان ذوو ايهسةااة فااي 

ويوالهوا لاماة السراهتمت إلا حةمتهن أن يوازنوا 
جدااااامعي جتفاااااددة ساااااواد  منااااات أكمديسةاااااة أو 
التسميةاااةو وتفتبااار نسااامذج الراااملغين ا يجااامبيين 
والشمصحين جرامدر جهساة لتولةاخ بامله ايهسةاة 

و فيشذااااااتمين و راااااايريل .  بملشداااااارة لمسااااااراهتين
6442 ) 

و ااذل  إذا أ ااذنم بش اار ا عتراامر بااأن الساادارس 
تاي ت اون عماا اترام  هي السؤسداة الوحيادة ال

جشااات   جااا  ندااارة  بيااارة جااان الدااا من فاااي سااان 
السراهتاااةو فأنشااام نداااتدرك اليرصاااة ال بيااارة أجااامم 
السدرساااة لتزوياااد الفمراااة بتمعااادة جااان السفرفاااة 
تدااسم لهاا  بمتخاامذ ااارارات وايةااة لتذاا يل نساا  
حةاامة صااحةة لهاا  إضاامفة إلااا تحتيااق جدااؤولةة 

 في الدموك الجشدي لدر الفمرة في جرحمة أكبر
-Leger st, L ,1999, P: 51)السراهتاة. 

69 ) 
وفاااي هاااذا الرااادد فااامن السدرساااة فاااي السرحماااة 

  تتااوم باادورهم السفمااوب فااي إرراامد  ا بتدائةااة
الفمرااة حااو  التغياار الستفمااق بشذااملاه  الجشدااي 
وجااام يترفهااام جااان ج ااامهر سااامو ةة لديااادة هاااي 
نتةجة لهم بذ ل جرمرارو حيا  تؤ اد الفدياد جان 

جشماذااااة التزااااميم الستفمتااااة الدراساااامت إلااااا أن 
بااااميجور الجشدااااةة  مصااااة اليتةاااامت تفااااد جاااان 
السحرجمت لةس في السدرسة فحدب بل والتهرب 
جشهااام جااان اباااال الشااامس الستااااربين جاااشه  أيزاااام 

 Mahajan & Sharma, 2005 جساام )
يجفال السوضااوا يوالااخ جذاا مة جزدولااة جرترفااة 
بثتمفة السجتس  بحي  تترك أثمرهام الدامبةة عماا 

ساامس عمااا البياات والسدرسااة  سؤسدااة هااذا اي
 ,Mahjan)التسميةة رسسةة في الوات نيدخ. 
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Payal & Neeru Sharma, 2005, 
P197) 

فإذا  من   بد جان ولاود تربةاة لشداةة جبرججاة 
تذااااسل  مفااااة نااااواحي الحةاااامة ول مفااااة السراحاااال 

فاامن ذلاا  يجااب أن تاارتر  بدرلااة  بياارة  الفسريااةو
شاااااز  بملتويةاااااة التاااااي يحرااااال عميهااااام جااااان الس

والسدرسااااةو بساااام يااااوفر لمسراهتااااة بملااااذات الثتااااة 
والسدؤولةة والش ر إليهن ب ونهن  رمر يدتففن 
تش ااااة  أجااااورهن بأنيدااااهن ويجفمهاااان يااااتحسمن 
السداااؤولةةو وهاااذا   يفشاااي بأياااة حااام  تااار هن 
نهمئةم ينيدهن وإنسم جراابتهن دوجام وتاوليههن 
برااورة جدااتسرة وهااذا جاام يفاازز ثتااته  بأنيدااهن 

غرااة فااي أن ياارين حةاامتهن بسش اامرهن ويزياادهن ر 
الخمص السميد بملش رة الرمئرة والتي ير الدامة  

و  6449 صاااااملم عبااااادالفزيز و .نحاااااو ايجاااااور
  (329ص

فملشمحةااة الجشدااةة لاادر الساارد   يس اان إغيملااخ  
و بااد جاان الرحاا  عاان جشيااذ وجخاارج لااخ فاامن لاا  
نااازود ألايملشااام جشاااذ الفيولاااة ب مفاااة السفموجااامت 

وساامئل عمسةااة وتربويااة فأنشاام الرااحةحة بفاارا و 
بااذل  نيدااد رخراام سااويم فااي السجتساا  وبااذل  

.  وهبةااة نفاارض السجتساا  إلااا جذاا لات  مقةااة
 ( 32و ص 3999رو ت محمد و 
إلااا هااذا ايجاار وذلاا  عمااا أ اارون واااد أراامر 

أساامس ولااود جخااموف لاادر السدرسااة جاان ردود 
ففااال الوالااادين حاااو  تااادريس التربةاااة الجشداااةة 

وا التربةااااة الجشدااااةة فااااي يبشاااامئه و ين جوضاااا
السااادارس يس ااان أن ت اااون جداااألة جثيااار لمجاااد  
عمااااا أساااامس ا عتتاااامد أن ججاااارد تااااداو  هااااذا 
السوضاوا باين الفمراة ستذاجفه  عماا ا هتساامم 

فاااي السوضاااوا أو  يزياااد الذااااذوذ  أكباااربدرلاااة 
 Center for medical). الجشداااي(

consumer Inc, 196) 
ا بااال باااملف س فااامن هاااذا الدراسااامت أكااادت عمااا

انخيامض نتامئ  الداموك الجشداي غيار السرغاوب 

فااي الفديااد جاان الاادو  التااي تشيااذ بااراج  التربةااة 
 الجشدةة في جدارسهم.

الجدير بملذ ر إلا أن هشامك حملاة إلاا دراساة و  
جفزااامة التربةاااة الجشداااةة لااادر لامراااة السرحماااة 
الثمنوية بدبب أن لاو  فترة السراهتة ياؤدو إلاا 

ه  الجشداااةة جااان تفمااا  ايجاااور الستفمتاااة بحةااامت
ججسوعااة جتشوعااة جاان الفرائااق تخمااو فااي جف اا  
الحاام ت جاان جفموجاامت وااعةااة وتجريبةااة وتتداا  

و 6440 يوسااااااااا  الترضاااااااااموو و بملدااااااااارية. 
 (96ص

فااملسفروف أن الحاادي  بااميجور الجشدااةة غملراام  
جاام ت ااون جاان السحرجاامت الثتمفةااة باال ويتجشبهاام 
جف   ايلااراف ذات الرامة بملتفمجال  مصاة فاي 

ديااااااد جاااااان البماااااادان الشمجةااااااة ونفشااااااي بهاااااا  الف
 السراهتااونو الآباامدو السؤسدااة التفمةسةااة( فتفااد 
جشماذتهم عماا سابيل السثام  جان ابال الساراهتين 
ج  الوالدين بذ ل صريم أجرا نامدر الحادوث فاي 
ثتمفتشااام الدااامئدةو لاااذا فمناااخ جااان ايفزااال بحااا  
السااااراهتين عاااان هااااذا السفموجاااامت جاااان  اااالا  

مشااي وباادون  جاال بااد  تتااديسهم بذاا ل عمسااي وع
جن أن يفتسدون عماا جرامدر غيار دقةتاة وعان 
لاريااق السجمزفااة أو التجريااب تماا  التااي ياات  بهاام 
است ذااامف تمااا  السفموجااامت حيااا  يتاااود إرااارما 

في ظل هذا ال اروف غيار السولهاة  –فزوله  
إلاااا الداااموك الجشداااي غيااار السداااؤو  جسااام  -

 .ياااااؤدو عااااامدة إلاااااا عواااااااب و ةساااااة عمااااايه 
(Oladepo, o, 2003, P216-220)  

وتتفااااااادد أسااااااامليب السسمرساااااااة فاااااااي الخدجاااااااة 
دمعدة ا فاراد وتاوعيته  بملتزاميم سا لتسميةة ل

التاااااي تخراااااه  عماااااا السداااااتوو ا لتساااااامعي 
والذخراااايو ولفاااال أهاااا  ا ساااامليب السدااااتحدثة 
أسااااموب السسمرسااااة الفمجااااةو وتفتباااار السسمرسااااة 
الفمجة ا فراد امدرون عما التفمجال جا  بيئامته و 

ن عمي احداث التغييارات اللازجاة فيهام أو وامدرو
فاي أنيدااه  عشااد الزاارورة ليتوافتااوا فااي الشهميااة 
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جاا  البيئاامتو رااريفة أن ياات  إلااالاا لامااامته  و 
إج منااامته  وإزالاااة السفواااامت التاااي تحاااو  بياااشه  
وبين الفسل عمي إررما حملامته  وتس ياشه  جان 
الحرو  عمي اليرص السشمسرة لمدفي جن ألال 

ق رغرمته  وأهدافه  السذاروعة.   انيده  لتحتي
و  3999و  حدااااين حداااان ساااامةسمن  وه اااارون 

 (22ص
حي  تدفي جهشة الخدجة ا لتسميةة الي تتدي  
جدتوو أفزل جن الخدجمت لإفراد السجتس و جان 

والتاي لهام دورا  السادنيو لا  جش سمت السجتس  
همجااااااام فاااااااي حةااااااامة السجتسفااااااامت ا اترااااااامدية 

لاااااي تحداااااين أذ انهااااام تهااااادف ا وا لتسميةاااااةو
جدتوو جعةذة ا فراد جن  لا  تتادي  الخادجمت 

جادحت اباو الشرار   .لمفديد جن اليئمت السختمية
 (  21و ص 6439  

وتفااااااد السسمرسااااااة الفمجااااااة واحاااااادة جاااااان أحااااااد 
السسمرساااامت فااااي الخدجااااة ا لتسميةااااةو تسثااااال 

تفوريااام تولااادت فاااي أر مناااخ فاااي نهمياااة  اتجمهااام
لشداق و حي  يتزاسن ا هتسامم بمالترن الفذرين

بيئتااخو ويتااةم  وأندااماوأساامليب تي ياارا  وحملمتااخ
للأ راامئي اسااتخدام جاام يتااوفر لديااخ جاان أدوات 

أساااامليب عساااال فااااي ضااااود حملاااامت ون رياااامت و 
 مفاااااة السداااااتويمت  عمااااااعسلائاااااخ  وجذااااا لات

 6442و هذمم عبد السجيد  وه ارون   .الرذرية
 ( 90و ص

ازميم الفيولة التي يجب تتفمجال  أبرزولفل جن 
رسااة الفمجااة فااي الخدجااة ا لتسميةااة جفهاام السسم

جم يفرف بملتربةة الجشداةة بمعترامر جان التزاميم 
الحدمسااة التااي يجااب تشمولهاام بملدراسااة والرحاا  

 والايملشااام فاااي السااادارس ا بتدائةاااةوجااا  ابشمدنااام 
 وهذا جم دعم الرمحثة لمقةمم بهذا الدراسة.

 
 

الساااتقح المزتث ااح تالترتيااح  خثانياااً: الدراسااا
  الجنسيح:

 ,Mahjan & Sharma)دراساااة  -3
2005): 

هدفت الدراساة إلاا جفرفاة اتجمهامت الآبامد نحاو 
تفماااة  بشااامتهن السراهتااامت التربةاااة الجشداااةة فاااي 
و يااااة  لاااامجو/  ذااااسير( الهشديااااة جاااان  اااالا  

( جاان الآباامد بواااا  644ا  تةاامر الفذااوائي لااا  
( جان ألااراف 344( جن جر از السديشاة و 344 

الستمبمة لجس  البةمنمت.  السديشة. استخدجت أداة
أظهاارت الشتاامئ  بااأن ايجهاامت  اان جتاارددات فااي 
الحااادي  عااان تفماااة  الجاااشس لبشااامتهن ورااافرن 
باااملإحراج لسشماذاااة جثااال هاااذا التزاااميم جفهااان. 
ويتجشاابن الإراامرة إلااا الجااشس فااي علااااتهن جاا  
بشمتهن السراهتمت لفدة أسرمب جشهام اعترامر هاذا 

أنيدااه   السوضااوعمت جاان السحرجاامت وأن الآباامد
 .يشتراااااه  السفرفاااااة الفمسةاااااة حاااااو  السوضاااااوا

(Mahjan, Payal & Neeru Sharma , 
 2005 ) 

 : ,Libby )2007(دراسة  -1
هدفت الدراسة إلا تحديد اتجمهمت الوالدين نحاو 
بااااراج  التربةااااة الجشدااااةة السشمساااارة فااااي تفمااااة  

( جااان .36أبشااامئه  فاااي السااادارس تااا  ا تةااامر  
جتااامبمته  عماااا ايزواج بذااا ل عذاااوائي وتسااات 

انياااراد وبذااا ل جتااازاجن أيزااام. أظهااارت الشتااامئ  
جوافتاااة أغمبةاااة الآبااامد وايجهااامت عماااا تااادريس 
التربةة الجشدةة في الساشه  الدراساي وأن جف ا  
الآبمد أكدوا عماا أن تجارر عسمةاة التادريس فاي 
إلامر الدين والحةامة الزولةاة الستبولاة ويجاب أن 

د جحتااور يؤ ااذ أرائهاا  بش اار ا عتراامر عشااد تحدياا
بااااراج  التربةااااة الجشدااااةة التااااي تريااااد الساااادارس 

 (Libby, Roger W., 2007) . )تشييذهم
   :(6442 ولمبر دراسة  -0



 

 214 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 يونيو الثالثالمجلد  الثلاثون العدد

 لعامة في الخدمة الاجتماعيةبرنامج مقترح من منظور الممارسة ا
 لتوعية تلاميذ المرحلة الابتدائية بأسس التربية الجنسية السليمة 

 سارة محمد عبد التواب احمد
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بااااراد  اتجمهاااامتهاااادفت الدراسااااة إلااااا جفرفااااة 
السشااامه  وجفمساااي ايحةااامد والتربةاااة الإسااالاجةة 
والفمااوم وايساارية فااي تاادريس التربةااة الجشدااةة 

وجاااان ر يااااة  فااااي السرحمااااة الثمنويااااة بملدااااودان
تأصااااايمةة تااااا  تفبياااااق أداة ا ساااااترمنة لغااااارض 
الحراااو  عماااا أرائهااا  عماااا عيشاااة ج وناااة جااان 

( جفمااااا  وجفمساااااة وجااااان لامراااااة السرحماااااة 064 
الثمنوياااة وبمساااتخدام ايساااموب الفذاااوائي ولجااام 
الرمحاااا  إلااااا نخرااااة جاااان السفمسااااين  سااااتخراج 
الراادا ال اامهرو لاالأداة. أظهاارت الشتاامئ  حملااة 

جتشوعااااة حااااو  ايجااااور الفمرااااة إلااااا جفموجاااامت 
الجشدةة لتجشب الدموك غير الستبو  والحراو  
عماااااا ايجاااااور الغمجزاااااة السرااااامحرة لمشذااااام  
الجشدااي فااي جرحمااة السراهتااة وأن هشاامك حملااة 
لتفمااة  الفمرااة السرحمااة الثمنويااة جوضااوعمت عاان 
السذااااا لات الجشداااااةة والداااااموك الساااااؤدو إلاااااا 
السسمرسمت الجشدةة الخملائة وايجراض السشتولة 

شدةم. أوصت الدراسة وض  إستراتةجةة و فاة ل
عسااال لجفااال التربةاااة الجشداااةة لااازا جااان الساااواد 
الدراسااةة وعتااد دورات لسفمسااي وجفمساامت السااواد 

أبااو ب اار عثساامن محمد    .وذات الراامة بملسوضااوا
 (6442 و لمبر

  Esere,2008)دراسة   -.
هاادفت الدراسااة إلااا تحديااد جاام إذا  اامن بإج اامن 

جشدااةة ضااسن السدرسااة تتمياال برناامج  التربةااة ال
الدامو ةمت الجشدااةة غيار السرغوبااة لادر الفمرااة 

 جتارو باولةس( جان  السراهتين ت  ا تةمر جدرسة
بااااين عاااادد جاااان الساااادارس فااااي نةجيرياااام بذاااا ل 

جاان الفمرااة  60عذااوائي ت وناات عيشااة الدراسااة 
الساااراهتين جااان  ذ اااور وإنااامث( الاااذين تراوحااات 

( ساااااشة  زااااافوا 39-31جتوسااااا  أعسااااامره   
نمج  التربةة الجشدةة  سجساوعتين تجاريبيتين لبر 

ايولاا حقةقةاة والثمنةاة وهسةاة تزاسن البرنامج  
تتاادي  جفموجاامت عاان ايجااراض السشتولااة لشدااةم 
والبماااوا والت ااامثر وجوضاااوعمت أ ااارر ذات صااامة 

بملحةاااامة الجشدااااةة وتجشااااب جخملارهاااام. أظهاااارت 
الشتاامئ  فااروا ذات د لااة إحراامئةة فااي الدااموك 

سوعة التجريبةة حي  أصارحوا الجشدي لدر السج
اااال تفرضاام لخفاار الإصاامبة بااميجراض السشتولااة 
لشدةم جتمرنة بملسجسوعة الزامبفة و اذل  تباين 
أن البرنااامج  سااامعد فاااي الحااارص جااان جخاااملار 
الدااموك الجشدااي لاادر السااراهتين وتتمياال سااموك 
السجمزفاااة فاااي الداااموك الجشداااي وانخيمضااام فاااي 

ة جفتتااااداته  حااااو  بفااااض السسمرساااامت الجشدااااة
الذاااااامئفة وأوصااااااا الرمحاااااا  بزاااااارورة إدجاااااامج 
لسوضوعمت التربةة الجشدةة ضاسن فاي السشامه  
 .الدراسااااااةة ضااااااسن جشاااااامه  التفمااااااة  الثاااااامنوو 

(Esere, Mary Ogech, 2008) 
   (Oladepo, 2009)دراسة:  -2

هدفت الدراسة إلا جفرفة واا  واتجمهامت الهيئاة 
التفمةسةاااة نحاااو تااادريس التربةاااة الجشداااةة فااااي 

( جاااااااان 123الثمنويااااااااة. رااااااااسمت   الساااااااادارس
السدرسااين. أظهاارت الشتاامئ  بااأن أو جاان عيشااة 
الرحاااا  لاااا  يدااااتفةفوا تحديااااد جيهااااوم التربةااااة 

% جاشه  لا  يداتفةفوا 2و10الجشدةة بداة وأن 
تحديااد جحتااور ججاام  التربةااة الجشدااةة السفمااوب 
تزااااسيشهم فااااي السااااشه  السدرسااااي وأن أعزاااامد 
 الهيئاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة التدريداااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااةة 

( ساااشة فسااام 04سااامر  جااان الستزولااامت وجااان أع
فااوا هاا  اااال رغرااة فااي تتاادي  التربةااة الجشدااةة 

 (Oladepo, o ,2009) .في السدارس
 :Nozamile, 20)1(2دراسة  -2

هدفت الدراسة إلا تحدياد لابةفاة اتجمهامت لامراة 
السرحمة الثمنوية تجما التربةة الجشدةة والتثقةال 
الجشدي وتحديد جواايه  فةسم يتفمق بملسفموجمت 

جهم الآبمد والسفمساين وايااران حاو  ذلا  التي اد
إضمفة إلا وسامئل الإعالام. ولتحدياد اليارو اامت 
في اتجمهمت الفمراة عماا وفاق جتغيارات الجاشس 

أراامرت الشتاامئ   والفساار والراا  وج اامن الإامجااة
% جااااشه   اااامنوا راغبااااين فااااي تفماااا  ..إلااااا ان 
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الثتمفة الجشدةة وااد ترميشات ااوة السيال وا تجاما 
فق جتغيرات الجشس والر  والفسر لديه  عما و 

 ,Nozamile, majova) .والإامجااااة
Christiane,2012) 

دراسااة  عاالاد الاادين  اامظ و واحسااد عجيااال  -2
6436 )   

يهااادف الرحااا  إلاااا التفااارف عماااا وااااا  التربةاااة 
الجشداااةة فاااي السااادارس الستوسااافة لمبشااامت جااان 
ولهااة ن اار الهيئاامت التدريدااةة والفملراامت جااان 

التداام  ت الآتةااة: جاام جاادر  االا  الإلمبااة عاان 
ولود تولةخ جشهجي في ججام  التربةاة الجشداةة 

جااااام أهااااا   لمبشااااامت فاااااي السااااادارس الستوسااااافة 
السذاااا لات التااااي توالااااخ البشاااامت فةساااام يتفمااااق 

يتحادد الرحا  و  بملخبرات والحةامة الجشداةة لهان 
الحااملي بفيشااة جاان الفملراامت والهيئااة التدريدااةة 

 ر ااوك  لمسرحمااة الستوساافة فااي جر ااز جحمف ااة
وتوصامت الشتامئ   6433/6436لمفمم الدراساي 

بفد ساؤا  السدرسامت حاو  الثتمفاة الجشداةة الي 
%( جان السدرسامت .3  كمنت الإلمبامت  اميتي:

جن السدارس ايربفة  منت إلامبتهن تشياي ولاود 
التربةة أو تولةخ الفملرمت حو  الثتمفة الجشدةة 
وأكااادن عماااا عااادم جشماذاااة الفملرااامت فاااي هاااذا 

%( جااشهن فتاا  أكاادن ولااود لهااود .داامئل.  الس
جن ابل السدرسة في تولةخ الفملرمت في ايجور 
الجشدااااةة جاااان  اااالا  جااااديرة السدرسااااة وأحةمناااام 

 عاالاد الاادين  .السدرساامت جاان  االا  تااوليههن
 (6436كمظ   واحسد عجيلو 

 ( 6431 دراسة  انترمر  سم  امس  -2
  الرح  الحاملي قةامس الاوعي بسيهواا استهدف 

اااد أعاادت الرمحثااة لمسااراهتينو و بةااة الجشدااةة التر 
 (.1 جن ن جقةمس لقةمس التربةة الجشدةة يت و

حمماات و و السقةامس اتا  التحتاق جان صادو  فتارةو
 (244 اليترات أحرمئةم  عما عيشة تأليات جان 

ثراااااامت السقةاااااامس بفريتتااااااي  وحداااااامبلاملااااااب 
ا  تراامرو أعاامدة و الاادا مي  للاتداامااليمكر شراامخ 

يااااق الشهاااامئي عمااااا عيشااااة التفب و ااامن التفبيااااق
لاملاااب  (40. مهسمساااةة الرااامله عاااددا الرحااا  

للالمبااة حرامئةة  لاملراة عادد جاان السفملجامت او 
ةاااة حمبفريتاااة عذاااوائةة جر  عماااي اسااائمة الرحااا 

التربةاة  مأظهارت الشتامئ  بزاع  الاوعي بسيهاو و 
صاااامت وتو تينو هالساااارا ا بشاااامد والجشدااااةة لااااد

الستترحااامت و الرمحثاااة الاااا عااادد جااان التوصاااةمت 
ججاملس   الا السجتس  جن و  ا سرةجشهم تويةة 

بخفاااورة ال بااات الجشداااي فاااي  وا جهااامت ا بااامد
 الترهنةاااةالشراااوص  خلااات فةاااو تشم والواااات الاااذ

 نادواتعتاد و و اضامو بذا ل  ا جورا هذالشبوية و 
البشامد لتويةة عسل رش وو دراسمت و رات ضجحمو 

 سةة جوضوا التربةة الجشداةةهأ  حو السراهتين
 (6431و امس  انترمر  سم   .
 ,Marsman & Herold)دراساااة  -9
)2015  

هااادفت الدراساااة إلاااا جفرفاااة اتجمهااامت ايجهااامت 
نحاااو تفماااة  ألاياااملهن التربةاااة الجشداااةة الرملغاااة 

سااااشة فااااي جتملافااااة  36-9أعساااامرهن جاااام بااااين 
اونتااااامريو/  شااااادا وااااااد أرااااامرات أراد ايجهاااااامت 

( باااأن اغمااابهن يؤيااادن تثقةااال 314وعاااددهن  
جشداةة ول اشهن اظهارن ترميشام ألايملهن التربةة ال

لشوا القة  التي يشرغاي تتاديسهم  الا  هاذا الشاوا 
جاااان التفمااااة  واااااد أوضااااحت ثماااا  الفيشااااة باااامن 
ايهااااداف الفمجااااة يشرغااااي أن تر ااااز عمااااا جشاااا  
جسمرسااة الجااشس اباال الاازواج واااد أراامرت نتاامئ  
الرح  إلا ضرورة أن ي ون السفمسين عما عما  

ن الثتمفااة لااةس فتاا  جاام إذا  اامن الآباامد ياادعسو
الجشداااةة لااادر أو دهااا  ول ااان أيزااام حاااو  ناااوا 
القااة  التااي يجااب ان ترافااق عسمةااة التفمااة  أيزاام 
(Marsman, Joan. C and Edward. 

S. Herold , 2015) 
  :Samuel, 20)02 دراسة  34

هاادفت الدراسااة إلااا جفرفااة اتجمهاامت السااراهتين 
نحاااو التربةااااة الجشدااااةة وأرائهااا  حااااو  جختماااا  
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ة الجشداااةة السفتسااادة عماااا تشسةاااة ازاااميم التربةااا
الحةمة الجشداةة فاي جرحماة الرراد و اذل  تحدياد 
الحملااة إلااا التربةااة الجشدااةة فااي الساادارس. تاا  

( ثمنوية 2اعتسمد الفرقةة الفذوائةة في ا تةمر  
في جشفتة  جيتروبولس/كوجمسي( في غمنم وجن 

( جااان 164 ااالا  الحراااو  عماااا اساااتجمبمت  
أظهاارت الشتاامئ   ولفمةااملااالاب الساادارس الثمنويااة ا

بااامن هشااامك تأيياااد لااالأب التمئااال بزااارورة إد ااام  
جوضاااااوعمت التربةاااااة الجشداااااةة فاااااي السشااااامه  
الدراسةة وانخ يس ن تحدين هذا الخدجمت بذ ل 
اكباار جاان  االا  إنذاامد جراكااز الإرراامد والشااوادو 

 Samuel, F. Oppong) .فاي السادارس
,2010) 

 تعقية علي الدراساخ الساتقح
جفرفة الوعي وواا   دراسمت عميال بفض أكدت -3

دراسااة انتراامر كسام لاامد فاي   التربةاة الجشدااةة
و دراسة علاد الدين  مظ و  6431كسم  امس  

 وOladepo) دراسة:و   6436واحسد عجيل 
2009)   

بفاااض الدراسااامت عماااي تحدياااد اتجمهااامت  ر ااازت -6
السفمساااين والخباااراد وا بااامد والفااالاب انيداااه  

ة ضااسن السشاامه  تجااما تاادريس التربةااة الجشدااة
 Samuelدراساااة الدراسااةةو  سااام لاامد فاااي 

 Marsman & Heroldدراسااة  2020
دراسااة  Nozamile 2012دراسااة   2015

Libby 2007   دراسة و  6442ودراسة لمبر
Mahjan & Sharma 2005. 

 وبتحميل الدراسمت الدمبتة يس ن استشتمج الآتي:
فاااي حااادود ا لاااالاا عماااي دراسااامت عربةاااة  

متة بسوضاوا الدراساةو ولاد أن هاذا وألشبةة جتف
الدراساااامت تفااااد بسثمبااااة جولااااخ عمسااااي لمرمحاااا  
لموصاااو  إلاااي تحدياااد جذااا مة الدراساااة الحملةاااةو 

 ويس ن استخلاص الآتي:
 الراهشااااااة الدراسااااااة بااااااين وا  ااااااتلاف التذاااااامبخ
 :الدمبتة والدراسمت

 الدراسااااامت جااااا  الحملةاااااة الدراساااااة تتياااااق -3
ضااااارورة التثقةااااال واليهااااا   فاااااي الدااااامبتة

بةااة الجشدااةة لمفاالاب واهسةااة تشمولاات والتر 
 السوضوا بملدراسة والرح .

تختماااا  الدراسااااة الحملةااااة عاااان الدراساااامت  -6
الدمبتة في جحمولتهم لمتوصال الاي برنامج  
جتترح للا رمئي ا لتسمعي  سسمرس عمم 
في تويةة لالاب السرحمة ا بتدائةة بأساس 

 التربةة الجشدةة.
تة تختم  هذا الدراسة عن الدراسمت الدامب -1

انهاام الدراسااة الوحياادة فااي جحااة  الخدجااة 
ا لتسميةة والتي ر زت عمي تويةة لاالاب 
السرحمة ا بتدائةة بأساس التربةاة الجشداةة 

 جن  لا  السسمرسة الفمجة. 
 الاستفادج من الدراساخ الساتقح :

استيمدة الدراسة جن الدراسمت الدمبتة  - أ
 في دع  الجمنب الش رو في الدراسة.

سة فاي صاةمغة ا هاداف استيمدة الدرا - ب
 والتدم  ت الخمصة بملدراسة.

استيمدة الدراسة جن الدراسمت الدمبتة  - ت
فاااااي ججااااام ت الدراساااااة وا لااااارادات 

 السشهجةة لمدارسة.
 .بملدراسة الخمصة السيمهة  تحديد - ث

لاالاب هشم تدتدعي الحملة إلاا تزوياد وجن     
بملسفموجااااااامت السخففاااااااة  السرحماااااااة ا بتدائةاااااااة

يشه  جن التفمجل بذ ل أفزل ج  والسشمسرة لتس 
لشدااااةة تداااامعد السااااراهتين  -التغياااارات الااااشيس

ا نخاااارا  فااااي أنذاااافة أ اااارر وتحاااامف  وتفااااور 
سمو ه  الذخري في جدامرات لابةعةاة وجشتجاة 
 في إلامر جن الوعي لسم يحدث  لا  هذا اليترة.  
وتأسةدم) عمي جم ت  عرضخ جن ادبةامت جوضاوا 

ن نتاااامئ  الدراسااااةو وجاااام تاااا  ا لااااالاا عمةااااخ جاااا
الدراسااامت الدااامبتة فاااي ججااام  التربةاااة الجشداااةة 

 والسسمرسة الفمجة في الخدجة ا لتسميةة
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تتحاااادد جذاااا مة الدراسااااة فااااي تداااام   رئةدااااي  
جاااااؤداا: جااااام البرنااااامج  الستتااااارح جااااان جش اااااور 
السسمرسة الفمجة في الخدجة ا لتسميةة لتويةة 
تلاجيااااااذ السرحمااااااة ا بتدائةااااااة بأسااااااس التربةااااااة 

 ة الجشدةة الدمةس
   -ثالثاً: أهميح الدراسح:

 تتسثل اهسةة الدراسة في الشتم  ا تةة:
تزاياااد ايلايااام  السفرضاااين لمخفااار و مصاااة  -3

.  الإنمث يتفمب حسمية وتأهةلا)
التربةة الجشدةة جوضاوا ترباوو والتسامعي  -6

 جه .
ضاااارورة تزويااااد الفمرااااة بملسفرفااااة  تخاااامذ  -1

 ارارات جدؤولة.
يجاااب أن تذاااسل التربةاااة الجشداااةة لسةااا   -0

 السراحل الفسرية.
الشذاااام  الجشدااااي حملااااة ففريااااة تتفمااااب  -.

 تويةة جشمسرة.
السراهتة جرحماة حرلاة تاؤثر عماا جداتتبل  -2

 اليرد.
الحملااة لتفمجاال تربااوو جشهجااي جاا  الشسااو  -2

 الجشدي.
نااادرة ايبحااامث حاااو  التربةاااة الجشداااةة فاااي  -2

 .السدارس
 -راتعاً: أهداف الدراسح:

الفاامم:  التوصاال الااي برناامج  جتتاارح جاان الهاادف 
جش ور السسمرسة الفمجة في الخدجة ا لتسميةاة 
لتويةة تلاجيذ السرحمة ا بتدائةاة بأساس التربةاة 

 الجشدةة الدمةسة.
ويشبثق جن الهادف الفامم ججسوعاة جان ا هاداف 

 اليريةة و هي  سم يمي:
تحدياااد أساااس التربةااااة الجشداااةة الداااامةسة  -3

 بتدائةة. لتلاجيذ السرحمة ا 

تحديااااد الخاااادجمت التااااي تتاااادم الااااي لااااالاب  -6
السرحمااة ا بتدائةااة لمتويةااة بأسااس التربةااة 

 الجشدةة الدمةسة.
تحدياااااااااد ادوار ا  رااااااااامئي ا لتسااااااااامعي  -1

فااااي الخدجااااة ا لتسميةااااة كسساااامرس عاااامم 
لتويةااة لاااالاب السرحمااة ا بتدائةاااة بأساااس 

 .التربةة الجشدةة الدمةسة
ئي تحدياااد السفواااامت التاااي توالاااخ ا  رااام -0

ا لتسمعي  سسمرس عمم عشد القةمم بفسماخ 
تويةة لالاب السرحمة ا بتدائةة بأساس في 

 التربةة الجشدةة الدمةسة
 عمااي السفوااامت الستترحاامت لمتغماابتحديااد  -.

توالخ ا  رمئي ا لتسمعي  سسمرس عامم 
عشد القةمم بفسمخ في تويةة لالاب السرحمة 
 .ا بتدائةة بأسس التربةة الجشدةة الدمةسة

 -امساً: تساؤلاخ الدراسح:خ
التدااام   الرئةداااي: جااام البرنااامج  الستتااارح جااان 
جش ور السسمرسة الفمجة في الخدجة ا لتسميةاة 
لتويةة لالاب السرحماة ا بتدائةاة بأساس التربةاة 

 الجشدةة الدمةسة 
ويشبثق جن الهادف الفامم ججسوعاة جان ا هاداف 

 اليريةة وهي  سم يمي:
جااااام  أساااااس التربةاااااة الجشداااااةة  -3

دااااااااامةسة لتلاجياااااااااذ السرحماااااااااة ال
 ا بتدائةة 

جم الخدجمت التي تتدم الي لاالاب  -6
السرحماااااااة ا بتدائةاااااااة لمتويةاااااااة 
 بأسس التربةة الجشدةة الدمةسة 

جااام ادوار ا  رااامئي ا لتسااامعي  -1
فااااااي الخدجااااااة كسساااااامرس عاااااامم 

ا لتسميةااااااااة لتويةااااااااة لااااااااالاب 
السرحمة ا بتدائةة بأساس التربةاة 

  الجشدةة الدمةسة
تاااااااي توالاااااااخ جااااااام السفواااااااامت ال -0

ا  رااامئي ا لتسااامعي  سسااامرس 
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تويةاة عمم عشد القةمم بفسمخ فاي 
لااالاب السرحمااة ا بتدائةااة بأسااس 

 التربةة الجشدةة الدمةسة
عمااااااي  الستترحاااااامت لمتغمااااااب جاااااام -.

توالاااااااخ ا  رااااااامئي  السفواااااااامت
ا لتسااامعي  سسااامرس عااامم عشاااد 
القةااامم بفسماااخ فاااي تويةاااة لاااالاب 
السرحمة ا بتدائةة بأساس التربةاة 

  ة الدمةسةالجشدة
  -سادساً: مفاهيم الدراسح:

يس ااان تحدياااد السيااامهة  ا سمساااةة فاااي الدراساااة 
 فةسم يمي:

السسمرسااااة الفمجااااة لمخدجااااة ا لتسميةااااة فااااي  -3
 السجم  السدرسي.

تفاااارف السسمرسااااة الفمجااااة بأنهاااام  ااااادرة         
ا  رمئيين ا لتسمعين عمي الفسل ج  جختما  

معاااامت ا ندااااما جثاااال ا فااااراد و ا ساااار و الجس
الرااغيرة والتش ةساامت و السجتسفاامت جدااتخدجين 
إلامرا ن ريم أنتتمئةم يتةم له  اليرصة لإ تةمر جام 
يتشمسب جن أسامليب و اساتراتةجةمت لمتاد ل جا  

 هذاااامم ساااايد  جذاااا لات و جدااااتويمت ا ندااااما
 ( .0و ص 6442 وعبدالسجيد وه رون 

 سم تفرف أيزام بأنهام  ا لاامر الاذو ياوفر       
لتساااامعي أسمساااام ن رياااام أنتتمئةاااام للأ راااامئي ا 

لمسسمرسااااة السهشةااااةو حياااا  أن التغيياااار البشاااامد 
يتشاامو   اال جدااتوو جاان جدااتويمت السسمرسااة   
جاان الياارد حتااي السجتساا ( و تتسثاال السدااؤولةة 
الرئةدااةة لمسسمرسااة الفمجااة فااي تولةااخ و تشسةااة 

او  Planned Chengeالتغيياااار السخفاااا  
  Problem Solvingعسمةااة حاال السذاا مة 

 (10و ص3992محمد عملا  غي و  
(  السسمرسااااااة الفمجااااااة Barkerوعاااااارف        

بأنهم: استخدام ا  رامئي ا لتسامعي السسامرس 
الفااامم لسفااارف الخدجاااة ا لتسميةاااة و جهمراتهااام 
عماااي نفاااما رااامجل دون ارترااام  بإلاااامر ن ااارو 

جفاااين أو لاريتاااة جفيشاااةو حيااا  يتاااوم السسااامرس 
  و الفااامم بتتااادير حملااامت الفسااالاد و جذااا لاته

ايجاااامد اندااااب الحمااااو  لهاااام برااااورة راااامجمة و 
جت مجمة تتشمو  لسة  ا نداما التاي تذاترك فاي 

 ,Robert L. Barker)حادوث السذا لات.
1999, p190) 

جن  لا  جم سبق يس ن تحديد السيهوم الفامجمي 
لمسسمرسة الفمجة لمخدجة ا لتسميةة في السجم  

 السدرسي  سم يمي:
 لخدجاااااة أحاااااد ا تجمهااااامت الحديثاااااة فاااااي ا

ا لتسميةااة و التااي تتفمجاال جاا  جختماا  
ا ندااااااااما اليرد و ا ساااااااارةو الجسمعااااااااةو 

 .ةالسجتس ( في السجم ت الستشوع
  اتجااما جسمرسااة يبتفااد عاان الااشس  التتمياادو

فااااي السسمرسااااة الااااذو يتداااا  السسمرسااااة 
 السهشةة الي لاراهم التتميدية السفروفة.

  يتزسن نسوذج السسمرساة الفمجاة ججسوعاة
التاااي تتحاااد وفتااام لمش رياااة جااان الخفاااوات 

 التي يدتخدجهم السسمرس الفمم.
  يتتيد فةخ السسمرس الفمم بأحاد ا سامليب  

السهشةةو بال تتامح لاخ اليرصاة  نتتامد جام 
يتشمسااااااب جاااااان اساااااامليب واسااااااتراتةجةمت 

 وت تة مت.
  يدااتخدجهم ا  راامئي ا لتساامعي لتويةااة

لااالاب السرحمااة ا بتدائةااة بأسااس التربةااة 
 سة.الجشدةة الدمة

 جيهوم التربةة الجشدةة:  -6
تراااد بملتربةاااة الجشداااةة سااامئر التااادابير التاااي ي

يس اان أن تفااين الذاارمب ب ة ةااة جاام عمااا التهيااؤ 
لسوالهاااة جذااا لات الحةااامة التاااي تتسر اااز حاااو  

 , Bartlett Sheridan) الغريازة الجشدااةة
et.al, 1999, P3)و  
عسمةاة اكتدامب السفموجامت  كسم تفرف عمي أنهام

جمهااامت والسفتتااادات حاااو  الجاااشس وتذااا يل ا ت
والفلاااااامت الجشدااااةة والراااالات الجشدااااةة غياااار 
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 International planned).السذاااروعة
parent hood foundation,2008) 

ذل  السجم  جن الدراسة التي  وتفرف أيزم بأنهم
تختبااار جهااامرات الفلااااامت والسفرفاااة وا تجمهااامت 
وأنواا الدموك والقاة  التاي تشساي صاحة لشداةة 

تمااا  الفلااااامت لحسمياااة وتشسةاااة الراااحة  ضاااسن
وتزويااااد السهاااامرات السفموبااااة لفلاااااامت السحرااااة 

 Center for medical)السداااؤولة.
consumer Inc) 

السحمولااااااة  بأنهاااااامالتربةااااااة الجشدااااااةة وعرفاااااات 
السشهجةة لتفزيز الوعي الرحي في اليارد بذاأن 
السدااااامئل الستفمتاااااة بشساااااوا وسااااامو خ وجوااياااااخ 

 ,Samuel) السرمرر الجشدةة جن  لا  التفم 
F. Oppong, 2010) 

جن  لا  جم سبق يس ن تحديد السيهوم الفامجمي 
 لمتربةة الجشدةة:

تزويااااد الياااارد بملسفموجاااامت الرااااحةحة عسمةااااة  -3
اللازجااة عاان جمهةااة الشذاام  الجشدااي وتفمةسااخ 

 .الد  ت الفمسةة السترمة بميعزمد التشمسمةة
جن الال ت اوين اتجمهامت سامةسة نحاو ايجاور   -6

جشدااااةة والشسااااو الجشدااااي والت اااامثر والحةاااامة ال
ايسااااارية تتسمراااااا جااااا  الفلااااااامت الإندااااامنةة 

 والفبةعةة وجرمدئ نسو الذخرةة. 
تشسةة الزسير الحي في جم يتفمق باأو تتزسن  -1

سموك لشداي يتاوم باخ اليارد بحيا    يتاوم إ  
جساام يذاافرا بمحتراجااخ لذاتااخ وي اال راضااةم عشااخ 

 جدتقرلا. 
لمجواناااااب الجشداااااةة تاااااوفير الشساااااو السفرفاااااي  -0

وا نيفملةاااااة وا لتسميةاااااة والشزااااا  لحملااااامت 
 .ايفراد

تتاااادي  البااااراج  الفبةااااة والسفموجاااامت الفمسةااااة  -.
السرترفااااة بملتربةااااة الجشدااااةة لفاااالاب  الدقةتااااة

  السرحمة ا بتدائةة.
 

 ساتعاً: المىجهاخ النظزيح:
 :ن رية ا ندما الفمجة ا ي ولولةة - أ

عاان ألاازاد  يس اان الش اار إلااا الشدااق بأنااخ يراامرة
ا فتااراض الرئةدااي التااي تتااوم عميهاام و و جترابفااة

ن رياااة الشداااق هاااو أن الشداااق ي اااون جت مجااال 
سلاسة وي اون جس ان وجرغاوب فةاخ. ويفسل في 

جثال ألهازة  جن أجثمة الش   اين سة السة منة ةاة
ال سبياااااااوتر والدااااااااةمراتة ايندااااااااما الرذاااااااارية 

 وا لتسميةة.
 السيمهة  التي اادجتهم ن رياة اينداما -3

 الفمجة:
تحاااااوو ن رياااااة اينداااااما الفمجاااااة الفدياااااد جااااان 
السياااامهة  والتااااي تتيااااموت فااااي درلااااة تجرياااادهم 
وواافيتهمو وسشحمو  فةسم يمي تحديد بفض هذا 

 السيمهة  وتفرييهم:
الشدااق هااو  ذلااا   :Systemالشدااق  -

ال ل والذو يت ون جن ألازاد جتدا ماة 
فةساااام بيشهاااام وجفتساااادة عمااااا بفزااااهم 

هاااو يرااامرة  سااام أن الشداااق   والااارفض
عن تش ة  يشفوو عما ألزاد جترابفاة 
تتسيز بم عتسمد السترمد  وتذ ل وحدة 
واحااادة فهاااو يفتبااار نسوذلااام) تراااوريم) 
يداااااتخدم لتةداااااير فحااااال ال اااااواهر 
السفتدة وتحميمهام وعماا الارغ  جان أن 
الشدااق يسثاال تجرياادا) جاان ندااق أكباار 
جشااخو إ  أنااخ يفاامل   ساام لااو لاا  ي اان 

  غيااا  و  محمد عاااملالااازدا) جااان  ااال. 
 (024و ص 3992

يااات  تحدياااد  :Boundariesالحااادود  -
ايندااما عاان لاريااق الحاادودو وتفاارف 
الحاادود عمااا أنهاام  اا  ي ساال اجتاادادا 
دائااااارة  مجماااااة حاااااو  ججسوعاااااة جااااان 
الستغياارات بحياا  ي ااون تراامد  الفماااة 
والتيمعااااال دا ااااال الااااادائرة باااااين هاااااذا 
الستغيرات أكثر جان ذلا  السولاود باين 
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 ااااال الااااادائرة الستغيااااارات السولاااااودة دا
و مرلهام عبار حادود الشداق. والحادود 
 فااااو  وهسةااااة   ولااااود لهاااام وهااااي 
تدتخدم لتحديد ندق جم وتفرييهام يات  
حدب السح مت والسفاميير السداتخدجة 

 .جن ابل اي رمئي ا لتسمعي
تحدث  :Feedbackالتغذية الف دةة  -

التغذيااة الف دااةة عاان لاريااق عسميتااي 
اساااتيراد وترااادير الفمااااة والتاااي عااان 
لاريتهم يت  تيمعل اينداما جا  البيئاة 
الخمرلةاااااة. وتفتساااااد اينداااااما عماااااا 
عسمةاة التغذياة الف داةة لتتاوي  أدائهام 

 وتفديل جدمرهم.
تتيمعااااال  :Entropyفتااااادان الفمااااااة  -

ايندما ج  البيئاة السحةفاة بهام عان 
لاريااااااق عسميتااااااي اسااااااتيراد وتراااااادير 
الفماااااة والسفموجاااامت. ويرجااااز لفسمةااااة 

دا مةو ويترد بهام ا ستيراد بملفماة ال
كاال جاام يااأتي إلااا الشدااق جاان البيئااة 
الخمرلةة جن جفموجمت ولامااة. ويرجاز 
لفسمةااااة التراااادير بملفماااااة الخمرلااااةو 
ويترد بهام  ال جام يرادر جان الشداق 
جااااان جفموجااااامت ولامااااااة إلاااااا البيئاااااة 
الخمرلةة. وبملتملي جن السس ان التاو  
بأن  ل ندق لدياخ جداتور جفاين جان 

فااإن  اال ندااق  الفماااة. وبعراامرة أ اارر 
لدياااااخ جخااااازون جفاااااين جااااان الفمااااااة 
يداااتخدجخ فاااي تيمعلاتاااخ جااا  البيئاااة 

وتراااال ايندااااما جرحمااااة  الخمرلةااااة.
فتدان الفمااة إذا بادأت بترادير لامااة 
أكثر جن تم  التي تداتوردهمو فسرحماة 
فتاادان الفماااة يترااد بهاام الااشتل فااي 
جخااازون الشداااق جااان الفمااااة والشااامت  

ي عن ترديرا لامااة أكثار جان تما  التا
 يدتوردهم.

 :Negentropyتخاااااااااازين الفماااااااااااة  -
بمستخدام نيس التفبيرات عان اساتيراد 
وتراادير الفماااةو تراال ايندااما إلااا 
جرحمة تخزين الفماة إذا بدأت تدتورد 
لامااااة أكثااار جااان تمااا  التاااي ترااادرهمو 
ففسمةة تخزين الفمااة هاي الزيامدة فاي 
جخااازون الشداااق جااان الفمااااة والشااامت  

يئاااة عااان جيااال الشداااق للأ اااذ جااان الب
 الخمرلةة أكثر جسم يتدم لهم.

تدااااااااافا  :Equilibriumالتاااااااااوازن  -
ايندما الحةة ساعةم) حثيثام) جان  الا  
عسميتااي اسااتيراد وتراادير الفماااة إلااا 
الوصو  إلا جدتور التوازن بحي    
ترااادر و  تداااتورد لامااااة أكثااار جسااام 

 جملدة سافد جتاولي  وأ ارون   يجب.
 (21و ص 6449و 

 عسمةمت الشدق:  -6
يجمبهاام  يت: وهااا الفماااة التااالسااد لا -

يولاااد فيهااام  يالشداااق جااان البيئاااة التااا
وهاااا تتشاااوا وتختمااا  بحداااب لابةفاااة 

تدااافا إليهااام  يالشداااق وايهاااداف التااا
تخاااتل بملقةااامم بهااام  يواينذااافة التااا

وجاااااد لات السش سااااامت ايهمةاااااة هشااااام 
 يجيتاااوح تتسثااال فااا يكشداااق التسااامع

 السوارد والإج منةمت السمدياة والرذاريةو
حتةملامت والسذا لاتو السدتييدينو الإ

تتبشمهااااام  يايهااااادافو والدةمساااااة التااااا
 لخ.إالسؤسدة...

الفسمةااامت التحويمةاااة: وهاااا الفسمةااامت  -
واينذاافة الهمدفااة لمسش سااةو وتهاادف 
إلاااااااااا تحويااااااااال الفمااااااااااة والساااااااااوارد 
 السااد لات( إلااا الشاامت  الااذر يراادر 
عااان الشداااق ويتجاااخ إلاااا البيئاااة جااارة 

أنهم ججسوعة جن اينذافة  وأ ررو أ
تاااات  دا اااال الشدااااق  يمةااااة والتااااالدا 
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بتحوياال السااد لات إلااا جخرلاامت جثاال 
الخدجمت والبراج  واينذافة وايعسام  

تتاااوم بهااام السش سااامت ايهمةاااة   يالتااا
وعسمةاااااااااااااااااامت الإدارةو والزاااااااااااااااااار و 

  لخ.إوالت مجل..
حجاااا   يالسخرلاااامت: وهااااا تتسثاااال فاااا -

تتزاااااااسشهم هاااااااذا  يالإنجااااااامزات التااااااا
 يالفسمةااامت واينذااافة فملسخرلااامت هااا

لاخ  يمةة الشدق والفمئد الشهمئنتمج عس
صااورة البااراج  والخاادجمت  يوتخاارج فاا

يتاااادجهم الشدااااق لمسداااااتييدينو  يالتاااا
 يوجخرلاامت تماا  السش ساامت تتسثاال فاا

ارترااااام   ااااادجمت وباااااراج  السش سااااامت 
وتغفةة الخدجة يكبار اادر جس ان جان 
السدااااتييدين بملإضاااامفة إلااااا تحتيااااق 

   ال يمدة واليفملةة.
شدااااااق التغذيااااااة الف دااااااةة: يتسيااااااز ال -

بمساااااتسرارية أنذااااافتخو حيااااا  يأ اااااذ 
الشذم  ر ل دورة  مجمة تغاذر نيداهم 

 -أو تت مجااال فاااي البااادايمت والشهميااامت
فااملسوارد تتحااو  إلااا جخرلاامت ي ااون 
لهم تأثير جرة أ رر في نويةة وجتادار 
السوارد الجديادة الاذو يداتفة  الشداق 
الحرو  عمةخ وبملتاملي دورة الشذام . 

و ون عبدالسجيااااد وه اااار  هذاااامم ساااايد 
 (322و ص 6442

ويس اان ا سااتيمدة جاان هااذا الش ريااة فااا الشتاام  
  ا تةة:

تحديااااد أندااااما التفمجاااال فااااا الدراسااااة الحملةااااة  -3
كشدق التغيير وهو السسمرس الفمم وفريق الفسل 
بملسدرسةو وندق الفسيل الذو يتسثل في لاالاب 

 السرحمة ا بتدائةة.
تحديااد السااد لات تتسثاال فااا هااذا الدراسااة فااي  -6

تو وا نذاافة وا دوات والوسامئل الخمصااة الشادوا
 بملتويةة بأهسةة التربةة الجشدةة الدمةسة. 

أجااام الفسمةااامت التحويمةاااة فتتسثااال فاااا اينذااافة  -1
التا سوف يت  تشييذهم جن  جحمضارات ونادوات 

التربةاة وجشماذمت وورش عسل لمتويةة بأهسةاة 
 .  الجشدةة الدمةسة

عماا  والسخرلمت فتتسثل فا عمئد تم  اينذافة -0
لالاب السرحمة ا بتدائةاة والستسثال فاي تاوعيته  

 . التربةة الجشدةة الدمةسةبأسس 
 ثامناً: الاجزاءاخ المنهجيح للدراسح:

الدراساااة الراهشاااة الاااا  ناااوا الدراساااة: تشتساااي  -3
 .الدراسمت الوص ةة

اساتخدجت الدراساة الحملةاة  السشه  السدتخدم: -6
للأ رامئيين جشه  السدم ا لتسامعي الذامجل 

لتسااااامعين الفااااامجمين بملسااااادارس ا بتدائةاااااة ا 
وعيشاااة ( جياااردةو 04وعااادده    بسر اااز ابشاااوب

لمتلاجيااذ بملراا  الداامدس ا بتاادائي بساادارس 
جيردةو وتوزيفه  ( 103  جر ز ابشوب وعدده 

 و وتوزيفه   ملتملي: كملتملي
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 (3  لدو 

 بسر ز ابشوب ججتس  الدراسةتوزي  للأ رمئيين ا لتسمعين الفمجمين بملسدارس ا بتدائةة يوضم 
 ا  رمئيين ا لتسمعيينعدد  اس  السدرسة م
 1 جدرسة ابشوب الجديدة 3
 1 الشمصرية جدرسة 6
 6 الثورة جدرسة 1
 1 احسد حدن لفير جدرسة 0
 6 بشي رزاح بشين جدرسة .
 1 بشي رزاح الجديدة جدرسة 2
 3 الفويل الجديدة جدرسة 2
 6 الذةخ سمل  جدرسة 2
 1 سوال  ابشوب جدرسة 9
 6 الذةخ والي جدرسة 34
 6 لاخ حدين جدرسة 33
 6 عزبة لاخ جدرسة 36
 1 الفويل التديسة جدرسة 31
 6  ملد بن الوليد جدرسة 30
 6 جدرسة رو التشفرة .3
 1 جدرسة عثسمن غزالي الرسسةة 32
 6 جدرسة ابشوب الرسسةة لغمت 32

 04 السجسوا
  فة السفميشة: -1

تسثمااااات وحااااادة السفميشاااااة  وحااااادة السفميشاااااة: (أ  
بملراااااا  الداااااامدس  لمدراساااااة فااااااي التمسياااااذ

ججتساااا  ا بتاااادائي بساااادارس جر ااااز ابشااااوب 
  الدراسة سملية الذ ر.

بملراا   التلاجيااذتاا  حراار  إلااامر السفميشااة: (ب  
الداااامدس ا بتاااادائي بساااادارس جر ااااز ابشااااوب 

( ..14و وبمااااه عااااادده   ججتساااا  الدراسااااة
 جيردة وتوزيفه   ملتملي:
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 (6  دو ل
 بملر  الدمدس ا بتدائي بسدارس جر ز ابشوب ججتس  الدراسة التلاجيذتوزي  يوضم 

 
 م

 
 اس  السدرسة

 
التلاجيذ الستيدين بملر  عدد 

 الدمدس

 .66 جدرسة ابشوب الجديدة 3
 .09 الشمصرية جدرسة 6
 322 الثورة جدرسة 1
 392 احسد حدن لفير جدرسة 0
 399 بشي رزاح بشين جدرسة .
 622 بشي رزاح الجديدة جدرسة 2
 21 الفويل الجديدة جدرسة 2
 22 الذةخ سمل  جدرسة 2
 663 سوال  ابشوب جدرسة 9
 331 الذةخ والي جدرسة 34
 340 لاخ حدين جدرسة 33
 92 عزبة لاخ جدرسة 36
 622 الفويل التديسة جدرسة 31
 343  ملد بن الوليد جدرسة 30
 94 جدرسة رو التشفرة .3
 394 جدرسة عثسمن غزالي الرسسةة 32
 363 جدرسة ابشوب الرسسةة لغمت 32

 ..14 السجسوا
 نوا وحج  الفيشة: (ج  

و وبتفبياق اامنون الحجا  بداةفةعيشاة عذاوائةة 
بملرا   التلاجياذايجثل لمفيشاة بماه حجا  الفيشاة 

الدمدس ا بتدائي بسدارس جر از ابشاوب ججتسا  
ام لاريتاااة وتااا  اساااتخد  ( جياااردة103الدراساااة  

سفود بن ضحةمن  التوزي  الستشمسبو  سم يمي: 
 (602و ص 6446و و عزت عبد الحسيد 
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 (1  لدو 
بمستخدام امنون الحج  ايجثل  ججتس  الدراسةبملر  الدمدس ا بتدائي بسدارس جر ز ابشوب  التلاجيذتوزي  يوضم 

 لمفيشة
عدد  أس  السدرسة م

 الفملرمت
الحج     

 ايجثل

 62 .66 سة ابشوب الجديدةجدر  3
 01 .09 الشمصرية جدرسة 6
 66 322 الثورة جدرسة 1
 61 392 احسد حدن لفير جدرسة 0
 61 399 بشي رزاح بشين جدرسة .
 14 622 بشي رزاح الجديدة جدرسة 2
 9 21 الفويل الجديدة جدرسة 2
 33 22 الذةخ سمل  جدرسة 2
 .6 663 سوال  ابشوب جدرسة 9
 31 331 الذةخ والي ةجدرس 34
 30 340 لاخ حدين جدرسة 33
 36 92 عزبة لاخ جدرسة 36
 16 622 الفويل التديسة جدرسة 31
 36 343  ملد بن الوليد جدرسة 30
 33 94 جدرسة رو التشفرة .3
 63 394 جدرسة عثسمن غزالي الرسسةة 32
 30 363 جدرسة ابشوب الرسسةة لغمت 32

 103 ..14 السجسوا
 ججم ت الدراسة: -0

تسثاااال السجاااام  الس اااامني  :السجاااام  الس اااامني (أ  
 سر از ابشاوبا بتدائةة بسدارس لمدراسة في ال

( جدرساااااة 32وعااااادده    جحمف اااااة اسااااايو 
وجااان جباااررات ا تةااامر الرااا  ساااملية الاااذ ر 

 الدمدس بتم  السدراس جم يمي:
يُفااد الراا  الداامدس جرحمااة انتتملةااة بااين  -

جيااذ الفيولااة والسراهتااةة حياا  يباادأ التلا
فااي جوالهااة تغيياارات لداادية وعملا ةااة 

 لديدة.

ايلايااام  فاااي هاااذا الرااا  ااااد وصاااموا إلاااا  -
جدتور جن الشز  الإدراكي يداسم لها  
بيهاااا  السياااامهة  السجااااردة والسفموجاااامت 

 السفتدة بذ ل جرد .
تتاادي  التربةااة الجشدااةة فااي هااذا السرحمااة  -

يُدااااامعد فاااااي الوامياااااة جااااان جذااااا لات 
و و  يفازز وسمو ةمت غير صحةة جداتقرلا)

 جن ادرته  عما اتخمذ ارارات سمةسة.
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يفتباار هااذا التواياات جشمساار)م لبشاامد أساامس  -
جتين لمتفمجل ج  ازميم الهوية والجشس 

 بفريتة جبشةة عما السفرفة وا حترام.
يتحاااادد السجاااام  الرذاااارو  السجاااام  الرذاااارو:  (ب  

 لمدراسة فةسم يمي:
بملفيشااة لمتلاجيااذ بملراا  السداام ا لتساامعي  -

ا بتدائةااة بسر ااز ابشااوب  ملساادارسالداامدس ب
عااادده  و جحمف اااة اسااايو  ججتسااا  الدراساااة 

 . لاملب ولاملرة( 103 
الذااااامجل للأ رااااامئيين السدااااام ا لتسااااامعي  -

عادده  و  ا لتسمعيين بملسدارس سملية الاذ ر
  ا رمئي التسمعي.( 04 

وهي فترة لسا  البةمنامت جان  السجم  الزجشي: (ج  
 .السيدان

لبةمنااامت تسثمااات أدوات لسااا  ا أدوات الدراساااة:  -.
 في:

حااااو   للأ راااامئيين ا لتساااامعييناسااااتبةمن  (3 
أسااااس التربةااااة الجشدااااةة الداااامةسة لتلاجيااااذ 

 .السرحمة ا بتدائةة
أسااااااس التربةااااااة لمتلاجيااااااذ حااااااو  اسااااااتبةمن  (6 

 .الجشدةة الدمةسة لتلاجيذ السرحمة ا بتدائةة
 تاسعاً: نتائج الدراسح: 

الشتااامئ  الفمجاااة لمدراساااة السرترفاااة بمساااتسمرة  - أ
 :ا لتسمعييناي رمئيين 

ترتيب أسس التربةة الجشدةة الدامةسة  سام  -3
يحاااددهم ا  رااامئيين ا لتسااامعيينو تسثمااات 

لااامد فاااي الترتياااب ا و  التفماااة   فةسااام يماااا:
السر ااار والسشمساااب لمفسااار بستوسااا  حدااامبي 

%(  ثاااا  .22.6(و درلااااة نداااابةة  6.26 
تفزيااااز الحااااوار السيتااااوح بستوساااا  حداااامبي 

ثاااا    %( 26.06(و درلااااة نداااابةة  6.02 
احتاااااارام الخروصااااااةة  بستوساااااا  حداااااامبي 

%( ث  اساتخدام 26(و درلة ندبةة  6.02 
بستوسااااااااااا  حدااااااااااامبي  السرمدر السوثواة

%( وا ياارا) .29.2(و درلااة نداابةة  6.19 

بستوسااااااااااااااااا   التولةخ ا  لااي والقةسي
 %( 29.12(و درلة ندبةة  6.12حدمبي  

الستوسااا  الفااامم يساااس التربةاااة الجشداااةة  -6
م ا  رااااااااامئيين الدااااااااامةسة  سااااااااام يحااااااااادده

( ودرلااااة نداااابةة 6.02ا لتساااامعيين بمااااه  
 .%( وهو جدتور جرتي 26 
الستوساا  الفاامم لمخاادجمت الستدجااة لتويةااة  -1

تلاجياااذ السرحمااااة ا بتدائةااااة بأسااااس التربةااااة 
الجشدااةة الداامةسة  ساام يحااددهم ا  راامئيين 

(و ودرلااة نداابةة 2..6ا لتساامعيين  بمااه  
 .%( وهو جدتور جرتي 96..2 
وار الإ رااااااااامئي ا لتسااااااااامعي ترتياااااااااب أد -0

كسسااااامرس عااااامم  لتويةاااااة تلاجياااااذ السرحماااااة 
ا بتدائةاة بأسااس التربةااة الجشدااةة الداامةسةو 

لااامد فاااي الترتياااب دورا : تسثمااات فةسااام يماااا
(و درلاااة 6.23كسس ااان بستوسااا  حدااامبي  

%(  ثااااااااا  دورا  سفمااااااااا  94.06ندااااااااابةة  
(و درلااااة نداااابةة 6.21بستوساااا  حداااامبي  

توساااا  %(  ثاااا   دورا  توعااااوو بس4..22 
%( 22.69(و درلة ندبةة  6.26حدمبي  

(و 6.23ث  دورا   تربوو بستوسا  حدامبي  
%( ثاا  دورا   سررااد 22.22درلااة نداابةة  

(و درلااااة نداااابةة 4..6بستوساااا  حداااامبي  
%( ثااااااا  دورا  سفااااااامل  بستوسااااااا  21.11 

%( 2..29(و درلة ندبةة  6.19حدمبي  
وا يااااااارا) دورا  رمحااااااا  بستوسااااااا  حدااااااامبي 

 %( 22.22ةة  (و درلة ندب6.13 
الستوسااااااااااا  الفااااااااااامم يدوار الإ رااااااااااامئي  -.

ا لتسااامعي  سسااامرس عااامم  لتويةاااة تلاجياااذ 
السرحمااة ا بتدائةااة بأسااس التربةااة الجشدااةة 

( ودرلاااااااة ندااااااابةة 1..6الدااااااامةسة بماااااااه  
 %( وهو جدتور جرتي ....20 
الستوساااا  الفاااامم لمسفوااااامت التااااي توالااااخ  -2

الإ رااامئي ا لتسااامعي  سسااامرس عااامم فاااي 
السرحمااااة ا بتدائةااااة بأسااااس تويةااااة تلاجيااااذ 
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(و 6.22التربةااااة الجشدااااةة الداااامةسة بمااااه  
 .%(و وهو جدتور جرتي 29ودرلة ندبةة  

الستوساا  الفاامم لمستترحاامت اللازجااة لمتغمااب  -2
عمااا السفوااامت التااي الإ راامئي ا لتساامعي 
كسسااامرس عااامم فاااي تويةاااة تلاجياااذ السرحماااة 
ا بتدائةااة بأسااس التربةااة الجشدااةة الداامةسة 

م ا  راامئيين ا لتساامعيين  بمااه كساام يحاادده
%(و وهاو 94.06(و ودرلة ندابةة  6.23 

 جدتور جرتي .
الشتمئ  الفمجة لمدراسة السرترفاة بمساتسمرة   - ب

 :التلاجيذ
ترتيب أسس التربةة الجشدةة الدامةسة  سام  -3

لامد فاي  يحددهم التلاجيذو تسثمات فةسام يماا:
  الترتيب ا و  احترام الخروصةة

(و درلااااة نداااابةة 6.22بستوساااا  حداااامبي  
%(  ثاا  التفمااة  السر اار والسشمسااب 96.00 

(و درلاة 6.26بستوس  حدمبي   لمفسر
%(  ثااااا   تفزياااااز الحاااااوار 94.20ندااااابةة  
(و درلاة 6.26بستوس  حدمبي   السيتوح

%( ثااا  التولةاااخ ا  لاااااي 22.10ندااابةة  
(و درلاااة 2..6بستوسااا  حدااامبي   والقةساااي

%( وا يااااااااارا) اساااااااااتخدام 2...2ندااااااااابةة  
ر السوثوااااااااة بستوسااااااا  حدااااااامبي السرااااااامد

 .%(21.62(و درلة ندبةة  4..6 
الستوسااا  الفااامم يساااس التربةاااة الجشداااةة  -6

( 6.21الداامةسة  ساام يحااددهم التلاجيااذ بمااه  
%( وهااااو جدااااتور 22.22ودرلاااة نداااابةة  

 جرتي .
مخاادجمت الستدجااة لتويةااة لالستوساا  الفاامم  -1

تلاجياااذ السرحمااااة ا بتدائةااااة بأسااااس التربةااااة 
 ساام يحااددهم التلاجيااذ بمااه  الجشدااةة الداامةسة

%(و وهاو 66..2(و ودرلة ندابةة  2..6 
 .جدتور جرتي 

دورا  سس ن لتويةة تلاجيذ لالستوس  الفمم  -0
السرحمااة ا بتدائةااة بأسااس التربةااة الجشدااةة 

(و ودرلااااااة نداااااابةة ...6الداااااامةسة بمااااااه  
 .%(و وهو جدتور جرتي 41..2 
ستترحاامت اللازجااة لمتغمااب لمالستوساا  الفاامم  -.

سفوااامت التااي الإ راامئي ا لتساامعي عمااا ال
كسسااامرس عااامم فاااي تويةاااة تلاجياااذ السرحماااة 
 ا بتدائةااة بأسااس التربةااة الجشدااةة الداامةسة

(و ودرلااة ...6كساام يحااددهم التلاجيااذ بمااه  
 .%(و وهو جدتور جرتي 41..2ندبةة  
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 قائمااااح المزاجااااااع:
 أو ): السرال  الفربةة: 

 ربااااااد و ساااااام   الحسيمااااااي  مياااااال  ياااااارو  .3
 السسمرسااااة فااااي السااااد ل(. .399 الاااادين

  والفيولاااااة ا سااااارة ججااااام  فاااااي السهشةاااااة
 ..3ص  التمهرة  الفمسي الس تب

 -صااعرة  فااي ألاياام (. 3992  كااري  عاازة .6
    الذااااااوارا والاياااااام  الفاااااامجمين ا لاياااااام 
  وا جوجااااااة لمفيولااااااة التااااااوجي السجمااااااس

 .32ص  التمهرة
(   6442عبااااد السشراااا  حداااان عمااااي   .1

تسميةاااة فاااي ججااام  جسمرساااة الخدجاااة ا ل
ا ساااااارة والفيولااااااة   الس تااااااب الجاااااامجفي 

 .10الحدي   الإس شدرية  ص
(. الخدجاااااااة 3992محمد نجياااااااب توفياااااااق   .0

ا لتسميةااة جااا  ا ساارة والفيولاااة  ج تراااة 
 .61ا نجمو السررية  التمهرة  ص

( الفيال 6444حشمن عبد الحسيد الفشامني   ..
وا سااااارا والسجتسااااا  و دار صااااايمد لمشذااااار 

 .2.ن  صوالتوزي و عسم
( . جرل  سبق ذ ارا  .399يوس  جدن   .2

 .2ص
( التربةاااااااة 6449صاااااااملم عباااااااد الفزياااااااز  .2

و التااامهرة دار السفااامرفو ص 0الحديثاااةو  
329. 

( الفواجااااااال 3999وهبةاااااااة راااااااو ت محمد   .2
الشيداااااااةة الرذااااااارية. بغااااااادادو الحاااااااوادث. 

 .32ص
(. التربةااااااااة 6440يوساااااااا  الترضااااااااموو  .9

الجشداااةة  الااادار الفربةاااة لمفماااوم  التااامهرة  
 .96ص

(. 3999حدين حدان سامةسمن  وه ارون  .34
السسمرسااة الفمجااة فااي الخدجااة ا لتسميةااة 

 .22ج  اليرد وا سر    دن. التمهرة  ص

(. 6439( جاااااادحت ابااااااو الشراااااار   33  .33
الخدجاااااة ا لتسميةاااااة فاااااي ججااااام  رعمياااااة 
الذاااارمب جاااان جش ااااور السسمرسااااة الفمجااااة  
الس ترة الفررية لمشذر والتوزيا   التامهرة  

 .21ص
(. 6442السجيااااد  وه اااارون  هذاااامم عبااااد .36

السااد ل الااي السسمرسااة الفمجااة فااي الخدجااة 
ا لتسميةاااااة  زهاااااراد الذااااارا لمفرمعاااااة  

 .90التمهرة  ص
( 6442لاااامبرو أباااااو ب اااار عثسااااامن محمدو   .31

وتااااادريس التربةاااااة الجشداااااةة وفاااااق ر ياااااة 
تأصيمةة لفلاب السرحمة الثمنوية بملداودان 
جاان ولهااة ن اار  بااراد السشاامه  وجفمسااي 

تربةاااااااة الإسااااااالاجةة والفماااااااوم ايحةااااااامد وال
 .39ايسريةو ججمة دراسمت تربوية الفدد 

(   6436علاد الدين  مظ   واحساد عجيال   .30
واا  التربةة الجشدةة في السدارس الثمنوياة 
 بشاامت( جاان ولهااة ن اار الفملراامت الهيئااة 
والتدريدةة  ججمة  مةاة التربةاة ا سمساةة  

 كمةة التربةة  لمجفة  ر وك.
(. دور ا سارة 6431سا   انترمر  سم  ام ..3

في تشسةاة الاوعي بسيهاوم التربةاة الجشداةة 
نحاااو ابشمدهااام الساااراهتين وعلااتاااخ بااارفض 
الستغياارات    مةااة التربةااة لمبشاامت  عساامن  

 .64عدد
(و اامجوس عما  3992محمد عملا  غيا و   .32

ا لتسااااااااااماو دار السفرفااااااااااة الجمجعةااااااااااةو 
 .10ا س شدريةو ص

(. 6449جملاااادة ساااافد جتااااولي  وأ اااارون  .32
مرساااة الخدجاااة ا لتسميةاااة جااا  ا فاااراد جس

والفاااااامئلات  التاااااامهرة   الذاااااار ة الفربةااااااة 
 .21الستحدة لمتدويق و التوريدات  ص

 ثمنةم): السرال  ا نجميزية:
18. International planned parent 

hood foundation (2008) 
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